Przyzna¢ sie do Chrystusa
przed ludzmi

Wakacje to piekna okazja, by przyznawa¢ sie do Pana Jezusa
przed ludzmi. I nie chodzi o odmawianie rdézanca na plazy, w
skromnym bikini. Cho¢ nie ma zakazu. Rézaniec mozna odméwic
wspolnie, po catym dniu. Panuje czasami takie nieus$wiadomione
przekonanie, ze gdy idzie o sprawy religijne, to w czasie
wakacji mozna sobie troche odpuscié¢, a juz na pewno sie tym
nie afiszowa¢. A niby czemu? Wtasnie podczas wakacji mozemy
spokojnie wiecej czasu posSwieci¢ temu, na co w zwyktym i
zabieganym zyciu nie mamy czasu. W zdrowym ciele zdrowy duch,
mawiat nieboszczyk Lenin. Ani jednemu nie sprostat. Idee
rewolucji byty ponad wszystkim.

Rzeczywiscie, w czasie wakacji mozna ulec duchowi takiej
rewolucji. Wszystko na bok, i praca i religia. W koncu kiedys$s
trzeba odpoczad..

Przypomnijmy sobie $w. Jana Pawta na gdrskich szlakach,
odpoczywajgcego w promieniach stonca, na szlaku z rdézancem w
reku, rozmawiajagcego z prostymi ludzmi, na sptywie kajakowym
sprawujgcego Eucharystie.

Pana Jezusa nie wolno nam odsuwa¢ ?na bok?, czy brac¢ na chwile
?w nawias?. Nawet nie wolno nam lekcewazy¢ gtosu sumienia,
ktore nam podpowiada, ze przeciez jest niedziela, i ze trzeba
szuka¢ kosSciota, nawet jes$li nie mozna go nigdzie, w poblizu i
w oddali, znalezé¢. Juz sam gtos sumienia wiele nam méwi, by
szuka¢ wiezi z Panem Jezusem inaczej, ale Go nie lekcewazyc.

[prob.]
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Nie bojcie sie ludzi, tych
ludzi.. modlitwa

Panie Jezu, ktéry spogladates na ludzi z mitoScig, spraw, abym
nigdy nie bat sie 1ludzi; dwulicowych, oszczercbéw,
nieprzyjaciét, jawnych wrogdéw, uprzejmych donosicieli,
zajadtych spotecznikdéw, prezeséw, pierwszych sekretarzy,
trzymajacych wtadze, majgcych znajomosci, spotecznych kacykow,
?zyczliwych?, znanych w Srodowisku, wpt*ywowych, obecnych na
wszystkich forach, strzelajacych oczami, mistrzéw oczerniania,
podstepnych, nieszczerych, zaktamanych..

~wazniejszych tylko od wrobli.

Wtosy na ich gtowie, nawet tysej, sg policzone. Amen.

Proscie Pana zniwa.. modlitwa

Proscie Pana zniwa, aby wyprawit robotnikoéw?
— do gtoszenia dzieciom Ewangelii w szko%ach,
— do sprawowania sakramentéw sSwietych,

— do postugiwania chorym w szpitalach,

— do pocieszania zamknietych w wiezieniach,
— do godzenia zwasnionych,

— do gtoszenia Dobrej Nowiny o zbawieniu,

— do towarzyszenia umierajgcym w hospicjach,
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— do poswiecenia zycia na dalekich misjach,
— do trwania przy odrzuconych i ubogich,
— do uwalniania opetanych przez szatana,
— do oddawania zycia za wiare w Chrystusa,
— do wszystkich zadan, w imie Pana Jezusa.

Amen.

Przyjaé¢ Jezusa

Trwamy w oktawie Bozego Ciata. W czwartek przeszlismy licznie
ulicami naszej miejscowo$ci po to, aby pokazac¢, ze chcemy
kroczy¢ za Panem Jezusem, ze chcemy go nasladowad¢ i ze nie
wstydzimy sie wierzy¢ i to pokazywad. Ale czy rzeczywisScie sie
nie wstydzimy i pokazujemy na co dzien, ze Jezus jest naszym
Panem? Bo tak naprawde o wyborze Jezusa jako wzorze do
nasladowania nie Swiadczy nasz jednorazowy udziat w procesji
Bozego Ciata. To jest jednorazowy akt, publiczne pokazanie
wiary, ale potrzeba naszego ciggtego wybierania, Kkazdego
tygodnia, kazdego dnia.

Nasza wtasna procesja Bozego Ciata odbywa sie zawsze, kiedy
przychodzimy do koscio*a na Eucharystie, kiedy przyjmujemy
Chrystusa do serca i kiedy z tym Chrystusem wychodzimy poza
kosciét i staramy sie utrwala¢ Jego obecnos¢ w naszym zyciu
codziennym. Wtedy tez niesiemy Jezusa, kazdy z nas. I
rzeczywiscie staje sie on widzialny juz nie pod postacia
Chleba Eucharystycznego, ale pod postacig naszego pieknego
zycia 1 sposobu postepowania.

Chciatbym sie dzisiaj zatrzyma¢ na chwile na tym faktycznym
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przyjmowaniu Pana Jezusa do serca podczas Komunii Swietej. To
jest wtasnie ten moment, ktdéry urzeczywistnia stowa Chrystusa
z Ostatniej Wieczerzy: Bierzcie 1 jedzcie, bierzcie 1 pijcie.
W czasie Komunii przyjmujemy Jezusa dlatego trzeba, aby nasza
postawa, mysli i zachowanie by*o wtasciwe do sytuacji. Nie
podchodzimy wszak po cos. Podchodzimy aby przyja¢ Kogos,
Jezusa, Zbawiciela, Kréla Swiata.

W kazdej parafii pojawia sie czesto jakis konkretny klucz
wedtug ktérego powinno sie przyjmowac komunie. I nie chodzi tu
gtéwnie o usprawnienie komunii (chociaz to tez), ale chodzi o
naboznos¢ tego momentu. Wychodzimy %tawkami, aby nie robi¢
zamieszania. Dzieki temu mozemy jeszcze lepiej przygotowal sie
przez pokorng modlitwe do Spotkania. Warto zaczeka¢ na swoja
kolej, natomiast nie mozna pozwolié¢, aby to Jezus czekat na
nas. Dlatego ci, ktdrzy siedzg w pierwszych tawkach powinni od
razu ustawia¢ sie w procesji do przyjecia Chleba
Eucharystycznego. 0gélne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego,
czyli dokument ktéry opisuje krok po kroku sposdéb sprawowania
Mszy Swietej podpowiada, aby przed przyjeciem oddaé hotd
Jezusowi ? przez przyklekniecie lub pokton gtowy. Godnie jest
takze przyja¢ komunie na kleczgc, cho¢ w przepisach
liturgicznych nie ma wyrazZznego nakazu takiej postawy.

Przyjmujgc komunie ?na reke? warto pamietac, ze nalezy spozy¢
Chleb Eucharystyczny wobec szafarza. Tutaj pojawia sie tez
niebezpieczenstwo profanacji w momencie, kiedy nie zwrdcimy
uwagi na partykuty, ktdére nam mogg zosta¢ na rece. Dlatego
przy tym sposobie przyjmowania Komunii musimy by¢ szczegdlnie
ostrozni i rozwazni.

Najwazniejsze jednak jest przyjmowanie Jezusa z wiarg, ze to
rzeczywiscie Pokarm na zycie wieczne.

Ks. Michat



Wymowa procesjli Bozego Cia%a

W wielu krajach obchodzi sie
uroczystos¢ Najswietszego Ciata
1 Krwi Chrystusa, czyli — wedtug
bardziej znanego okresSlenia
tacinskiego — uroczystos¢ Corpus
Domini (Boze (Ciato).

W kazdg niedziele wspdlnota KosSciota gromadzi sie wokot
Eucharystii, sakramentu odkupienczej ofiary Chrystusa,
ustanowionego podczas Ostatniej Wieczerzy. Jednakze lud
chrzescijanski otaczat tak wielkim kultem te centralng
tajemnice wiary, Zze mniej wiecej siedemset Llat temu
postanowiono wprowadzi¢ specjalne Swieto, ktdore pozwalatoby
wiernym w petni wyrazi¢ uwielbienie dla Ciata i Krwi Chrystusa
— Zrédta i szczytu zycia Kosciota.

Szczegdélnie doniostym, tradycyjnym wyrazem ludowej poboznosci
eucharystycznej sg procesje z Najswietszym Sakramentem, ktore
podczas dzisiejszej uroczystosci odbywajg sie w Kosciotach
lokalnych we wszystkich regionach Swiata. S3 one niezwykle
wymownym Swiadectwem prawdy, ze Pan Jezus, ukrzyzowany 1
zmartwychwstaty, nadal idzie po drogach swiata 1 przez te
swojg ?wedrowng? obecno$¢ przewodzi pielgrzymce kolejnych
pokolen chrzesScijan: umacnia wiare, nadzieje 1 mitosSc¢;
pociesza w utrapieniach; podtrzymuje w dgzeniu do
sprawiedliwosci i pokoju.

Jakze nie radowacC sie w tym dniu przedziwng solidarnoscig Boga
z ludzmi? W Eucharystii Jezus przytacza sie do nas — tak jak
przytaczyt sie do ucznidw zmierzajgcych do Emaus - gdy
pielgrzymujemy przez dzieje, w miastach i wioskach, na Pdétnocy
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1 na Potudniu swiata, w krajach o tradycji chrzescijanskiej 1
w krajach pierwszej ewangelizacji.

Chrystus gtosi wszedzie to samo oredzie: 7?Mitujcie sie
wzajemnie, jak ja was umitowatem?, a w Eucharystii ofiarowuje
samego siebie jako duchowg moc, ktdéra pozwala wypetniac to
Jego przykazanie 1 budowalC cywilizacje mitosSci.

Mysle dzisiaj o przygotowaniach do Wielkiego Jubileuszu Roku
2000 jako o wielkiej procesji Bozego C(Ciata, ktorej
zwiericzeniem bedzie Swiatowy Kongres Eucharystyczny w Rzymie w
czerwcu Roku Swietego. Zachecam zatem wszystkich wiernych, a
zwltaszcza kaptanéw, aby nieustannie pogtebiali i umacniali
duchowg wiez z Eucharystig, w ktérej jest obecna i dziata cata
zbawcza moc Ojca, Syna i Ducha Swietego.

Mozna powiedziel, ze pierwszg procesje Bozego Ciata odprawita
Maryja, gdy udata sie z Nazaretu do swej krewnej Elzbiety
niosgc w tonie Jezusa, krétko po Jego poczeciu. Oby Koscidt,
kontemplujgc te ewangeliczng ikone, pospieszyt na spotkanie
wspotczesnego cztowieka, aby z odnowiong mitoscig gtosic mu
Dobra Nowine zbawienia. Sw. Jan Pawet II

Tak jak Maryja miata swojg pierwszg procesje Bozego Ciata, gdy
szta do swej krewnej Elzbiety, tak réwniez my chcemy przezyd
naszg wtasng, bardzo osobistg procesje. Péjdziemy razem, jako
wspdlnota wiernych, ale takze kazdy sam, ze swojg rodzing,
mezem, dziec¢mi. Ulicami, ktdére codziennie przemierzamy: do
pracy, szkoty, sklepu, kina, sgdu, filharmonii. Procesja
Bozego Ciata niech bedzie bardzo szczegélna. AbysSmy
doswiadczyli bliskosci Pana Jezusa, ktdéry jest z nami w kazdym
miejscu 1 w kazdej sytuacji zyciowej. Niech to bedzie lekcja
przezywania swojego zycia z Bogiem, na drogach naszego zycia.

[prob.]



Tréjca Swieta.. modlitwa

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen.

%‘ t

W imie Ojca, mojego Stwdrcy, Pana nieba i ziemi,

ktory dat mi zycie, ojca i matke, dat mi imie.
W imie Syna, mojego Zbawiciela i Odkupiciela,
ktéry za mnie zostat umeczony, umart

i zmartwychwstat. I czeka na mnie w niebie.
Ktéry pozostaje z nami az do skonczenia Swiata,
w Najswietszej Eucharystii i w sakramentach.

W imie Ducha Swietego, ktéry mi przychodzi

z pomocg w mojej stabosci poznawania Boga

1 siebie samego, kiedy sie modle za moich

przyjaciét i nieprzyjaciét. Amen.
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Sw. Norbercie, nasz patronie
— médl sie za nami

Mozna powiedzieé, ze nasza parafia
jest niezwykle szczesliwa. Mamy wielu
patronéw: Sw. Anne, S$w. Jana
Nepomucena, zanurzamy sie ufnie w
Najswietsze Serce Jezusa 1 oddajemy
czes¢ Najswietszemu Ciatu i Krwi Pana
Jezusa. W tym wszystkim czesto na
drugi plan usuwa sie sSwiety Norbert ?
patron naszego ko$ciota parafialnego.

Swiety Jan Pawet II powiedziat, Ze $wieci sg po to, zeby nas
zawstydzad. Zawsze wpatrujgc sie w Swietego patrzymy na jego
zycie, jego cechy 1 jego wstawiennictwo. Czesto zachwycamy sie
Swietymi, ale warto zada¢ sobie pytanie: dlaczego ten swiety
jest swiety? Co takiego zrobit, zeby zastuzy¢ sobie na miano
Swietosci? I najwazniejsze: co ja moge zrobic¢, aby te Swietos¢
0siggngc?

Norbert urodzit sie okoto 1080 r. w Nadrenii w znakomitej
rodzinie. Zgodnie z o6wczesnym zwyczajem, kiedy Norbert by%
jeszcze chtopcem, zostat mianowany kanonikiem w Xanten, by
moégt pobieral pensje na swoje utrzymanie. Niedtugo potem
przenidst sie do Kolonii, gdzie wychowywat sie i ksztatcit pod
okiem ojca na dworze metropolity. Unikngwszy $mierci od
razenia pioruna w 1115 r., wstgpit do benedyktyndéw w
Siegburgu, podejmujgc pokute i modlitwe. Wyrzekt sie godnosci
i majagtkdéw kosScielnych. W opactwie otrzymat sSwiecenia
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kaptanskie. Kiedy otrzymat zgode na gtoszenie kazan,
przemierzat odtad miasta Galii, wzywajgc do pokuty 1 zmiany
obyczajéw. Przecenit jednak swoje mozliwosSci fizyczne:
nadmierny wysitek tak go ostabi*, ze byt bliski $mierci.
Powrdocit wiec do Kolonii, jednak nie sam, ale z towarzyszami,
ktérzy przytgczyli sie do niego. Metropolita chciat
organizujacej sie nowej rodzinie zakonnej przydzieli¢ pewien
opustoszaty klasztor. Norbert odméwit, gdyz chciat, by jego
duchowi synowie prowadzili apostolski tryb zycia na wzdér Pana
Jezusa, ktdéry nie miat statego miejsca zamieszkania, kiedy
gtosit dobra nowine. Przyjat zaofiarowane mu miejsce w
Premontre. Tu w roku 1121 Norbert w uroczystos¢ Bozego
Narodzenia wraz z 40 swymi towarzyszami ztozyt uroczysty slub
oddania sie apostolskiej pracy nad reformg obyczajéw kleru i
wiernych. Bracia postanowili praktykowa¢ to, do czego mieli
zacheca¢ innych. Dlatego zwigzali sie wszyscy Slubem
ewangelicznego ubdstwa, czystosci (celibatu) i postuszenstwa
przetozonym. W taki to sposéb Norbert o 100 lat uprzedzit Sw.
Dominika, ktdéry swojemu zakonowi wytyczyt podobne cele. Tak
powstat zakon Kanonikéw Regularnych Scistej Obserwy o
popularnej nazwie norbertanéw (oficjalnie ? premonstratensoéw).
Pod koniec zycia widzgc, Ze nie moze piastowa¢ jednoczesSnie
funkcji metropolity i przetozonego generalnego swojego zakonu
postanowit zrzec sie przetozenstwa z zakonie.

Parzgc na zycie Norberta warto zauwazy¢ wielka pokore, ktérag
kierowat sie w swoim zyciu. Jak czesto nam brakuje pokory,
brakuje nam takiego unizenia wobec Boga 1 drugiego cztowieka.
Sam Pan Jezus pokazat, co to znaczy by¢ pokornym. Trzeba zna¢
swojg wartos¢, ale trzeba tez widzie¢ wartos¢ drugiego
cztowieka. Swiety Norbert doszedt do chwaty nieba przez
pokorne i dobre zycie, zjednoczenie mitosSci do Boga z mitosScig
do drugiego cztowieka.

Zachecam dzisiaj do oddania czci naszemu patronowi, aby nas
wspomagat w drodze ku Swietosci.

Ks. Michat



Duchu Swiety.. Modlitwa

Duchu Swiety, nigdzie Ciebie nie
widac¢,

a wszedzie Cie peino — petnio Boza.

Duchu Swiety, nieprzenikniona ciszo,

wymowna w réznorodnosci jezykow,

Ty uczysz nas poznawa¢ Niepojetego.

Duchu Swiety, Gotebico Boga 0Ojca,

trafiajgca do odlegtej duszy cztowieka,

by jg prowadzi¢ do gniazda mito$ci oso6b Bozych.
Duchu Swiety, duszo Koéciota Swietego,

w ktérym objawiasz, dusze i cia*o Pana Jezusa.
Duchu Swiety, duszo mej duszy,

na mojej stabosci Swigtynie Boga uksztattuj. Amen.
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Piekna Komunia — modlitwa

Tyle uczytam sie o Tobie: caty
rok? wiecej.

Ze dziesieé przykazan, piec¢ warunkéw, i jeszcze
innych pie¢ przykazan, i przykazanie mitos$ci.
Ze jeste$ obecny pod postacig chleba i wina,

i ze kto spozywa ten chleb, ma zycie w sobie,
ma zycie wieczne?

A to wszystko jest takie proste;

ja w Tobie, a Ty we mnie, Panie Jezu.

Pozwdélcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie.

Oto jestem, méj Panie, ja Twoje dziecko.
Wynagrédz obficie tym, ktérzy pozwolili

mi do Ciebie przyjs¢. Mamie i Tacie. Amen.
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Modlitwa o urodzaje

o

W naszym zyciu czesto modlimy
sie o wiele rzeczy. Prosimy o
zdrowie, blogostawienstwo dla
rodziny, dary Ducha Swietego, o
powodzenie w konkretnych
sytuacjach, szczesliwy przebieg
egzaminu, 1 tak dalej. Coraz
trudniej nam natomiast prosic
Pana Boga w intencjach, ktédre
nie dotykaja nas bezposrednio. Nie wynika to nawet ze ztej
woli. Najzwyczajniej w Swiecie o tym zapominamy.

W najblizszym tygodniu bedziemy obchodzié¢ tzw. dni krzyzowe.
Wigzg sie one z UroczystosScig Wniebowstgpienia Panskiego.
Obchodzone s3 w poniedziatek, wtorek i Srode przed ta
uroczystosciag. Sa to dni btagalnej modlitwy o urodzaje i
zachowanie od klesk zywiot*owych. Obchdd Dni Krzyzowych
zapoczagtkowat w Galii ok. roku 470 biskup diecezji Vienne -
Mamert, w zwigzku z kleskami nieurodzaju, trzesienia ziemi i
wojny.

Nazwa Dni Krzyzowe wywodzi sie stad, ze modlono sie woéwczas,
idgc w procesji z gtownego kosSciota do innych ko$ciotdw,
kaplic i krzyzy przydroznych. 0d IX wieku Spiewano podczas
procesji Litanie do Wszystkich Swietych. W $redniowieczu w
takich procesjach brali udziat* takze krolowie, magnaci, wkadze
danego miasta, lud — wszyscy zazwyczaj w strojach pokutnych. W
niektérych miejscowosciach poswiecano popidét i posypywano nim
uczestniczacych w procesji. Obecnie Dni Krzyzowe nazywane s3g
dniami modlitw o dobre urodzaje i za kraje gtodujgce. Poleca
sie tez organizowal procesje btagalne. W poniedziatek poleca
sie odprawi¢ Msze Sw. ?w okresie zasiewdw?, we wtorek — ?o0
uswiecenie pracy ludzkiej? i we Srode — ?za gtodujacych?.

Modlitwa o urodzaje jest niezwykle wazna. W jednej z piesni
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Spiewamy: Boze z twoich rgk zyjemy, cho¢ naszymi pracujemy.
Stowa te pokazujg, ze mimo naszego zaangazowania w prace,
wysitku i trudu, potrzeba jeszcze btogostawienstwa Bozego. A o
nie trzeba prosic.

Dobre urodzaje dotykaja nas bardzo mocno. I nawet jesli nie
uprawiamy pola to prosba o btogostawienstwo na roli staje sie
jak najbardziej naszym obowigzkiem. W koncu z owocéw roli
kazdy z nas korzysta.

Dlatego zapraszamy bardzo mocno do licznego udziatu w
procesjach Dni Krzyzowych i procesji ku czci Swietych Urbana i
Izydora ? patrondw rolnikdéw. Zanosmy gorgce prosby i btagania
do Boga o dobrag pogode i b*ogostawienstwo w pracy na roli
podgzajgc radosnie za zwycieskim krzyzem.

Ks. Michat



