Pogrzeb kaptana, pogrzeb
ojca..

W minionym tygodniu, w czwartek,
na Gérnym Slasku (w Zernicy K.
Gliwic) odbyt sie pogrzeb
misjonarza ze Zgromadzenia
Swietej Rodziny, ks. Czestawa
Meresa MSF, 1. 91 (ur. 1927 r.)
Poznatem o. Czestawa w okresie
maturalnym, a nawet wczes$niej,
poniewaz zwigzany byt z moja
rodzinng parafig przez gtoszenie
rekolekcji, wszechstronng
postuge, wtasciwie az do swojej
Smierci. To od niego, dawno temu, otrzymatem matg ulotke
zapraszajgcg do wstgpienia do seminarium duchownego. Ta
niepozorna ulotka, a wtasciwie zamieszczony tam adres, dla
mnie stat sie podstawg do napisania listu, w ktorym
kompetentnym osobom mogtem postawi¢ wiele pytan, zyciowo dla
mnie bardzo waznych, na ktore odpowiedzi poszukuje wiele
mtodych ludzi. OdpowiedZ nadeszta wprawdzie nie w postaci
listu, ale w postaci zywego kaptana, ktéry az z Gliwic, a
wtasciwie z Zernicy, przyjechat na tzw. wy$cigbéwce zeby ze mng
porozmawiac¢ osobiscie. 0. Wojciech, wspétbrat zmartego Sp. o.
Czestawa, z dtuga czarng broda, obecnie pracuje w Norwegii.
Osobiste spotkania zardéwno z o. Czestawem, o. Wojciechem, a
potem takze z innymi kaptanami bardzo wiele znaczyty dla moich
przysztych decyzji?

Pisze o tym, by przynajmniej krétko wspomnieé¢, z wielka
wdziecznosciag, tego zmartego kaptana (przezyt 61 1lat
kaptanstwa). Takze dlatego, by powiedzieé¢ jak wielkie
znaczenie majag dla nas rdézne, czasami niepozorne zdarzenia i
spotkane osoby. Jestem przekonany, ze zmarty juz o. Czestaw,
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na dtugiej swojej kaptanskiej drodze rozdat wiele takich
ulotek, wygtosit dziesigtki rekolekcji, 1 moze nawet nigdy sie
nie dowiedziat, jak wiele os6b urodzit do zycia Bozego, jak
wielu pomégt rozeznal¢ swoje zyciowe powotanie: kaptanskie,
zakonne czy matzenskie. Zwykty cztowiek, zawsze przemawiajacy
z wielkim przekonaniem, kaptan Pana Jezusa, ojciec?

To chyba najwieksze szczesScie, mdéc na drodze swojego zycia
spotka¢ takich ludzi. Jestem przekonany, ze wielu z nas
mogtoby powiedzie¢ to samo. Mogtoby wskazac¢ jaka$ niepozorng
kartke, jakis wazny znak, ktory ukierunkowat jego cate zycie.
Jakie$ wazne stowa, jaka$ osobe (matke, kaptana, nauczyciela,
babcie?, dobrg ksigzke). Czasami dopiero wtedy gdy odchodza
uswiadamiamy sobie, jak wiele im zawdzieczamy. W tym wszystkim
zapisane sg Boze zamiary wzgledem nas, ktére krok po kroku
rozpoznajemy, czesto takze przez trudne wydarzenia. Speinione
zycie wielu oséb, ktdére od nas odchodzg, pomaga nam, jeszcze
zywym, zbiera¢ wlasne zycie w pewng Boza catos¢. I to jest
jeszcze jeden, wielki dar, jaki od nich otrzymujemy. Z
pewnoscig wiele o0s6b, ktdére bardzo licznie uczestniczyty w
pogrzebie o. Czestawa, do swoich doméw, do swojego codziennego
zycia wracato z tego pogrzebu z nowym umocnieniem w sercu, ze
réwniez ich wybory zyciowe, podjete decyzje, nie byty
chybione, ze sktadajg sie w pewng Bozg catos¢.

Dzisiaj, w tej przerazajacej gonitwie, w tej
wszechogarniajgcej atmosferze krzyczacej o przypadkowos$ci
istnienia, o krétkich terminach wazno$ci rzeczy i o0s6éb,
potrzebne s3 takie wydarzenia. Uroczysty pogrzeb kaptana
podpowiada nam réwniez o uroczystym charakterze naszego
wtasnego zycia. W tym zyciu nawet bardzo niepozorne sprawy
nabierajg uroczystego charakteru, gdy rozmyslamy nad zyciem
zwyktego kaptana, ojca. 0jcze (Czestawie, odpoczywaj w pokoju,
u Pana, po twoim aktywnym zyciu tu, na ziemi. Niech nagroda
dla Ciebie bedzie oglgdanie oblicza Jezusa i Jego Matki.

[prob.]



By¢ wzietym do nieba
Wsrod wszystkich sSwietych ' W'F

Ko$ciét w sposéb szczegdélny czci
Maryje. To ona stata sie Arka, z
ktérej narodzit sie Zbawiciel.
Jak méwi Swiety Jan Damascenski, -
Doktor Maryjny: Chocby sie
ztgczyty wszystkie jezyki
rozproszonych po swiecie ludzi,
1 tak by Jej nie potrafity oddac
czci naleznej. Ona wszak przewyzsza wszelka? chwate. Dlatego
tez niemalze w kazdym miesigcu mozemy znaleZz¢ wspomnienie
Matki Bozej. Jednak spos$rdéd wszystkich wspomniehA znajdziemy
takie, ktdére odnosza sie do dogmatdéw, czyli tajemnic wiary. W
styczniu czcimy Maryje jako Bozg Rodzicielke. W grudniu
obchodzimy uroczysto$s¢ Niepokalanego Poczecia, a w sierpniu
czcimy Maryje Wniebowziets.

Obchéd Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny, obchodzony
przez Kosciét katolicki 15 sierpnia, siega V wieku i jest
rozpowszechniony w catym chrzescijanstwie. Jednoczes$nie nalezy
zaznaczy¢, ze Nowy Testament nigdzie nie wspomina o ostatnich
dniach zycia, $mierci i o Wniebowzieciu Matki Bozej. Nie ma
Jej grobu ani Jej relikwii. Ale od poczatku dziejow Kosciota
istniata zywa wiara, ze Maryja ?wraz z ciatem i dusza? zostata
wzieta do nieba. Uroczysto$s¢ Matki Bozej Wniebowzietej ma
swoje poczatki w Kosciele wschodnim, ktéry wprowadzit jg w 431
roku. Koscidét *acinski obchodzi Wniebowziecie Maryi od VII
wieku. Pisma teologiczne potwierdzajag, ze liczni swieci, m.in.
Grzegorz z Tours, Albert Wielki, Tomasz z Akwinu i Bonawentura
czesto rozwazali wziecie Maryi z duszg i ciatem do nieba.

Ten dogmat jest najmtodszym, bo ogtoszony w 1950 przez papieza
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Piusa XII. Nawigzuje on do dogmatu o Niepokalanym Poczeciu,
czyli wierze, ze Maryja zostata poczeta bez grzechu
pierworodnego. A jesli dusza Maryi nie byta skalana grzechenm,
to niemozliwe jest, aby jej ciato ulegto zepsuciu. Dlatego tez
Matka Najswietsza zostata wzieta do nieba z ciatem i duszj.
Pojawia sie tutaj jednak problem: czy Maryja zostata wzieta do
nieba po smierci czy przeszta do chwaty nieba nie umierajac, a
jedynie zasypiajgc, jak gtosi tradycja wschodnia. Bez wzgledu
na to, najwazniejsze jest jej sSwiete zycie, ktdére moze stad
sie dla nas przyktadem i motywacja do Swietego zycia. Mimo, ze
cigzg na nas skutki grzechu pierworodnego 1 nasza natura
sktonna jest do zta, to jednak patrzac na chwate nieba mozemy
dgzy¢ do tej radosci. Sakrament spowiedzi jest wtasnie tym
poczgtkiem naszego ciggtego jednoczenia sie =z Bogienm,
sakrament Eucharystii jest przedsmakiem nieba. Nie mamy
wiekszego skarbu duchowego ponad to, co daje nam Kos$ciét.
Patrzgc na Maryje Wniebowzietg mozemy miec pewnos$é, ze swiete
zycie na ziemi 1 wiara w Stowo Boze moze sta¢ sie naszym
wniebowzieciem. Nie zmarnujmy tego daru. [wikary]

Wazna modlitwa..

Boze w Tréjcy Swietej Jedyny, Ty
w swojej niewypowiedzianej
dobroci powotujesz ciggle
nowych, apostotdw, aby
przyblizali Swiatu Twoja Mitosc¢.
BadZz uwielbiony za to, ze dates
nam opatrznosciowego Pasterza
Stefana Kardynata Wyszynskiego,
Prymasa Tysigclecia.

Boze, Zr6dto wszelkiej $wietoéci, spraw prosimy Cie, aby
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Koscid6t zaliczy* go do grona swoich Swietych. Wejrzyj na jego
heroiczng wiare, catkowite oddanie sie Tobie, na jego mestwo
wobec przeciwnos$ci i przesladowan, ktdére znosit dla imienia
Twego. Pomnij, jak bardzo mitowat Koscidét Twojego Syna, jak
wiernie kochat 0Ojczyzne i kazdego czitowieka, bronigc jego
godnosci i praw, przebaczajgc wrogom, z*o dobrem zwyciezajac.

Otocz chwata wiernego Stuge Twojego Stefana Kardynata, ktéry
wszystko postawit na Maryje i Jej zawierzyt bez granic, u Niej
szukajgc pomocy w obronie wiary Chrystusowej i wolnos$ci
Narodu. 0Ojcze nieskonczenie dobry, uczyn go oredownikiem
naszych spraw przed Tobg. Amen.

Przezylismy kolejny Odpust

Niewgtpliwie cechg szczegdlng
tegorocznego Odpustu byt wielki
upat. Jednak znieslismy i to, bo
dla tych, ktérzy szczerze
kochaja i czcza Swieta Anne nie
byta to zadna przeszkoda.
Pamietamy rdézne pogody w czasie
naszych wuroczystosci; bywato
zimno, jak na $Srodek lata, byty
ulewy? Gdybysmy nasz udziat w uroczystos$ciach uzalezniali od
pogody to pozatowania godna bytaby nasza wiara. Przeciez
przezyliémy czas, w ktérym nasza Swieta Anna jako ko$cidt
znikneta, pozostata tyko podtoga. A znowu mozemy sie tu
modli¢, sprawowaé Msze Swiete i nabozenstwa, mozemy sie tu
spotyka¢ z Bogiem i Jego Swietymi, tak jak przez stulecia.

Na pewno takim najbardziej wymownym znakiem zawsze sg wierni.
Parafianie, ale takze osoby przybywajacy z okolic. Wciaz
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twierdze, ze potowa uczestnikéw uroczystosci odpustowych, to
sg nasi goscie. W tym roku wielu udato sie do Olesna na
uroczystosci 500-lecia tamtejszego Sanktuarium, z udziatem
Ksiedza Prymasa, takze na Gére Swietej Anny, choé réwniez u
nas zgromadzit sie spory ttum. Moze mniej niz innymi razy by*o
mtodych mam z wézeczkami dzieciecymi. Na pewno miata na to
wptyw ta trudna pogoda. Ojciec Felicjan w bardzo prosty sposéb
przetozyt zycie wiary Swietych Rodzicéw Matki Najswietszej na
nasze realia. Okazuje sie, ze mimo zmieniajgcych sie czasédw,
zmieniajgcych sie pradow myslowych, ideologii, wiara potrafi
sie obroni¢. Bo prawdziwa wiara w Boga naprawde pomaga zyc,
pasuje do zycia cztowieka najbardziej. Bardziej niz
jakiekolwiek zabobony i ideologie. I chyba wtasnie ta wiara
Swietej Anny i Swietego Joachima, tak pasujgca do zycia,
przycigga na to miejsce cate pokolenia wierzgcych.
Przychodzimy tu, by sie umocnic¢, by znowu ztapaé¢ wtasciwy cel
1 oddech do kroczenia dalej droga wiary.

Wspdlnota, ktdéra w szczegdélny sposdb zaznacza swdj udziat w
catym Swiecie sa ludzie biorgcy bezposSredni udziat w
przygotowaniu catych uroczystosci. 0d pan, ktdére przychodza
my¢ koscidt, okna, po tych, ktdrzy sprzatajg cmentarz, kaplice
odpustowg. Oni tez, tak jak inni, majg swoje prace zawodowe,
domowe i wszelkie inne. Nie méwig: kto$ tam na pewno pédjdzie,
oni przychodza sami. Nazywam ich wspdélnotg, bo oni wiedza, ze
stuzba KoSciotowi jest przywilejem, nie ciezarem. Jak wiele
réznych a istotnych detali sk*ada sie na przygotowanie
uroczystosci; naprawienie %taweczek, przygotowanie kwietnych
dekoracji, wykonanie pieknego zielonego wienca na krzyz,
zabezpieczenie fonii na terenie <catego cmentarza,
przygotowanie ottarza, az po samo przygotowanie liturgii.

Liturgia Swieta stanowi przeciez samo centrum catej
uroczystosci. 0d ministranta niosgcego krzyz, poprzez LSO,
Marianki, Szafarzy, pieknie grajgcg orkiestre, chdr? Wiem, ze
nie jestem w stanie wymienié¢ tutaj tak wielu osdéb, ktdére jakos
przytozyty reke do tego wielkiego dzieta, jakim jest



parafialny Odpust Swietej Anny. Po nasze Kyjksy Swietej Anny,
prace naszych kosScielnych, na czele z p. Galusem. Céz
powiedzieé, Wielkie Bdg zaptac! Kazdemu bez wyjatku!!!
[Proboszcz]

Modlitwa do Swietej Anny

Cierpliwym okiem babci patrzysz na nas.

Dusza babci jest inna; cierpliwa, madrze zatroskana,
bogata doswiadczeniem, spokojna, piekna..

Bo my chcemy wszystko od razu, natychmiast?

Nie potrafimy przewidywaé¢, jak ty Swieta Anno.
Brakuje nam zwyktej cierpliwosci, i zaufania Bogu.
Wierzymy, ale nasza wiara jest zawsze za krétka,

? jak ta zyciowa kotderka.

A ty nas przekonujesz, ze ptaszcz Opatrznosci Boga
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jest zawsze lepszy, nigdy za krdétki, bezpieczny.
Ty urodzitas$ Maryje, Matke naszego Pana, i naszg.
Wiec jestes babcig Pana, i naszg.

Dlatego jestesmy u ciebie, o Anno, *aski peina.

Tobie powierzamy swdj codzienny los. Amen.

Swieta Anna ? hasza
oredowniczka

Przezywamy dzisiaj najwieksze
Swieto naszej lokalnej
spotecznosci ? odpust Sw. Anny.
Z cata pewnoscig wielu z nas
przygotowywato sie do tego
wydarzenia od dtuzszego czasu.
Panie przygotowywaty domy, aby
mozna byto odczu¢ podniosta
atmosfere tego dnia. Pewnie w
niejednym domu czué¢ zapach sSwigtecznych potraw i ciast.
Wykonano wiele telefondw z zaproszeniem na odpustowy obiad.
Panowie starali sie jak mogli, aby obejscia doméw byty dobrze
przygotowane, trawa skoszona, rabaty wyplewione. 0gdlnie rzecz
biorgc przygotowania idg petng para.

Ale w tym catym zamieszaniu to nie wszystko. Bo najwazniejsze
nie jest to, co zewnetrzne, ale to, co wewnetrzne. Katechizm
Kosciota Katolickiego méwi bardzo wyraznie, Zze odpust jest to
darowanie kar doczesnych za grzechy juz odpuszczone. Warunkiem
zyskania odpustu zupeinego jest stan %*aski usSwiecajacej.
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Najprosciej moéwigc, nalezatoby przystgpi¢ do sakramentu
pokuty. To jest wtasnie to wewnetrzne przygotowanie serc na
odpust.

Swieta Anna jest ta naszg szczegdlng oredowniczka od wielu
wiekédw. Nie wiadomo doktadnie dlaczego jej kult tak bardzo
rozwingt sie na naszych ziemiach. Najstarsza kaplica ku czci
Sw. Anny znajduje sie w kosciele oo. Franciszkanéw w Opolu.
Drugi kos$ciét pod jej wezwaniem znajduje sie w Olesnie. Jednak
najbardziej znanym sanktuarium i centralnym punktem kultu
Swietej jest Gdéra sSw. Anny, gdzie od ponad pieciuset lat
znajduje sie figura sw. Anny Samotrzeciej w ktdérej znajduja
sie relikwie naszej patronki. Legenda podaje, ze pewien ksigze
hiszpanski wracajac z wyprawy wojennej zatrzymat sie na GOrze
Chetmskiej, bo jego woty objuczone tupami wojennymi nie
chciaty pé6js¢ dalej. Odczytatr to jako znak od Boga i
postanowit wybudowa¢ tam kaplice i zostawié¢ w niej figurke
bedgcg *upem wojennym. Prawda jest jednak taka, ze ksigze
Mikotaj Kochtitzki przekazat jg do kaplicy $w. Jerzego (taka
stata pierwotnie w tamtym miejscu) jako wypetnienie ostatniej
woli jego zmartej zony Anny.

Nasz kosciét jest mtody. Wielu z nas pamieta tragiczne
wydarzenia sprzed dekady. Wielu takze wtaczyto sie w odbudowe
nowego kosciota. Dzieki Bogu figura, ktéra pierwotnie stata w
naszym koscidtku ocalata. Patrzymy na nig z wielka czcig 1
poboznoscig, tak jak wielu przed nami. Upraszamy %taski dla
nas, dla naszej parafii, rodzin. Uciekajg sie do niej
wszystkie pokolenia. Dzieci przychodzg do babci, aby
wypraszata u swojego wnuka potrzebne dary. Przychodzg matki i
ojcowie aby uczy¢ sie cierpliwos$ci wtasciwej rodzicom.
Przychodza osoby samotne, aby prosi¢ o pomoc w samotnym zyciu.
Przychodzg babcie i dziadkowie, aby uczyc¢ sie, jak kochad
swoje wnuki. Przychodzimy wszyscy bo wierzymy w szczegdlne
oredownictwo babci Anny.

Nie zapominajmy o tym, ze najwazniejsze jest co, co wewngtrz.
Oczysémy najpierw swoje serca, aby byty podobne do czystego



serca Swietej Anny. [wikary]

Modlitwa za kaptanodw

Panie Jezu, Ty wybrate$ Twoich
kaptanéw spos$réd nas i wystates
ich, aby gtosili Twoje Stowo 1
dziatali w Twoje Imie. Za tak
wielki dar dla Twego KoSciota
przyjmij nasze uwielbienie 1
dziekczynienie.

Prosimy Cie, abys napetnit ich ogniem Twojej mitos$ci, aby ich
kaptanstwo ujawniato Twojg obecnos$¢ w Kosciele. Poniewaz sg
naczyniami z gliny, modlimy sie, aby Twoja moc przenikata ich
stabosci. Nie pozw6l, by w swych utrapieniach zostali
zmiazdzeni. Spraw, by w przes$ladowaniach nie czuli sie
opuszczeni.

Niech dar Maryi, Twojej Matki, dla Twojego ucznia, ktdrego
umitowates, bedzie darem dla kazdego kaptana. Spraw, aby Ta,
ktéra uformowata Ciebie na swéj ludzki wizerunek, uformowata
ich na Twoje boskie podobieAstwo, mocg Twojego Ducha, na
chwate Boga Ojca. Amen.
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Pielgrzymka — Bieszczady

Kalwaria Pactawska, Bieszczadzki
Park Narodowy, Jezioro
Solinskie, Komancza, Dukla,
Debowiec?

Termin: 3-4.08.2018
1 dzien: (3.08.2018 piagtek)

Wyjazd o godzinie 4:00. Ok. godz. 10:00 przyjazd do Kalwarii
Pactawskiej do Sanktuarium M.B. Kalwaryjskiej i Meki Panskiej
? Eucharystia przed cudownym Obrazem Matki Bozej
Kalwaryjskiej. Przejazd 1 zwiedzanie Bieszczadzkiego Parku
Narodowego ? Ustrzyk Dolnych (zwiedzanie Muzeum Fauny i Flory
Bieszczad), miejscowosci Olszanica, Uherce, Myczkowce (0grdd
Biblijny Caritas i Park Miniatur). Na koniec rejs statkiem po
Jeziorze Solinskim ? nazywanym Bieszczadzkim Morzem z pieknymi
zatoczkami i wyspami (stacja poczgtkowa i koncowag jest
przystan Biatej Floty w Solinie). Obiadokolacja i nocleg w
hotelu w okolicach Soliny.

2 dzien: (4.08.2018 sobota)

Po $niadaniu przejazd do Komanczy, nawiedzenie zabytkowego,
drewnianego klasztoru sidéstr Nazaretanek oraz muzeum
upamietniajgcego pobyt kardynata Wyszynskiego w Komanczy.
Dalszy przejazd do Dukli do Sanktuarium Swietego Jana z Dukli.
Przejazd do Debowca ? nawiedzenie Sanktuarium Matki Bozej
Ptaczacej (Polskie La Salette), Msza Sw. Obiad w Domu
Pielgrzyma i wyjazd w droge powrotng. Przyjazd na miejsce w
godz. wieczornych.
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Swiadczenia:
— pilot-przewodnik na miejscu w czasie trwania pielgrzymki.

— zakwaterowanie w pensjonacie nad Soling (pokoje 2-,3-
osobowe z tazienkami)

— wyzywienie: Sniadanie + obiadokolacja + obiad w 2 dniu
wycieczki

— ubezpieczenie na czas podroézy
Cena:?340 PLN / os. (dla 450s.)

Cena nie obejmuje kosztéw biletéw wstepu do zwiedzanych
obiektéw (ptatne w autokarze):

— Bilety wstepdéw do Bieszczadzkiego Parku Narodowego: 7z%/os.

— Rejs statkiem pod Jeziorze Solinskim: 20z%/os.

Odbyta sie komisja
konserwatorska..

Czcigodny Ksieze Proboszczu!

Drodzy Parafianie w Opolu-Czarnowgsach!

3 lipca w Waszej Swigtyni miata miejsce komisja
konserwatorska, ktéora dokonata odbioru poremontowego organow.
Zanim powiem kilka s*6w o organach, pragne wyrazié¢ szczery
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podziw dla wygladu kosSciota, ktdéry pamietam jeszcze z czaséw
mojej praktyki diakonAskiej w Czarnowgsach. Ilez piekna i
Waszej dbatosci uwyrazZznia sie w tej czcigodnej Swigtyni! W
zasadzie catos¢ wykonanych prac méwi o Waszej trosce! Bogu
niech bedg dzieki, ze tyle mitosci wtozyliscie w kosScidét pw.
Bozego Ciata i sw. Norberta w Czarnowgsach.

Czescig wyposazenia Waszej Swigtyni sa organy, ktére
wybudowano w II pot. XVIII w., a potem przebudowano na
poczgtku XX wieku. Tej 1ingerencji dokonata firma
organmistrzowska Karla Spiegla, ktéry juz w tym czasie dziatat
w Opolu. Dzisiaj z perspektywy czasu i w kontek$cie wiedzy
historycznej bardziej cieszylibysmy sie tamtym XVIII-wiecznym
instrumentem, o ktdérego majestacie méwi prospekt organowy,
takze przepieknie odnowiony przez M. Barskiego z Nysy. Ale
oczywiscie nie ma najmniejszych watpliwosci, ze znajdujacy sie
wewnatrz starej szafy organowej instrument Karla Spiegla to
takze wspaniate organy. Liczg one dzi$ 24 rejestry i bez
cienia watpliwosci sg instrumentem, ktéry fantastycznie
sprawdzi sie w liturgicznej chwalbie Bozej oraz jako organy
koncertowe. Prace remontowe przeprowadzita firma p. Wiestawa
Jelenia z Olszynki. Zostaty one przeprowadzone starannie 1
zgodnie z zasadami sztukli organmistrzowskiej. Jeszcze w tym
roku organy zostang zarejestrowane na ptycie CD.

Serdecznie Wam wszystkim gratuluje, a takze ? jako osoba
odpowiedzialna za szeroko pojeta muzyke koscielng w diecezji
opolskiej ? najszczerzej dziekuje!

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
dr hab. Grzegorz Pozniak, prof. UO
Dyrektor Diecezjalnego Instytutu Muzyki KosScielnej

Opole, 4 lipca 2018



Modlitwa osoby uzaleznionej

Przychodze do Ciebie, Duchu Swiety, po ratunek. Wyzwél mnie z
przywigzania do papieroséw, narkotykow, alkoholu, lekéw.. Chce
je na zawsze odrzuci¢ od siebie i nigdy do niego nie wracac€.
Wiesz, ze wtasnymi sitami nie moge zerwal z natogiem. Uzdréw
mnie z przyczyn siegania po ? Oczys¢ moje intencje. Wzmocnij
moja stabg wole. Uwolnij od skutkéw, ktdore to uzaleznienie
spowodowato. Napeinij mnie odwagg pojscia pod prad obiegowym
opiniom. Umocnij we mnie pragnienie zycia w wewnetrznej
wolnosci. Pom6z pokonywa¢ Twojg mocg napiecia ciata i
niewtasciwe pragnienia. Napetniaj mnie Bozym S*owem przez
czytanie Pisma Sw. i p*yngca z Eucharystii Boza mitosScia,
ktorej mi stale brakuje. Ksztattuj moje wnetrze i naucz mnie
stawia¢ sobie wymagania. Wierze, ze z Twoja pomocg stane sie
cztowiekiem nie tylko wolnym, ale 1 oddanym do Twoje]j
dyspozycji. Poméz mi jednak zachowa¢ statg czujnos¢; aby nie
ulegac¢ pokusom. Amen.
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