Pokusi¢ sie o walke z pokusa

0d pokusy do grzechu droga jest
krotka. Na pewno tatwiej jest
zwalczy¢ pokuse niz skutki
grzechu. Dlatego praca nad sobg,
nad swoim sumieniem i
charakterem, kiedy ©pokusa
zawita, jest w pewnym sensie
szansg, aby nie péjsé¢ o krok
dalej i upas$c¢ przez grzech. Stad
w Lidcie Jakuba czytamy:
Btogostawiony mgz, ktory wytrwa w pokusie, gdy bowiem zostanie
poddany préobie, otrzyma wieniec Zzycia, obiecany przez Pana
tym, ktérzy Go mitujg. Kto doznaje pokusy, niech nie méwi, ze
B6ég go kusi. Bog bowiem ani nie podlega pokusie ku ztemu, ani
tez nikogo nie kusi. To wtasna pozgdliwos¢ wystawia kazdego na
pokuse 1 neci. Nastepnie pozadliwo$¢, gdy pocznie, rodzi
grzech, a skoro grzech dojrzeje, przynosi smierc¢. Nie dajcie
sie zwodzié¢, bracia moi umitowani!. I na pewno kazdemu z nas
wiele razy przed oczyma staneta pokusa. Wtedy szybka
interwencja i poszukiwalismy w gtowie innego wyjs$cia a nade
wszystko z pomoca przyszta nam wyuczona z dziecinstwa prosba
do Boga przez modlitwe: Aniele Bozy, Strézu méj, Ty zawsze
przy mnie stéj (?) bron mnie od wszystkiego ztego i1 zaprowadZz
mnie do zywota wiecznego. Amen. I tak trzeba. Bo nie warto

wchodzi¢ w dialog z pokusg, ale przywota¢ Boga. Nalezy wtedy
te modlitwe wypowiada¢ bardzo ciepto, serdecznie. Jest bowiem
réznica, kiedy w obliczu nadchodzacej pokusy, wypowiem tylko
te stowa modlitwy ? na zimno, a zupeinie 1inaczej, kiedy
uruchomie w sobie taka dziecinng ufno$¢ i wypowiem te prosbe
naprawde powoli ze swoja bezradno$Scig i z prostota serca. Stad
czas postu jest dobrg okazja, by pouczy¢ sie takiej duchowej
walki. Kiedy popatrzymy na Pana Jezusa jak radzit sobie z
pokusami mozemy powiedziecC ze musimy by¢ na nie przygotowani.
Chrystus spedzit trzydzies$ci lat na przygotowaniach do swojego
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starcia z diab*em. W jaki sposdéb? Przez oczywista rzecz ?
normalno$¢ obcowania z Bogiem — przez modlitwe. Zanim twarza w
twarz spotkat sie z szatanem, Jezus zostat namaszczony Duchem
Swietym podczas chrztu w Jordanie. Na pustynie, gdzie byto
petno pokus, Jezus poszedt peten mocy Ducha Swietego. Czyli
by¢ napetnionym taska z modlitwy, to absolutna koniecznos$¢, by
przezwyciezy¢ pokuse. I jeszcze jedno: musimy rdwniez
wiedzieé¢, kim jestem? — cztowiekiem umitowanym przez
Chrystusa. W Ewangelii niesamowitym aspektem pokuszen byto to,
ze szatan dwie z nich zaczynat stowami: ?JeSli jestes Synem
Bozym?. Prawdziwg pokusg byto to, ze szatan usitowat poddad w
watpliwos¢, kim naprawde byt Jezus. To zagrywka szatana, ktdra
postuzyt sie tez wzgledem pierwszych ludzi. Ale wgz byt
bardziej przebiegly niz wszystkie zwierzeta, ktdre byt Pan Bdg
stworzyt. I rzekt do niewiasty: Czy rzeczywisScie BOdg
powiedziat, nie jedzcie owocow ze wszystkich drzew tego
ogrodu? (Rdz 3,1). Znajomos$¢ swojego zycia, tzn. Zze pochodze
od Chrystusa, jest najpotezniejszg bronia, jaka mozna posiadad
przeciwko pokusom.

[Ks. Mariusz]

Na pewno nlie umrzecile

Juz na poczatku tej dos¢ dtugiej
drogi Wielkiego Postu styszymy
zapewnienie: Na pewno nie
umrzecie. Wprawdzie wypowiada je
uwodziciel cztowieka, u samego
zarania stworzenia, jednak te
same stowa nabierajg zupeinie
nowego znaczenia na poczatku Wielkiego Postu, ktdérego finatem
bedzie zmartwychwstanie. W sSwietle zmartwychwstania Pana
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Jezusa stowa: Na pewno nie umrzecie zyskuja sw0j najgtebszy
sens. Cztowiek jest istota zyjgca, powotang do peini zycia.
Szatan nikogo do niczego by nie skusit gdyby do aktu kuszenia
nie dotgczyt tej delikatnej pociechy: nie martw sie, nic sie
nie stanie, jesli to zrobisz, gdy temu czy tamtemu ulegniesz.
Tylko ten jeden raz. Nie przejmuj sie. Zobacz, prawie wszyscy
tak robig. W kuszeniu do grzechu i w samym grzeszeniu jest
jakas namiastka zbawienia, jakas chwilowa pociecha a nawet
ekstaza. Ale potem jest juz tylko niesmak, wyrzuty sumienia i
niepokdéj z powodu popetnionego btedu. Stan Smierci ducha, w
ktorym uczestniczy ciato. Cztowiek w stanie grzechu caty Zle
sie czuje — Zywoj trup. Sw. Pawet pisze: Zaptatg za grzech
jest smierc¢, a taska przez Boga dana to zycie wieczne w
Chrystusie Jezusie. Na pewno nie umrzecie — oto najpiekniejsza
obietnica Wielkiego Postu, dla tych, ktdérzy podjeli decyzje
walki z grzechem, i tym, co do niego prowadzi. To zaproszenie
do kroczenia za Panem Jezusem, aby osiggnal prawdziwe zycie.

[prob.]

Kto z was jest bez grzechu?

Pan Jezus dzisiaj postawi ktopotliwe pytanie uczonym w Pismie
i faryzeuszom, Kktorzy przyprowadzili do Niego kobiete
pochwycong na cudzotdstwie. Kto z was jest bez grzechu? Widag,
mieli jeszcze troche honoru, bo nie byto wsrdéd nich ani
jednego, ktéry by powiedziat: ja jestem bez grzechu. Wszystkim
wypadty z rgk kamienie, ktérymi mieli obrzucic¢ owg kobiete. W
tej sytuacji najprawdopodobniej wszyscy zachowalibys$my sie
doktadnie tak samo. Jesli wiec tak jest, to dlaczego tak *atwo
tworzymy wokdét siebie mit bezgrzesznos$ci. Czasami ludzie
przychodzg do spowiedzi Swietej po wielu miesigcach i méwig,
ze nie maja zadnego grzechu, a te ktdére wyznajg przed kaptanem
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bardziej Swiadczg o ich nieskazitelnosSci niz o grzesznosci. W
takich sytuacjach rodzi sie pytanie, czy jest az tak dobrze,
czy moze jest juz az tak zle? Czy jest to Swiadectwo dobrego
sumienia, czy moze Swiadectwo sumienia zanikajgcego. A moze
jest to po prostu wynik ztego przygotowania do spowiedzi Sw.,
bez rzetelnego rachunku sumienia, bez rzeczywistego zalu za
popetnione grzechy (bo jak zatowal za coS, czego sie nie
uznaje za grzech), i w konsekwencji takze bez autentycznej
woli poprawy i zados$duczynienia. Pan Jezus chetnie kazdemu
powie: Idz i nie grzesz wiecej. Trzeba jednak najpierw uznad
swdj grzech.

ZXy czy grzeszny?

Zdarza sie, ze o kims méwi sie, ze jest zty do cna. Mtody,
poraniony chtopak zwierzat sie, ze tylko Bég widzi w nim
dobro. Bo rodzice i znajomi ciggle mu mowig: jestes zty! Jak
to jest? Za mato odpowiedzieé, ze cztowiek jest tajemnicqy.
Lepiej chyba powiedziel: cztowiek jest cztowiekiem. Tylko Bég
jest naprawde dobry. A cztowiek jest ?tylko” ?bardzo dobry”
posrdéd innych stworzen. Ale to wystarczy. Przedziwna dobro¢
cztowieka polega na tym, Ze jako jedyne spos$réd stworzen
potrafi powiedziel: jestem grzeszny, zgrzeszytem! — ale mam
Zbawiciela, ktdéry mnie zbawi, usSwieci. I smutny jest jego los,
gdy tego nie wie, albo nie potrafi uzna¢. Bo co mu jeszcze
wtedy pozostaje. Duma kundla. Nie wypada mowicé: jestem super,
?ubermensch” — nadcztowiek, ale jeszcze bardziej nie wypada
méwi¢ o kim$ (lub o sobie samym): jestem zty do cna. Lepiej
powiedziel (ale szczerze!): jestem grzesznikiem, Pan Jezus
Zmartwychwstaty potrafi mi wszystko przebaczyé¢. To wtasnie
dlatego sw. Jan dzisiaj pisze: Jesliby nawet ktos$ zgrzeszyt,
mamy Rzecznika wobec Ojca — Jezusa Chrystusa sprawiedliwego.
Ilez madrosci i pokoju wnosi w nasze zycie Zmartwychwstaty
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Chrystus. A tak wielu mysli ciggle, ze to tylko ?zajaczek”,
?7jajko”, ?swieconka”, i kupa Swigtecznych sprawunkdéw. Bidule i
borajstwa!

Zadnego grzechu nie zataitem

Pan Bég wie o mnie wszystko. A czy ja wiem wszystko o sobie?
Lubimy sie chwali¢ swoimi dobrymi uczynkami, czasami wiedze o
tym zachowujemy dla siebie, nie oglagdajagc sie na pochwaty.
Przed Bogiem cztowiek stara sie stang¢ w catej prawdzie
swojego istnienia, jego kruchos$ci, ale i wielkosci. Dlaczego
ludzie prébujg co$ przed Bogiem ukry¢? Prawdopodobnie z powodu
obawy, ze moze B6g mi nie przebaczy. A jak moze mi przebaczy¢
co$, co przed Nim ukrywam, zatajam! SpowiedZ, podczas ktdrej
cztowiek Swiadomie zataja jakiesS powazne grzechy jest
spowiedziag $wietokradzka, a wiec niewazng. Lepiej nie
przystepowa¢ do takiej spowiedzi! Zdarza sie tez, moze nawet
do$¢ czesto, ze nasza spowiedZ jest mato wnikliwa. Ze w
po$piechu, albo z powodu niedba*os$ci nie robimy takiego
rzetelnego rachunku sumienia. Dopiero po spowiedzi
uSwiadamiamy sobie wazne zaniedbania i grzechy, ktoérych
wprawdzie nie zatailidsmy, ale tez nie zadalismy sobie
wiekszego trudu, by gtebiej wnikngl pamiecig w swoje sumienie.
Jak wazna jest modlitwa do Ducha Swietego przed kazda
spowiedzig $éwieta. To Duch Swiety odwieca nasza pamieé, nasz
umyst, bysmy mieli odwage stang¢ przed mitosiernym O0jcem
takimi, jakimi jestesmy. Jak wielkim darem jest dla nas
sakrament pokuty. Nie warto zuchwale naduzywa¢ wielkiego
mitosierdzia Boga, naszego 0Ojca.

Conf.
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