Wyptyn na gtebie

Zbliza sie czas Wielkiego Postu,
zblizajg sie Rekolekcje swiete.
Pan Jezus mowi dzisiaj do Piotra
Apostota 1 do kazdego z nas:
Wyptyn na gtebie. Zardwno Wielki
Post jak i Rekolekcje to dla
wierzgcych okazja do pogtebienia
wiary w Boga, ale tez do
pogtebionego spojrzenia na
wtasne zycie i powotanie. Piotr
byt przekonany, ze zna siebie
wystarczajgco dobrze. Wiedziat jakie sg jego mozliwosci, gdzie
jest ich poczatek i kres. NiceSmy nie utowili! Chod¢ pracowali
catg noc, spenetrowali wszystkie znane sobie miejsca, w
ktéorych zwykle byta ryba. Tym razem sie nie udato. Na brzegu,
a wiec u kresu ich ludzkich mozliwo$ci spotykaja Pana Jezusa i
otwierajg sie na Jego stowo: Wyptyn na gtebie i zarzuccie
sieci na potéw! Piotr, postuszny Panu Jezusowi, spetnia Jego
polecenie i zarzuca znowu sieci. Potem nastepuje obfity potéw
ryb. Wiara to jest postuszenstwo cztowieka wobec objawiajgcego
sie Boga, wobec Jego stowa. Chrystus jest Stowem Ojca, ktory
nieustannie do nas przemawia i na rézny sposéb nam sie
objawia. Pan Jezus nie wyrecza Piotra, a mégt tak postagpid¢ i
uczynic¢ cud. Znowu, jak wtedy w Kanie, Pan Jezus postuguje sie
ludzmi, korzysta z ich mozliwosSci (rece, umyst, wola), i
oczekuje od nich postuszenstwa wiary. Przez Rekolekcje mozemy
znowu poznac¢, jak wielkie sg te nasze ludzkie mozliwo$ci, gdy
potgczymy je z zywg wiarg. [prob.]
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Wspotpracownicy cudu

Zwykle cud wyobrazamy sobie jako cosS, co dokonuje sie
catkowicie bez ludzkiego udzia*u. Oto cos jest albo czegos nie
ma 1 nagle znika albo pojawia sie. Wystarczyt jaki$ hokus
pokus 1 gotowe. Takie wyobrazenie pasuje jednak bardziej do
zjawiska czardéw, gdzie nie potrzeba wiary w Boga. Cud w
chrzescijahAskim rozumieniu ma miejsce tam, gdzie nastagpita
wyrazna, nadzwyczajna Boza ingerencja. Tak bytlo w Kanie
Galilejskiej, o czym opowiada dzisiejsza Ewangelia. Podczas
wesela zabrakto wina: nie majg juz wina — méwi do Pana Jezusa
Jego Matka. Pan Jezus nie od razu reaguje. Cud wymaga
oczekiwania. Na poczatku jest jakas potrzeba, potem prosba,
jaka cztowiek kieruje do Boga, o ktdérym wierzy, ze jest
wszechmogacy. Widzimy jednak, ze Pan Bdg oczekuje wspditpracy
ze strony ludzi, by cud mégt nastgpil: Napetnijcie stggwie
wodg. Napeitnienie tak wielkich stagwi wymagato nie lada
wysitku. Dopiero ludzki wysitek potaczony z Bozg interwencja
dat ten cudowny efekt, ktérym byto bardzo dobre wino. Pan Bdg
potrafi uczyni¢ dla nas wszystko, o co tylko Go poprosimy. Ale
oczekuje od nas wspéitpracy, np. w postaci zarliwej, wytrwatej
modlitwy, przemiany zycia, my$lenia. Bég, w ktdorego wierzymy,
nie jest czarownicag, jest Bogiem zywym, ktory cieszy sie z
pomocy zywego, ufajgcego cztowieka.

Pozostate utomki chleba

Codziennie dodwiadczamy cudu Bozego obdarowania. Swieci piekne
stonce, wokdétr zielono, sSwiat w petnym rozkwicie. Bielejg
zboza, na drzewach petno owocdOw. Poruszamy sie posréd
cudownosci Bozych. By¢ moze ci, ktdérzy wtasnie przebywajg na
wakacjach, nad morzem, w gérach, u swoich bliskich,
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doswiadczajg tego jeszcze bardziej. Codziennie wszystko jest
cudowne, bo wszystko z Bozych rgk pochodzi. Cho¢ moze troche
za bardzo przyzwyczailidmy sie do tego. Ze inaczej by¢ nie
moze, ze wszystko to nam sie jakos nalezy. Jestesmy sktonni
wiele narzeka¢, ze mogtoby by¢ lepiej, jeszcze wiecej, ze
powinno by¢ inaczej, niz jest, itd? Jestes$my bardzo zagonieni,
rzadko zadowoleni. Dzisiaj Pan Jezus ulitowat* sie nad ttumem
i dokonat cudu pomnozenia chleba; nakarmit do sytosci pied
tysiecy ludzi majgc do dyspozycji piec¢ chlebdéw i dwie ryby.
Uczniowie zebrali jeszcze dwanascie koszdéw peinych utomkéw
chleba. Pozosta*e utomki chleba to miara niewyczerpanej
mitosci Boga, ktdérg Pan Jezus daje przez rece dwunastu
apostotéw, kaptanéw, swoim wiernym, po dzisiejsze czasy.
Udziela siebie w sakramentach swietych, w postaci wszystkich
tych dardéw, ktére codzienne sg nam udzielane, w obfitosci. Te
utomki chleba sa tylko znakiem tego, co Bdég przygotowat tym,
ktorzy Go mitujg.
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Cud macierzynstwa — tajemnica
Zzycla

Nikt mnie nie przekona, ze istnieje jaki$ cud wiekszy od cudu
macierzynstwa. Nawet nie probuje wyliczac¢ tych, ktdére mogtyby
z tym cudem konkurowa¢. A jednak i nad tym cudem zbierajg sie
dzisiaj ciezkie chmury. Moze wtasnie dlatego, ze jest tak
wielki, tak piekny, i niezastgpiony. Kazda szczesSliwa mama to
powie. No wtasnie, a czy moze istnied¢ macierzynstwo
nieszczesliwe? Jako$ trudno wyobrazi¢ sobie te dwa stowa:
matka nieszcze$Sliwa. Mamy dzisiaj do czynienia z
macierzynstwem pod wieloma wzgledami zagrozonym. Bo i panstwo
nie pomaga, jak powinno, ktopoty z pracg (cigza nie jest mile
widziana przez szefa, brak ojca w domu, z powodu wyjazdéw do
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odlegtej pracy, itd.) Pomijamy sytuacje w Chinach, gdzie mozna
posiada¢ tylko jedno dziecko, reszta jest niszczona.
Macierzynstwo samo w sobie, jest czym$ wielkim, tak wielkim,
ze wtasciwie nic nie jest w stanie mu zagrozic¢. Moze wtasnie
dlatego jest to co$, co wcigz znajduje sie w sferze zagrozen;
Swiadomych, ale i nieswiadomych, czesto zagrozen ignorowanych.
Jednym z tych wielkich zagrozen jest alkohol. Wprawdzie
kobiety sa coraz bardziej sSwiadome, ze picie alkoholu podczas
cigzy moze spowodowal poronienie lub uszkodzi¢ mézg dziecka,
powodujgc nawet ciezkie i nieodwracalne schorzenia. Niestety,
coraz wiecej kobiet w cigzy siega po alkohol. Byta o tym mowa
na naszym spotkaniu o trzeZwym macierzynstwie, ktore
staralismy sie propagowal, troche bezskutecznie. W czasie
cigzy alkohol najczesSciej pity kobiety mtodsze, bedgce w wieku
18-40 lat (19%), z wyzszym wyksztatceniem (33%) oraz kobiety,
ktore deklarujg spozywanie ponad 6 1 czystego alkoholu rocznie
(57%) . Jak alkohol niszczy mézg ptodu? W Polsce jest bardzo
wiele dzieci cierpigcych na zaburzenia rozwojowe spowodowane
kontaktem z alkoholem w czasie okresu ptodowego. Wyniki badan
sg zatrwazajagce! Najwieksi sceptycy, ktérzy twierdza, ze
troche wina nie zaszkodzi, milkng, gdy widzg zestawione
zdjecia tomograficzne — mézgu zdrowego dziecka i mézgu dziecka
z syndromem poalkoholowym. Jesli w czasie cigzy kobieta wypije
choé¢by kieliszek wina 1lub jedno piwo, jej nienarodzone
dziecko wypije go wraz z nig. Jego organizm nie ma zadnego
mechanizmu obronnego, ktéry uchronitby je przed skutkami
dziatania alkoholu. Kobieta nie musi wypi¢ duzo ani pi¢
czesto, aby to zaszkodzi*o jej dziecku. Szczegdlnie
niebezpieczne jest picie w pierwszych dniach po zaptodnieniu,
a wiec wtedy, gdy kobieta jeszcze nie wie, ze jest w cigzy.
Najwieksze uszkodzenia mézgu i ukt*adu nerwowego moze
spowodowa¢ alkohol w pierwszych 3-5 tygodniach. Alkohol wypity
w trzecim trymestrze moze znaczgco spowolnié¢ rozwdj dziecka, a
nawet spowodowal przedwczesny pordéd. Nie ma bezpiecznej dawki
alkoholu w cigzy! Nawet troje dzieci na 1000 urodzen moze by¢
dotknietych FAS! To wiecej niz rodzi sie niemowlat z zespotem
Downa. W Polsce oznacza to ok. 900 ofiar dotknietych FAS



Poniewaz FAS 1 inne zaburzenia rozwojowe bedgce

rocznie.
chore dzieci czesto

skutkiem alkoholu sg s*abo diagnozowane,
pozostajg bez wtasciwej pomocy i rehabilitacji.
wielki, bo chodzi o cztowieka, o dziecko, o szczesScie rodziny.

Problem jest

[prob]



