Benedykt XVI o znaczeniu
Uroczystosci Bozego Ciata

Procesja Bozego Ciata jest symboliczng odpowiedzig na
polecenie Zmartwychwstatego: udaje sie przed wami do Galilei.
IdZzcie na krance Swiata, niescie Ewangelie Swiatu. To prawda,
w perspektywie wiary Eucharystia jest tajemnicg zazy*os$ci.
Chrystus ustanowit ten Sakrament w Wieczerniku, w gronie
swojej nowej rodziny, dwunastu apostotdéw, ktdérzy byli
zapowiedzig i antycypacjg Kosciota wszystkich czaséw. Dlatego
w starozytnym KoSciele komunie Sw. zapowiadano stowami: Sancta
sanctis — Swiety dar jest przeznaczony dla tych, ktérzy sg
uswieceni. W ten sposob odpowiadano na napomnienie S$Sw. Pawta
skierowane do Koryntian: Niech przeto cztowiek baczy na siebie
samego, spozywajgc ten chleb 1 pijgc z tego kielicha (1 Kor
11, 28). Niemniej z tej zazytosSci, ktora jest niezwykle
osobistym darem Chrystusa, moc sakramentu Eucharystii
promieniuje poza mury naszych kosciotdéw. W tym sakramencie
Chrystus zawsze idzie drogg wiodgcg do Swiata. Ten powszechny
aspekt obecnosSci eucharystycznej jest widoczny w procesji
obchodzonego przez nas sSwieta. Niesiemy Chrystusa, obecnego
pod postacig chleba, ulicami naszych miast. Zawierzamy te
ulice, te domy — nasze zycie codzienne — Jego dobroci. Nasze
drogi niech bedg drogami Jezusa! Nasze domy niech beda domami
dla Niego i z Nim! Nasze codzienne zycie niech bedzie
przenikniete Jego obecnoscig. W tym akcie przedstawiamy Mu
cierpienia chorych, samotnos¢ mtodych i starych, pokusy, leki
— cate nasze zycie. Ta procesja ma by¢ wielkim publicznym
btogostawienstwem dla naszej miejscowo$ci. Osoba Chrystusa
jest Bozym b*ogostawienstwem dla Swiata — niech wiec promien
Jego btogostawienstwa dosiegnie kazdego 2z nas! Jak
powiedzielismy, w procesji Bozego Ciat*a towarzyszymy
Zmartwychwstatemu, ktdéry idzie drogg wiodacg do catego sSwiata.
A gdy to czynimy, odpowiadamy takze na Jego polecenie:
Bierzcie i jedzcie. Pijcie z niego wszyscy? (Mt 26,26). Nie
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mozna 7?spozywac? Zmartwychwstatego, obecnego pod postacig
chleba, tak jak sie je kawatek zwyktego chleba. Spozywal ten
chleb znaczy *agczy¢ sie, wchodzi¢ w komunie z 0soba zywego
Chrystusa. Ta komunia, ten akt ?spozywania? jest prawdziwym
spotkaniem dwéch os6b, jest przyzwoleniem, aby przenikneto
mnie zycie Tego, ktdéry jest Panem, ktdéry jest moim Stwdorca i
Odkupicielem. Celem tej komunii, tego ?spozywania?, jest
wtgczenie mojego zycia w Jego zycie, moja przemiana 1
upodobnienie do Tego, ktdéry jest zywg mitosScig. Komunia ta
zaktada zatem adoracje, wole nasladowania Chrystusa, péjscia
$ladem Tego, ktéry idzie przed nami. Maryja, Matka Chrystusa,
uczy nas, co znaczy wejs¢ w komunie z Chrystusem: Mddlmy sie
do Niej, aby pomagata nam otwieracC coraz bardziej cate nasze
zycie na obecnos¢ Chrystusa; aby pomagata nam i$¢ wiernie za
Nim, dzien po dniu, drogami naszego zycia.

Benedykt XVI — papiez

| V4 [ ] ]

Cud macierzynstwa — tajemnica
zycla

Nikt mnie nie przekona, ze istnieje jaki$ cud wiekszy od cudu
macierzynstwa. Nawet nie prébuje wylicza¢ tych, ktore mogtyby
z tym cudem konkurowa¢. A jednak i nad tym cudem zbierajg sie
dzisiaj ciezkie chmury. Moze wtas$nie dlatego, ze jest tak
wielki, tak piekny, i niezastgpiony. Kazda szczesSliwa mama to
powie. No wtasnie, a czy moze istnied¢ macierzynstwo
nieszczesliwe? Jako$ trudno wyobrazi¢ sobie te dwa stowa:
matka nieszcze$Sliwa. Mamy dzisiaj do czynienia z
macierzynstwem pod wieloma wzgledami zagrozonym. Bo i panstwo
nie pomaga, jak powinno, ktopoty z pracg (cigza nie jest mile
widziana przez szefa, brak ojca w domu, z powodu wyjazdéw do
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odlegtej pracy, itd.) Pomijamy sytuacje w Chinach, gdzie mozna
posiada¢ tylko jedno dziecko, reszta jest niszczona.
Macierzynstwo samo w sobie, jest czym$ wielkim, tak wielkim,
ze wtasciwie nic nie jest w stanie mu zagrozic¢. Moze wtasnie
dlatego jest to co$, co wcigz znajduje sie w sferze zagrozen;
Swiadomych, ale i nieswiadomych, czesto zagrozen ignorowanych.
Jednym z tych wielkich zagrozen jest alkohol. Wprawdzie
kobiety sa coraz bardziej sSwiadome, ze picie alkoholu podczas
cigzy moze spowodowal poronienie lub uszkodzi¢ mézg dziecka,
powodujgc nawet ciezkie i nieodwracalne schorzenia. Niestety,
coraz wiecej kobiet w cigzy siega po alkohol. Byta o tym mowa
na naszym spotkaniu o trzeZwym macierzynstwie, ktore
staralismy sie propagowal, troche bezskutecznie. W czasie
cigzy alkohol najczesSciej pity kobiety mtodsze, bedgce w wieku
18-40 lat (19%), z wyzszym wyksztatceniem (33%) oraz kobiety,
ktore deklarujg spozywanie ponad 6 1 czystego alkoholu rocznie
(57%) . Jak alkohol niszczy mézg ptodu? W Polsce jest bardzo
wiele dzieci cierpigcych na zaburzenia rozwojowe spowodowane
kontaktem z alkoholem w czasie okresu ptodowego. Wyniki badan
sg zatrwazajagce! Najwieksi sceptycy, ktérzy twierdza, ze
troche wina nie zaszkodzi, milkng, gdy widzg zestawione
zdjecia tomograficzne — mézgu zdrowego dziecka i mézgu dziecka
z syndromem poalkoholowym. Jesli w czasie cigzy kobieta wypije
choé¢by kieliszek wina 1lub jedno piwo, jej nienarodzone
dziecko wypije go wraz z nig. Jego organizm nie ma zadnego
mechanizmu obronnego, ktéry uchronitby je przed skutkami
dziatania alkoholu. Kobieta nie musi wypi¢ duzo ani pi¢
czesto, aby to zaszkodzi*o jej dziecku. Szczegdlnie
niebezpieczne jest picie w pierwszych dniach po zaptodnieniu,
a wiec wtedy, gdy kobieta jeszcze nie wie, ze jest w cigzy.
Najwieksze uszkodzenia mézgu i ukt*adu nerwowego moze
spowodowa¢ alkohol w pierwszych 3-5 tygodniach. Alkohol wypity
w trzecim trymestrze moze znaczgco spowolnié¢ rozwdj dziecka, a
nawet spowodowal przedwczesny pordéd. Nie ma bezpiecznej dawki
alkoholu w cigzy! Nawet troje dzieci na 1000 urodzen moze by¢
dotknietych FAS! To wiecej niz rodzi sie niemowlat z zespotem
Downa. W Polsce oznacza to ok. 900 ofiar dotknietych FAS



rocznie. Poniewaz FAS 1 inne zaburzenia rozwojowe bedgce
skutkiem alkoholu sg s*abo diagnozowane, chore dzieci czesto
pozostajg bez wtasciwej pomocy i rehabilitacji. Problem jest
wielki, bo chodzi o cztowieka, o dziecko, o szczesScie rodziny.
[prob]

Niedziela wszystkich niedziel

Nasze ostatnie rozwazanie na temat niedzieli jako Dnia
Panskiego przypada wtasnie dzisiaj, w niedziele
Zmartwychwstania. Jest to niedziela wszystkich niedziel.
Poniewaz wszystkie inne niedziele stanowig pamigtke czyli
uobecnienie tej dzisiejszej, najwiekszej tajemnicy naszej
wiary, czyli Zmartwychwstania Pana Jezusa. Sw. Atanazy (+373)
nauczat chrzescijan, ze zmartwychwstaty Chrystus czyni z zycia
ludzkiego nieustanne Swieto. W pismach innych 0jcédw KosSciota
gréb Pana Jezusa jest przyrownany do komnaty weselnej. Znaczy
to, ze miejsce najwiekszego smutku 1 zatoby staje sie dla
chrzescijan Zrédtem najwiekszej radosci, ktérej wyrazem jest
przezycie ludzkiej mitosci i szczesScia. By¢ moze dzisiaj wielu
ludziom trudno jest mowi¢ o takim nieustannym Swietowaniu
zycia, nawet wierzacym. Jesli jednak mamy z tym trudnosSci, to
tym bardziej nalezy te stowa odnies¢ do samej niedzieli jako
Dnia Panskiego. Pan Jezus zmartwychwstaly nadaje niedzieli
range najwiekszego $wieta. Niedziela to Swieto wszystkich
Swigt — ta dzisiejsza, ale i kazda nastepna, bez wyjatku.
Katechizm uczy, ze niedziela, w czasie ktéorej jest celebrowane
Misterium Paschalne, na podstawie tradycji apostolskiej
powinna by¢ obchodzona w catym Kosciele jako najdawniejszy
dzien Swigteczny nakazany. Czy mozna dzisiaj komukolwiek
nakaza¢ Swietowanie? W jezyku polskim tresé¢ trzeciego

przykazania brzmi dos¢ *agodnie, nie catkiem zobowigzujgco:
Pamietaj, aby$ Dzien Swiety Swiecit. W innych jezykach nosi
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znamiona powinnos$ci, wrecz nakazu. Koscidét prawostawny nazywa
chrzescijan przyjacidotmi swieta, a takze ludzmi mitujgcymi
Swieto. Prawdziwa mito$¢ nie potrzebuje ani nakazéw ani
zakazéw. Swietowanie Dnia Pafskiego, zardéwno w wymiarze
uczestniczenia w niedzielnej Mszy sSw., jak réwniez w wymiarze
szanowania tego dnia, z powodu <czczenia pamigtki
Zmartwychwstania, wynika z samego wnetrza ludzkiej mitosci.
Chrzescijanin nie tylko wyznaje swojg wiare w Pana Jezusa:
tak, ja wierze, ale takze celebruje te wiare we wspdlnocie
wierzgcych tak jak on sam. Liturgia Eucharystii otwiera oczy
naszej wiary na zywego i obecnego posréd nas Pana. Uczniowie
idacy do Emaus poznali Pana Jezusa na *amaniu chleba, wtedy
otworzyty im sie oczy. W szarzyznie codziennosci trudno szukac
zywego Pana, cho¢ i wtedy jest blisko. DzieA PanAski jest nam
dany dla poznawania Jezusa zywego 1 bliskiego. Jest nam dany,
by otwiera¢ oczy i serce na bliskos$¢ Zmartwychwstatego.
Dlatego powstrzymujemy sie od pracy niekoniecznej, ale tez
unikamy nudy, ktéra potrafi wszystko zabi¢. Nasze niedzielne
mitowanie Swieta, nasza przyjaznos¢ wobec Swietowania, zaczyna
sie juz w niedzielny poranek. Chrzescijanin budzi sie w
niedziele rano jak owa kobieta biegngca do grobu. Niedziela
zaczyna sie Wczesnym Rankiem. [prob.]

Niedziela 1 prace (nie)
konieczne

Sq takie niedziele gdy w kosSciele, na Mszy Sw., proézno szukad
niektérych osdéb, zwykle zajmujgcych swoje state miejsca w
tawce, u boku meza, dzieci. Niestety, czasami sg nieobecni.
Nie z powodu stabej wiary, czy lekcewazenia Eucharystii, ale z
powodu koniecznej obecnosci w pracy (chyba najcze$Sciej w
jakims$ okolicznym supermarkecie, cho¢ nie tylko). Sporo jest
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takich oséb. Ale czy to jest konieczne, by w niedziele musieli
is¢ do pracy? I tu zaczyna sie caty problem! OdpowiedZ wydaje
sie byc¢ prosta: nie! Jesli jednak uwzglednimy, ze ich
pracodawca ma prawo oczekiwa¢ ich obecnosSci, np. przy kasie,
bo wielu wspotbraci w tej samej wierze lubi robic¢ zakupy
wtasnie w Dzien Panski, to sprawa nieco sie komplikuje. 0tdéz w
pewng niedziele zatroskany klient zwraca sie do pani
wyktadajgcej towar na pétki: Pani to musi tutaj pracowac nawet
w niedziele. I ustyszat* madrg odpowiedZ: Nie musiatabym tutaj
by¢, gdyby pan umiat sobie darowac robienie zakupdow w
niedziele. I dodata: Mogtabym przygotowac dobry, niedzielny
obiad dla swojej rodzinki, mogtabym pdjsc¢ z cata rodzing do
kosciota, na Msze sw., a po obiedzie na spacer. A tak, wroéce
pézno do domu, zmeczona, bo pan zapragngt sobie coS$S kupic¢ w
Swigtecznej promocji. Poczut sie tyso. Na dodatek os$mielita
sie jeszcze zapyta¢ znajomego klienta: a pan byt dzisiaj na
Mszy Sw.? I ustyszata odpowiedZ: A co pani mysSli, oczywiscie,
jestem wierzgcym 1 praktykujgcym katolikiem. Flaki sie
przewracajg! Ta mgdra kobieta wiedziata, co wolno, a czego nie
powinno robi¢ w Dzien Panski. To jest jeszcze jeden krajowy
skandal: parkingi przy supermarketach w niedziele
przepetnione! Swietowanie niedziel i dni $wigtecznych wymaga
wspolnego wysitku. Kazdy chrzescijanin powinien unikad
narzucania — bez potrzeby — drugiemu tego, co przeszkodzitoby
mu w zachowywaniu dnia Parnskiego. To bardzo istotna uwaga w
nauce zawartej w Katechizmie. Wszyscy wiemy, ze sg prace
konieczne, i takie, bez ktdérych mozna sie w niedziele obejs¢.
Dyzurujacy lekarz, czuwajgcy strazak, operator w elektrowni,
ktéry musi zapewnié tzw. ciggto$¢ ruchu, itd. Sw. Augustyn
pisat: Umitowanie prawdy szuka czasu wolnego, a potrzeba
mitosci podejmuje uzasadniong prace. Tylko gtupota usituje
usprawiedliwi¢ swoje zachowania, ktdére nie majag wiele
wspdélnego ani z wiarg, ani z rozumem, ani nawet ze zwyktg
ludzkg przyzwoitoscig, kultura. To bezczeszczenie Dnia
Panskiego na pewno bedzie nas wiele kosztowal. Predzej, czy
pozniej. Juz teraz zyciowe koszty tej zbiorowej bezmyslnosci
sg bardzo wielkie, coraz wieksze. Pamietaj, aby$ Dzieri Swiety



Swiecit — oto wielkie, zyciowe i chrzescijanskie zadanie, z

ktdrego musimy sie dzisiaj wywigza¢. I trzeba, koniecznie

trzeba! zaczg¢ sie spowiadac¢ z tych podeptanych niedziel;

sobie samym, ale i tym, ktérzy z powodu naszej gtupoty musza,

jak niewolnicy naszych poganskich manier, by¢ skazani na

przezywanie niedzieli, jako jeszcze jednego, szarego dnia.
[prob.]

Niedziela u babci? w szpitalu

Chrzescijanie dysponujgcy wolnym czasem powinni pamietac o
swoich braciach, ktdérzy majg te same potrzeby i te same prawa,
a ktorzy nie moga odpoczywac z powodu ubdéstwa 1 nedzy. W
poboznosSci chrzeScijanskiej niedziela jest tradycyjnie
posSwiecona na dobre uczynki i pokorne postugi wzgledem ludzi
chorych, kalekich i starszych. Chrzescijanie powinni takze
Swietowaé niedziele, oddajagc swojej rodzinie i bliskim czas 1
staranie, o ktére trudno w pozostate dni tygodnia (2186). Tyle
Katechizm Ko$cio*a Katolickiego. A co nam podpowiada zycie?
Wielu z nas wspomina niedzielne wizyty u babci. Dobry obiad,
duzo ciepta, zyczliwosci, ludzkiego spokoju. Az sie nie
chciato wyjezdza¢. Dom babci i dziadka byt czym$ wiecej niz
odskocznig od codziennego pedu zycia, zgietku - byt
przestrzenig zyciowej normalnosci. Dzisiaj czesto styszymy z
ust starszych: Ja ich juz nie rozumiem, oni na nic nie majag
czasu, ani dla siebie nie majg czasu, ani dla innych. Owszem,
podobny zarzut daje sie tez styszed¢ z drugiej strony: Wy nic
nie rozumiecie. To sg@ inne czasy, niz te, w ktdérych wy kiedy$
zaktadaliscie rodziny. 1 czesto konczy sie na tym, ze i jedni
i drudzy pozostaja zamknieci w swoich Swiatkach. Czy to tylko
sprawa tzw. konfliktu pokolen, czy moze co$ wiecej? Bo
przeciez jedni i drudzy siebie nawzajem potrzebujg, jedni 1
drudzy na siebie czekajg. A jesli czekaja, to najbardziej w
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niedziele. Zwtaszcza ci starsi, ktdérzy moze nie dysponuja
samochodem, moze sa juz troche schorowani. Niedzielna
samotno$¢ doskwiera bardziej niz ta w tygodniu. Moja S$p.
Babcia, kiedy przyjezdzatem w odwiedziny, witata mnie zawsze w
ten sam sposob: Wiedziatam, ze dzisiaj przyjedziesz, czutam,
ze dzisiaj przyjedziesz. Dzisiaj stysze to samo od mojej
kochanej Mamy. Czy tu chodzi o jakas niedzielng intuicje, czy
0 co$ wiecej? Niedziela jest tradycyjnie poswiecona na dobre
uczynki i pokorne postugi wzgledem ludzi chorych, kalekich 1
starszych. No wtasnie, a jesli chodzi tu o czekanie w
szpitalu. Czy ktos przyjdzie porozmawiaé¢, zwtaszcza gdy do
tego i tamtego przyszto cate pokrewieAstwo. Samotnosc¢ to taka
straszna trwoga - S$piewat kiedy$ pewien mtody cztowiek.
Niedziela to okazja do wypetniania dobrych uczynkéw wobec
samotnych, chorych i starszych, to budowanie przyjazni, na co
nie ma wiele czasu w tygodniu. To réwniez pielegnowanie
rodzinnych relacji, i czas na osobistg refleksje i wyciszenie.
Czesto, by bardziej pokochac¢ swdj wtasny dom, rodzine, trzeba
spojrze¢ z dystansu: osamotnienia szpitala, opuszczenia w
niedoli, cierpienia. To wazna lekcja zycia. [prob.]

Kryzys niedzieli 1 Kkryzys
Zycla

Wtasciwie mozna by mowic¢ o pewnej prawidtowosci, polegajgcej
na tym, ze znakiem wzrostu stopy zyciowej ludzi jest tzw.
kultura weekendu. Ludzie w ciagu tygodnia pracujg, zarabiaja,
a potem majg prawo do wypoczywania; juz w pigtkowy wieczér
smigajg na niedzielny odpoczynek, zaczynaja sie bawié, wydawad
zarobione pienigdze. A co? Powie kto$S — maja do tego prawo!

Jednak rézne badania pokazuja, ze ta prawidtowosS¢ w sumie
okazuje sie by¢ razgca nieprawidtowoscig dla zycia cztowieka,
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dla pomys$lnos$ci rodzin. Ta pozorng prawidiowo$¢ mozna by
wyrazi¢ w postaci prostego réwnania: Wysoka kultura weekendu
(wyjazdy, odpoczynek, zakupy) = wysoki standard zycia,
powodzenie, osigganie zyciowej petni, spetnienia. Jednak do
konca tak nie jest. Wiele dzisiaj méwi sie i pisze o zwigzku
miedzy kryzysem niedzieli jako Swietowania Dnia Panskiego i
kryzysem ludzkiej egzystencji. Swietowanie, zwtaszcza w jego
gtebokim, religijnym wymiarze, wnosi bardzo wiele w zycie
ludzkie. Wspolnota z drugim cztowiekiem, z grupg ludzi, nie
wyczerpuje przeciez ludzkich relacji. Cztowiek nosi w sobie
powotanie do wspdélnoty z Bogiem. Egzystencja cztowieka jest
bardzo zubozona, gdy ogranicza sie wytacznie do relacji z
innymi ludzZmi, z otaczajgcg przyroda. Ba! Te relacje predzej
czy pbézniej zostang ostabione, gdy beda odciete od wspdlnoty z
Bogiem. Kto$ powie: przeciez cate spoteczenstwa wtasnie tak
zyja. W kazdy pigtek wieczorem autostrady =z Monachium
zapeitniaja sie sznurami samochodéw w strone
Garmisch?Partenkirchen; zimg sprzet narciarski na dachu auta,
latem dobry sprzet wspinaczkowy, czasami przyczepka z
konikiem. Wszystko dla ludzi. Marzenie! A jak pada deszcz, juz
w niedzielny poranek, troche sfrustrowani (z wyjgtkiem konika)
wszystko kieruje sie w strone wtasnych doméw. Oczywiscie, tak
tez mozna zy¢. Nic ztego! Ale czy dobro zostato wypeinione do
konca. Czas wolny nie jest tylko przerwg w pracy. Jest czyms$
wiecej! Pamietaj, abys dzien swiety sSwiecit. To przykazanie w
Dekalogu jest juz na trzecim miejscu. Bo cztowiek potrzebuje
tez wspdlnoty z Bogiem, sam Bdg teskni za cztowiekiem. Dzienh
Panski stuzy temu spotkaniu, przede wszystkim ten dzien temu
stuzy. By spotka¢ Boga namacalnie, w Jego stowie, w Chlebie
eucharystycznym. Niedziela bez tego spotkania staje sie dniem
strasznie zubozonym. Tak wiele oséb, tak wiele rodzin, cierpi
dzisiaj z powodu tego braku, jakim jest zte przezywanie Dnia
Panskiego. Bo kryzys niedzieli, sSwietowania, pocigga za sobg
gteboki kryzys zycia. Bo brakuje tego Swietego spoiwa zycia,
ktorym jest Bdog i wspdlnota z Nim. Tu nie ma wyjatkdéw. Warto
budowal szcze$Scie wtasne i rodziny w oparciu o wspdlnote w
Bogiem, na co dzieA i od Swieta. [prob.]



Niedziela dla duszy

Chyba bardziej teskni za niedzielg nasze umeczone
catotygodniowg pracg ciato? W tym dniu mozemy wreszcie
nadrobié¢ braki snu, zwigzane z wczesnym budzeniem sie do
szkoty, do pracy. Mozemy wybrac¢ sie na spacer, dtuzszy wypad,
na zwiedzanie pieknych ciekawych miejsc, na narty. Mozemy tez
po prostu poleniuchowaé¢ (stad mowi sie: leniwa niedziela). Dla
chrzescijan niedziela byta tez zawsze dniem przeznaczonym do
zaspokojenia tesknoty i wielkich pragnien ludzkiego ducha. W
kofAicu jest to dzieA Zestania Ducha Swietego. Tylko Duch Swiety
moze do konca zaspokoi¢ pragnienia ludzkiej duszy. Oczywiscie,
petnia Zestania Ducha Swietego do naszych dusz dokonuje sie w
czasie Mszy swietej, Eucharystii. W Eucharystii otrzymujemy
petnie daréw Ducha Swietego, w czytanym stowie Bozym oraz w
przyjmowanej Komunii Swietej. Bdég daje sie nam caty. Stad tak
wazny dla naszej duszy jest przede wszystkim zywy udziat w
niedzielnej Mszy Swietej. Ale nie tylko to. Katechizm KoS$ciota
poszerza te duchowe mozliwo$ci Dnia Panskiego, méwigc, ze
Niedziela jest czasem refleksji, ciszy, lektury i medytacji,
ktére sprzyjajg wzrostowi zycia wewnetrznego 1
chrzescijanskiego. W ciekawej biografii sw. o. Pio wyczytatem,
jak to w jego dziecinstwie przezywano niedziele. W
Pietrelcinie, wiosce przysztego Swietego, co niedziele mozna
byto byc¢ Swiadkiem wymownej scenki. 0Oto gdy wybijata 16.00
ulicami zaczela sie przesuwa¢ dziwna procesja. Na poczatku
chtopiec z krzyzem, za nim zakrystianin z dzwonkiem. Byt to
sygnat katechezy. Z drzwi doméw wychodzili chilopcy 1
dziewczeta w réznym wieku. Na kazdej uliczce pochdéd rost, az
wszyscy doszli do kosciota, gdzie na dusze mniejsze 1 wieksze
oczekujgce duchowej formacji czekat proboszcz. (Scena jak z
wtoskiego filmu). Ale tak byto naprawde. Az trudno to sobie
dzisiaj wyobrazié¢. Cho¢ mozliwosci zaspokojenia gtodu duszy sg
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nadal wielkie. Niektdérzy wybierajg sie na niedzielne
Nieszpory, Gorzkie Zale, czy inne nabozeristwo, np. Rdzaniec.
Jest czas, by otworzy¢ ciekawa ksigzke, poswiecong sprawom
ducha (dzisiaj pOtki ksiegarskie z takimi ksigzkami sie
uginajqg). Wielu z nas czyta od dechy do dechy GosScia
Niedzielnego. Kiedy$ rodzina siadata wok6t stotu, by czytad
Zywoty $wietych (a nie byto to az tak dawno temu). Zdarza sie,
ze ludzie wyjezdzajg w niedziele na dni skupienia, np. dla
matzonkdéw, albo by na drodze wycieczki odwiedzié¢ jakie$ piekne
sanktuarium, by tam by¢ na Mszy $Sw., wyspowiadal¢ sie,
zachwyci¢ pieknem kosSciota, klasztoru, zatopi¢ sie na chwile w
ciszy, modlitwie, zamyslié¢. Jak wielkim darem Bozym dla nas
ludzi jest niedziela; dla ciata, ale 1 dla duszy. Takie
niedziele potem wspominamy przez cate zycie, bo byty dobrze
przezyte, bo pomogty nam zregenerowal nasze umeczone praca
zycie. Wtadénie w taki sposéb udziela nam sie Duch Swiety.
[prob.]

Bez Dnia Panskiego nie mozemy
ZycC?

Tytutowe zdanie pochodzi z bardzo starodawnej, bo siegajacej
az trzeciego wieku (304 r.), relacji z przestuchania
chrzescijan, ktérzy w niedziele gromadzili sie na Eucharystii.
Byt to czas krwawych przesladowan chrzescijan za cesarza
Dioklecjana. Cata zgromadzona tam wspolnota, w liczbie ok.
pieddziesieciu osdb, zostaje aresztowana i w wiezieniu poddana
wnikliwym przestuchaniom. Akta =z tego uwiezienia 1
przestuchania zachowaty sie az do naszych czaséow. Na zarzut
przestuchujacego, ktéry domagat sie wyjas$nienia, dlaczego
wbrew zakazowi cesarza zgromadzili sie razem, by sie wspdlnie
modli¢, jeden =z nich odpowiedziat: Bez zadnej obawy


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2012/03/05/bez-dnia-panskiego-nie-mozemy-zyc/
http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2012/03/05/bez-dnia-panskiego-nie-mozemy-zyc/

celebrowalismy to, co nalezy do Pana. Kiedy dalej
przestuchujacy naciskat, ze nalezato po prostu nie dopuscié¢ do
tego zgromadzenia, ustyszat stowa: Bez Dnia Parnskiego nie
mozemy zyc¢. Z tych stdéw jasno wynika, ze dla tych ludzi Dzien
Panski i wspdlne celebrowanie Eucharystii w tym dniu, to
rzeczy nieroztgczne. Wynika réwniez i to, ze wktasnie takie
przezywanie niedzieli stanowi niezwykle istotng czesc zycia,
tak wazng, ze wrecz nie mozna bez niej zy¢. Bez Dnia Panskiego
nie mozemy zyc¢. To piekne $wiadectwo pochodzi z odlegtych
czasOw, ale do dzisiaj w tym wzgledzie nic sie nie zmieni%o.
Istotg niedzieli jako Dnia Panskiego nadal jest wspdlne
celebrowanie Eucharystii. Takze dzisiaj prawdziwl
chrzescijanie nie moga zy¢ bez Dnia Panskiego i bez udziatu w
tym dniu w celebracji Mszy Swietej. Stoimy w obliczu waznego
pytania: czy moge zy¢ bez Dnia Panskiego? Bez niedzielnej
Eucharystii? Bez spotkania z Chrystusem i ze wspdélnotg, ktora
wokot Niego sie gromadzi? Wydaje sie, ze dzisiaj wielu ludzi
catkiem sobie radzi bez tego, tzn. potrafi zy¢ bez Dnia
Panskiego: Bez Dnia Parnskiego mozemy zyc¢. Przezywajg niedziele
bez udziatu w Mszy Sw., bez spotkania z modlacag sie wspolnota
wierzgcych, a przede wszystkim bez spotkania z Chrystusem
zmartwychwstatym, ktéry uobecnia sie w czytanym stowie oraz w
eucharystycznej konsekracji chleba i wina. Bogu niech beda
wielkie dzieki za tych wszystkich, ktdérzy dzisiaj nie mogg zy¢
bez Dnia Panskiego, dla ktérych czekanie na niedziele i
przezywanie tego dnia z Chrystusem stanowi niezwykle wazna
cze$¢ ich zycia. Dla ktorych Dzien Panski, przez obecnos¢ na
Mszy Swietej, jest metg i startem, w biegu zycia. Warto sobie
nad tym pomys$lecC przez chwilke. Jak wazny i dlaczego az tak
wazny jest w moim zyciu Dzien Panski? OdpowiedZ na te pytania
powie mi jakim jestem chrzescijaninem. Czy podobnym do tych
starozytnych wyznawcow Chrystusa, ktdérzy nie mogli zy¢ bez
Dnia Panskiego, czy tez do tych wielu dzisiejszych, ktérzy
potrafig sie bez Dnia Panskiego obejs¢. [prob.]



Niedziela dzien (bez) troski
codziennej?

Czy czas wolny, ktdéry nierozerwalnie wigze sie z niedziela
(nie-dziatanie) moze zabi¢ czas Swiety, ktory nieroztacznie
wigze sie z chrzescijanskim Swietowaniem Dnia Panskiego (Dnia
Swietego)? Niestety, tak. Dzisiaj dzieje sie to bardzo czesto.
Nawet mowienie o weekendzie, zamiast o niedzieli, to
potwierdza. Weekend zaczyna sie juz w pigtek, a wiec czas nie-
dziatania dos¢ sie wydtuzyt, o caty dzieA. Ale czy zyskato na
tym Swietowanie? Nie zawsze, a czasami nawet sie mocno
skréocito, ba! nawet catkowicie zanikto. Dzisiaj niedziela to
bardziej sprawa pewnego typu kultury niz wiary. Bardzo czesto
niedzielna Eucharystia, ktéra przeciez jest samym centrum Dnia
Swietego, zostata zepchnieta na dalekie peryferia. Zrobimy
wszystko, by jeszcze zdazy¢ do franciszkandéw na dwudziestg, po
dwéch dniach harcowania w gdérach. Cho¢ to i tak wielki
heroizm, jes$li rzeczywiscie bierze sie jeszcze to pod uwage, a
jeszcze bardziej, jesli to sie naprawde udaje. Tego typu
tendencja w koAcu stabnie, bo przeciez za tydzien pdjdziemy na
pewno, nic nie zaplanowalismy. Takie skakanie bardzo szybko
utrwala przyzwyczajenie, ze tam ta jedna niedziela bez Mszy
Swietej, to przeciez nic takiego. Nasza parafia stanowi
ewenement, prawie na skale Swiatowg, bo w bezposredniej
bliskosci kosSciota nie ma karczmy. Bo prawie w kazdej wiosce,
w bezposSredniej bliskosci koSciota byta (i czesto nadal
jeszcze jest) karczma. To typowy, do$¢ starodawny przyktad
tgczenia swoistej kultury z wiarg. Zawsze znajdowali sie
niedzielni bywalcy i kosciota i karczmy. Gdy ksigdz zaczynat
niedzielng Msze sw. to jeszcze ich nie byto, a gdy ja konczyt,
juz ich nie byto. Zony zwykle wtedy krzyczaty na swoich mezdw:
idziesz prosto z koSciota, bez btogostawienstwa, utopic¢ Pana
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Jezusa w gorzole. Zwykle tez trudno byto doczekad¢ sie tych
bywalcéw karczmy i kosciota przy niedzielnym stole. Dzieci z
mamg bezskutecznie czekaty na tate, ktéry w kazda niedziele
spézniat sie na obiad, a jak juz wreszcie przychodzit, to
ogélnie méwigc, nie miat wielkiej ochoty na jedzenie. Na te
stare sposoby przezywania niedzieli, jako dnia bez-troski
codziennej, naktadajg sie wcigz nowe, nawet bardzo nowoczesne.
I jedne i te drugie, i te stare i te nowoczesne, skutecznie
przyczyniajg sie do tego, ze czas wolny, zamiast sprzyjac
Swietowaniu, zabija wszystko to, co naprawde Swiete, w
tajemnicy Dnia Panskiego. Siedzenie przed telewizorem,
wysypianie sie bez ograniczen, czasami tez ?domowa karczma?, z
ktéorej nie wychodzi sie przez caty dziehA — wszystko to moze
sprawié¢, ze $wigteczny charakter Dnia Swietego catkowicie
zanika. Zaciera sie w ten sposdéb prawdziwy sens Dnia swietego,
ale i dnia wolnego. Ani jedno, ani drugie, tak naprawde.
[prob.]

Zblizaja sie rekolekcje

Juz za niecate dwa tygodnie, od Srody Popielcowej,
rozpoczniemy czas Wielkiego Postu. Rozpoczniemy ten wazny
okres rekolekcjami sSwietymi. Warto o tym zaczgé¢ myslecC juz
teraz, powoli nastawia¢ serce, i tak pouktadal¢ swoje zyciowe
plany, by méc jak najlepiej wykorzysta¢ te dni. Kto$ powie,
ale po co wtasciwie te rekolekcje? Nie zamierzam ani zmieniacd
swojego wyznania ani tym bardziej porzuca¢ swojej wiary. Do
koSciota co niedziele staram sie chodzié¢, codzienne pacierze w
miare odmawiam. Poza tym trudno w ten codzienny grafik wpisacd
jeszcze dni rekolekcji, kiedy wszystko jest tak bardzo napiete
1 podzielone.

Kiedy szukamy odpowiedzi na pytanie: po co rekolekcje?
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najlepiej skierowa¢ wzrok na Chrystusa. Pan Jezus, do ktdrego
cisnety sie cate ttumy, by sie Go przynajmniej dotkngé, by
uprosi¢ dla siebie *aske uzdrowienia albo uwolnienia od ztych
mocy, sam szed® na miejsce osobne, by sie modlic¢ i byc tylko z
Bogiem Ojcem. A po chrzcie w Jordanie Jezus udat sie na
pustynie i tam czterdziesSci dni przebywat poszczgc i modlac
sie. Tam tez nabierat mocy do przeciwstawienia sie diab%tu,
kiedy on zaczgt Go kusi¢. Chrystus do tego samego zachecat
swoich uczniéw: Pdéjdzcie wy sami osobno na miejsce pustynne i
wypocznijcie nieco. A méwit to do nich wtedy, gdy byli bardzo
zajeci gtoszeniem Stowa, uzdrawianiem i czynieniem dobra ws$réd
ludzi. Chciatoby sie powiedzie¢, po co przerywa¢ te dobrg
passe, gdy wszystko idzie w miare dobrze, po co wyhamowywad
zycie w jego szybkim, pomyslnym biegu? A jednak Chrystus, w
tym najbardziej gorgcym czasie, gdy wszyscy Go szukali i
cisneli sie do Niego i Jego uczniéw, méwi: PéjdzZcie razem na
miejsce osobne. Tam chciat ich samych umocnié¢ swoim Stowem,
tam chciat sie wspdlnie z nimi modli¢ do Ojca, by nie ustali w
drodze. Czy my lepiej znamy i rozumiemy nauke Chrystusa i Jego
apostotdéw, ze nie potrzebujemy jej juz zgtebiad¢ i wyjasniac?
Czy mamy moze tak wielka wiare, ze nie potrzebujemy jej
umacnia¢ wspdélng modlitwg, stuchaniem S*owa Bozego i
sakramentami? A wtasnie temu stuzg rekolekcje sSwiete, do
ktéorych juz dzisiaj wszystkich Parafian serdecznie zachecamy i
na ktore juz teraz zapraszamy. Chcemy sie odnowié, chcemy
umocni¢ naszg wiare, chcemy w nowym swietle — w Swietle Stowa
Bozego i Sakramentu — spojrze¢ na swoje zycie i na swoje
zyciowe powotanie, ktdéremu codziennie sie catkowicie
podwiecamy. Juz dzisiaj prosimy o dary Ducha Swietego dla tego
Waznego Czasu i o obfite owoce tego samego Ducha dla naszego
zycia. Niech Duch Swiety wspomaga Ksiedza Rekolekcjoniste,
ktéry bedzie do nas przemawiat* w imieniu Chrystusa. [prob.]



