Postannictwo szatana w zyciu
Sw. Pawta.. 1 naszym?

Dzisiaj $Sw. Pawet zaskakuje nas wiadomosciag o wystanniku
szatana, ktéry miat za zadanie policzkowal Apostota Narodéw:
Dany mi zostat oscien dla ciata, wystannik szatana, aby mnie
policzkowat — zebym sie nie unosit pychg. Pewien Kkaptan
powiedzia*: Pamietaj! Zawsze jak dotkniesz szatana, w kazaniu,
w rozmowie, w artykule, dostaniesz od niego natychmiastowa
odpowiedz. Zawsze bolesng. Wiem, kazda préba pisania o
szatanie jest bardzo ryzykowana. Ale przeciez nie mozna 0 nim
milczel. Kaptan powinien méwié¢ o Bogu, i przede wszystkim o
Nim. Nie moze jednak milcze¢ o szatanie. Milczenie o szatanie
jest niebezpieczne, poniewaz prowadzi do uSpienia w cztowieku
waznej czujno$ci. Sw. Piotr pisze: Czuwajcie! Przeciwnik wasz,
diabet, jak lew ryczacy krgazy szukajgc kogo pozrec. Juz
niejeden z nas o tym sie przekonat. Ludzie méwia: Diabet nie
$pi. I to jest prawda, ktdérg zwykle zbyt mocno lekcewazymy.
Cztowiek musi umie¢ rozpozna¢ dziatanie Pana Boga, ale réwniez
dziatanie szatana. To rozpoznanie nie jest tatwe. Jak wielu
ludzi pomylito dziatanie Boga z dziataniem szatana. Pan Bdg
méwi do ludzi g*os$no, jasno, kojgco, cierpliwie. Gdy méwi do
nas Pan BOg, zwykle styszymy stowa: Pan z wami! Oto Stowo
Boze. Gdy chce nam cos powiedzie¢ szatan, nie do konca
wiadomo, o kogo chodzi. Szatan jest milczkiem, ale kocha
rozgtos. Szatan jest ojcem ktamstwa, jest tchdorzem, bo zawsze
dziata z ukrycia. Sieje zamet. Zawsze uderza znienacka, z
najmniej oczekiwanej strony. Potem ludzie méwig: ze tez mnie
to, czy tamto musiato spotkac. Dlatego podczas kazdej Mszy Sw.
modlimy sie: Zachowaj nas od wszelkiego zametu. Wtasnie, od
zametu jaki wywotuje szatan i jego wystannicy. Pan Jezus jest
zgubg szatana. Tu nie ma dyskusji, cho¢ czasami nam sie
wydaje, ze B6g przegrywa tu i tam, z szatanem. Przenigdy!
Kiedys o tym pisatem: Przyszedte$ nas zgubic¢. Nikt nie wie tak
dobrze, jak on, ze Chrystus jest jego zgubg. Szatan jest
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Swiadomy swej kleski, co wcale mu nie przeszkadza, by walczyd
do konca. To jest jego powotanie (jakze smutne i
przygnebiajgce!). Pierwsze czytanie méwi dzisiaj o ludziach o
bezczelnych twarzach i1 zatwardziatych sercach; posytam cie do
nich, abys im powiedziat: Tak méwi Pan Bdg. Szatan ma swoich
wystannikéw. Kazdy z nas moze znalez¢ sie w ich gronie. Bdg
istnieje, Bég jest mitosierny, jest wszechmogacy, ale on —
szatan tez istnieje. Pan Jezus kolejny raz wzywa nas do
czujnos$ci. Ataki szatana, w formacji dojrzatej wiary
chrzescijanina, odgrywajg wazng role. Bysmy nie unosili sie
pychg. Nam wszystkim wystarczy Bozej *taski; wystarczyto jej
dla kuszonego Pawta, wystarczy jej 1 dla nas. [prob.]

Miasto Matki Bozej ? Lourdes

Wtasnie wrécilismy z pielgrzymki (godzine temu), juz od dawna
planowanej i oczekiwanej. Petni wrazen. Serca napeinione nowg
mocg, oczy wypeinione wspomnieniem cudownych widokdw: gor,
morza, ciekawych historycznych miast, go6rskich przepasci.
Swiat zupetnie inny od tego naszego, zwtaszcza dla tych
sposrdd nas, ktérzy tam byli po raz pierwszy. Wtasciwie
wszystko robito na nas wielkie wrazenie: szybkie autostrady,
dtugie gorskie tunele, wspaniate widoki, cate to zycie,
zupetnie inaczej zorganizowane niz u nas. Bedziemy dtugo
wspomina¢ cisze i Swieto$¢ malutkiego Ars, gdzie zyt i stuzyt
ludziom sw. Jan Maria Vianney, mamy w oczach wcigz budujaca
sie katedre Familia Sagrada w Barcelonie. Nie zapomnimy
klimatu Montserrat, gdzie kréluje Madonna La Monereta.
Wspominamy starg Girone 1 cudowne Avignon, gdzie rezydowali
papieze. Ale w naszej pamieci pozostanie tez malutkie, urocze
i bogate Ksiestwo Monaco z stawnym Casino Monte Carlo, rowniez
stynne Camp Nou, ta swoista nowoczesna Swigtynia futbolu w
Barcelonie. Na pewno najgtebsze przezycia beda nam sie
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kojarzy¢ z Lourdes. To miejsce jest niepordéwnywalne z kazdym
innym, jest catkowicie wyjgtkowe. To jasne, na kuli ziemskiej
jest wiele miejsc mocno zwigzanych z Matkg Bozg. Lourdes jest
po prostu Jej miastem, jest miastem Matki Najswietszej.
Objawiata sie tu az 18 razy matej Bernadecie. Dzisiaj wyraZnie
wyczuwa sie tutaj obecnos¢ Matki, w dni stoneczne, ale i
wtedy, gdy leje obfity deszcz. Tu Ona jest najwazniejsza.
Wszystko tu funkcjonuje z powodu Maryi. Ona tu byta, objawiata
sie, i1 wcigz tu jest, tu pozostata. Po prostu jest, jak matka
w domu. Tu tez namacalnie czuje sie powszechno$¢ KosSciota
Swietego. Ludzie z wszystkich zakatkéw sSwiata, wszystkie
jezyki, rasy i kolory skéry. Chorzy i zdrowi, mtodzi i starzy,
a wszyscy jak dzieci jednej Matki — Maryi, i Kosciota, naszej
jedynej Matki. Wszystko jest tutaj takie normalne. I cho¢ jest
sie tutaj dopiero pierwszy raz, czuje sie kazdy jak u siebie,
jak w domu, jak u Mamy. Tu wszystko dzieje sie dla chwaty
Bozej. Podczas nabozenstwa eucharystycznego, zawsze o 17-tej,
mozna wyczu¢ potege i bliskos¢ Pana Boga. Takze podczas
wielkiej, wieczornej procesji rézancowej przy bazylice. W
Grocie Lurdzkiej skupienie, modlitwa, caty czas ludzie
przechodza wokét ottarza i dotykaja skaty Massabielskiej.
Niektérzy wrecz tula sie do niej, zatrzymujg. Ludzkie twarze,
uspokojone, z catego Swiata, twarze dzieci tej samej Matki.
[prob.]

Pielgrzymowanie duchowe

Skierowane jest do o0sdéb, ktdre ze wzgledu na podeszty wiek,
chorobe, sytuacje rodzinng, oddalenie od kraju nie mogg wzigd
udziatu w pielgrzymce w sposO6b fizyczny. Jak pielgrzymowad
duchowo? Mozna wykonywa¢ swoje obowigzki w domu, w miejscu
pracy, przebywajac w szpitalu, a zarazem znalez¢ sie na
pielgrzymkowej trasie w sposéb duchowy. Dla ducha nie ma
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przeszkéd. Nalezy dotgczy¢ swojg ofiare i modlitwe i ofiarowad
je w konkretnych intencjach przez co i dla siebie odnosimy
duchowe korzysci. Aby zaczag¢ pielgrzymowaé¢ duchowo, nalezy
najpierw pojedna¢ sie z Bogiem. Trzeba przebaczy¢ wyrzadzone
krzywdy i rozpoczag¢ pielgrzymowanie. Jezeli jest to mozliwe —
kazdego dnia uczestniczy¢ we Mszy Sw. oraz przyjmowac¢ Komunie
Sw. Nie jest to jednak warunek konieczny. 0soby, ktdére nie
majg takiej mozliwosci, moga np. uczestniczyé¢ we Mszy Sw.
radiowej i przyjmowa¢ Pana Jezusa w sposOb duchowy. Moga wtedy
wzbudzi¢ w sercu zal za grzechy i poprosi¢ Pana Jezusa, by
przyszedt do nich duchowo. Mozna to wyrazi¢ tak: Panie Jezu,
bardzo pragne przyjgc¢ Cie do swojego serca 1 nie moge tego
uczyni¢ w sposob sakramentalny, dlatego prosze, przyjdz do
mnie teraz i napetnij mnie swojg obecnosciga, pokojem,
mitoscig. Obdarz mnie taskami, ktorych najbardziej potrzebuje.
Wierzgc w rzeczywista obecnos$¢ Jezusa nalezy trwadc w
ciszytrwa¢ w ciszy, uwielbiajgc Pana. Do konkretnych praktyk
nalezy takze odmawiana kazdego dnia Aniot Panski w int. Ojca
Swietego. Warto takze dotagczyé¢ jakie$ dowolne dobre
postanowienie, moze to by¢ modlitwa, post, umartwienie,
jatmuzna lub konkretna pomoc osobie chorej czy potrzebujacej.
Nie chodzi o ilo$¢ praktyk, ale raczej o ich jakos¢.
Szczegblnie warte polecenia w tym czasie jest czytanie Pisma
Swietego, adoracja Najs$wietszego Sakramentu, odprawianie Drogi
Krzyzowej, Modlitwa Rézancowa, Koronka do Mitosierdzia Bozego
czy spiewanie Godzinek ku czci Najswietszej Maryi Panny.
Dodatkowo mozna wypisad¢ osobiste intencje za zywych i za
zmartych.

Benedykt XVI o znaczeniu
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Uroczystosci Bozego Ciata

Procesja Bozego Cia*a jest symboliczng odpowiedzig na
polecenie Zmartwychwstatego: udaje sie przed wami do Galilei.
Idzcie na krance Swiata, niescie Ewangelie Swiatu. To prawda,
w perspektywie wiary Eucharystia jest tajemnicg zazytosSci.
Chrystus ustanowit ten Sakrament w Wieczerniku, w gronie
swojej nowej rodziny, dwunastu apostotdéw, ktorzy byli
zapowiedzig i antycypacjg Kosciota wszystkich czaséw. Dlatego
w starozytnym Kosciele komunie Sw. zapowiadano st*owami: Sancta
sanctis — Swiety dar jest przeznaczony dla tych, ktérzy sa
uswieceni. W ten sposd6b odpowiadano na napomnienie Sw. Pawta
skierowane do Koryntian: Niech przeto cztowiek baczy na siebie
samego, spozywajgc ten chleb i pijgc z tego kielicha (1 Kor
11, 28). Niemniej z tej zazytosci, ktdéra jest niezwykle
osobistym darem Chrystusa, moc sakramentu Eucharystii
promieniuje poza mury naszych kos$ciotéw. W tym sakramencie
Chrystus zawsze idzie drogg wiodgca do Swiata. Ten powszechny
aspekt obecnosci eucharystycznej jest widoczny w procesji
obchodzonego przez nas Swieta. Niesiemy Chrystusa, obecnego
pod postacig chleba, ulicami naszych miast. Zawierzamy te
ulice, te domy — nasze zycie codzienne — Jego dobroci. Nasze
drogi niech bedg drogami Jezusa! Nasze domy niech bedg domami
dla Niego 1 z Nim! Nasze codzienne zycie niech bedzie
przenikniete Jego obecnosScig. W tym akcie przedstawiamy Mu
cierpienia chorych, samotnos¢ mtodych i starych, pokusy, leki
— cate nasze zycie. Ta procesja ma by¢ wielkim publicznym
btogostawieristwem dla naszej miejscowos$ci. 0Osoba Chrystusa
jest Bozym btogostawienstwem dla Swiata — niech wiec promien
Jego btogostawiednstwa dosiegnie kazdego z nas! Jak
powiedzielismy, w procesji Bozego Ciata towarzyszymy
Zmartwychwstatemu, ktéry idzie drogg wiodgcg do catego Swiata.
A gdy to czynimy, odpowiadamy takze na Jego polecenie:
Bierzcie 1 jedzcie. Pijcie z niego wszyscy? (Mt 26,26). Nie
mozna 7?spozywac¢? Zmartwychwstatego, obecnego pod postacig
chleba, tak jak sie je kawatek zwyktego chleba. Spozywal ten


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2012/06/03/benedykt-xvi-o-znaczeniu-uroczystosci-bozego-ciala/

chleb znaczy *aczy¢ sie, wchodzi¢ w komunie z 0Osoba zywego
Chrystusa. Ta komunia, ten akt ?spozywania? jest prawdziwym
spotkaniem dwéch os6b, jest przyzwoleniem, aby przenikneto
mnie zycie Tego, ktdéry jest Panem, ktdéry jest moim Stworca i
Odkupicielem. Celem tej komunii, tego ?spozywania?, jest
wtgczenie mojego zycia w Jego zycie, moja przemiana i
upodobnienie do Tego, ktéry jest zywg mitosScig. Komunia ta
zaktada zatem adoracje, wole nasladowania Chrystusa, péjscia
$ladem Tego, ktéry idzie przed nami. Maryja, Matka Chrystusa,
uczy nas, co znaczy wejs¢ w komunie z Chrystusem: Mddlmy sie
do Niej, aby pomagata nam otwierac¢ coraz bardziej cate nasze
zycie na obecno$¢ Chrystusa; aby pomagata nam is¢ wiernie za
Nim, dzien po dniu, drogami naszego zycia.

Benedykt XVI — papiez

| 7 ] ]

Cud macierzynstwa — tajemnica
Zzycla

Nikt mnie nie przekona, ze istnieje jakis$ cud wiekszy od cudu
macierzynstwa. Nawet nie probuje wylicza¢ tych, ktdére mogtyby
z tym cudem konkurowac¢. A jednak i nad tym cudem zbierajg sie
dzisiaj ciezkie chmury. Moze wtasnie dlatego, ze jest tak
wielki, tak piekny, i niezastgpiony. Kazda szcze$liwa mama to
powie. No wtasnie, a czy moze istnied¢ macierzynstwo
nieszczesliwe? Jako$ trudno wyobrazi¢ sobie te dwa stowa:
matka nieszczesliwa. Mamy dzisiaj do czynienia z
macierzynstwem pod wieloma wzgledami zagrozonym. Bo i panstwo
nie pomaga, jak powinno, ktopoty z pracg (cigza nie jest mile
widziana przez szefa, brak ojca w domu, z powodu wyjazdow do
odlegtej pracy, itd.) Pomijamy sytuacje w Chinach, gdzie mozna
posiada¢ tylko jedno dziecko, reszta jest niszczona.
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Macierzynstwo samo w sobie, jest czym$ wielkim, tak wielkim,
ze wtasciwie nic nie jest w stanie mu zagrozi¢. Moze wtasnie
dlatego jest to coS, co wcigz znajduje sie w sferze zagrozen;
Swiadomych, ale i nieswiadomych, czesto zagrozen ignorowanych.
Jednym z tych wielkich zagrozen jest alkohol. Wprawdzie
kobiety sg coraz bardziej Swiadome, Ze picie alkoholu podczas
cigzy moze spowodowad poronienie lub uszkodzic¢ mézg dziecka,
powodujgc nawet ciezkie i nieodwracalne schorzenia. Niestety,
coraz wiecej kobiet w cigzy siega po alkohol. Byta o tym mowa
na naszym spotkaniu o trzeZzwym macierzynstwie, ktore
staralismy sie propagowal, troche bezskutecznie. W czasie
cigzy alkohol najczesciej pity kobiety mtodsze, bedgce w wieku
18-40 lat (19%), z wyzszym wyksztatceniem (33%) oraz kobiety,
ktére deklarujg spozywanie ponad 6 1 czystego alkoholu rocznie
(57%) . Jak alkohol niszczy mézg ptodu? W Polsce jest bardzo
wiele dzieci cierpigcych na zaburzenia rozwojowe spowodowane
kontaktem z alkoholem w czasie okresu ptodowego. Wyniki badan
sg zatrwazajagce! Najwieksi sceptycy, ktérzy twierdza, ze
troche wina nie zaszkodzi, milkng, gdy widzg zestawione
zdjecia tomograficzne — mézgu zdrowego dziecka i mézgu dziecka
z syndromem poalkoholowym. Jesli w czasie cigzy kobieta wypije
cho¢by kieliszek wina 1lub jedno piwo, jej nienarodzone
dziecko wypije go wraz z nig. Jego organizm nie ma zadnego
mechanizmu obronnego, ktéry uchronitby je przed skutkami
dziatania alkoholu. Kobieta nie musi wypi¢ duzo ani pi¢
czesto, aby to zaszkodzi*o jej dziecku. Szczegdlnie
niebezpieczne jest picie w pierwszych dniach po zaptodnieniu,
a wiec wtedy, gdy kobieta jeszcze nie wie, ze jest w cigzy.
Najwieksze uszkodzenia mézgu i ukt*adu nerwowego moze
spowodowa¢ alkohol w pierwszych 3-5 tygodniach. Alkohol wypity
w trzecim trymestrze moze znaczgco spowolni¢ rozwdj dziecka, a
nawet spowodowal przedwczesny pordéd. Nie ma bezpiecznej dawki
alkoholu w cigzy! Nawet troje dzieci na 1000 urodzen moze by¢
dotknietych FAS! To wiecej niz rodzi sie niemowlagt z zespotem
Downa. W Polsce oznacza to ok. 900 ofiar dotknietych FAS
rocznie. Poniewaz FAS i inne zaburzenia rozwojowe bedgce
skutkiem alkoholu sg s*abo diagnozowane, chore dzieci czesto



pozostajg bez wtasciwej pomocy i rehabilitacji. Problem jest
wielki, bo chodzi o cztowieka, o dziecko, o szczesScie rodziny.
[prob]

Niedziela wszystkich niedziel

Nasze ostatnie rozwazanie na temat niedzieli jako Dnia
Panskiego przypada wtasnie dzisiaj, w niedziele
Zmartwychwstania. Jest to niedziela wszystkich niedziel.
Poniewaz wszystkie inne niedziele stanowig pamigtke czyli
uobecnienie tej dzisiejszej, najwiekszej tajemnicy nasze]j
wiary, czyli Zmartwychwstania Pana Jezusa. Sw. Atanazy (+373)
nauczat chrzescijan, ze zmartwychwstaty Chrystus czyni z zycia
ludzkiego nieustanne swieto. W pismach innych 0jcéw KoSciota
gréb Pana Jezusa jest przyrdéwnany do komnaty weselnej. Znaczy
to, ze miejsce najwiekszego smutku i zatoby staje sie dla
chrzescijan Zrédtem najwiekszej radosci, ktérej wyrazem jest
przezycie ludzkiej mitosci i szczesScia. ByC moze dzisiaj wielu
ludziom trudno jest méowi¢ o takim nieustannym Swietowaniu
zycia, nawet wierzgcym. Jesli jednak mamy z tym trudnosci, to
tym bardziej nalezy te stowa odnies¢ do samej niedzieli jako
Dnia Panskiego. Pan Jezus zmartwychwstaly nadaje niedzieli
range najwiekszego $wieta. Niedziela to Swieto wszystkich
Swigt — ta dzisiejsza, ale i kazda nastepna, bez wyjatku.
Katechizm uczy, ze niedziela, w czasie ktorej jest celebrowane
Misterium Paschalne, na podstawie tradycji apostolskiej
powinna by¢ obchodzona w catym Kosciele jako najdawniejszy
dzien Swigteczny nakazany. Czy mozna dzisiaj komukolwiek
nakaza¢ Swietowanie? W jezyku polskim tresé¢ trzeciego

przykazania brzmi dos¢ *agodnie, nie catkiem zobowigzujaco:
Pamietaj, abys Dzien swiety swiecit. W innych jezykach nosi
znamiona powinnos$ci, wrecz nakazu. Koscidét prawostawny nazywa
chrzescijan przyjacidétmi sSwieta, a takze ludZzmi mitujgcymi
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Swieto. Prawdziwa mito$¢ nie potrzebuje ani nakazéw ani
zakazéw. Swietowanie Dnia Pafskiego, zardéwno w wymiarze
uczestniczenia w niedzielnej Mszy sw., jak réwniez w wymiarze
szanowania tego dnia, z powodu czczenia pamigtki
Zmartwychwstania, wynika z samego wnetrza ludzkiej mitosci.
Chrzescijanin nie tylko wyznaje swojg wiare w Pana Jezusa:
tak, ja wierze, ale takze celebruje te wiare we wspdlnocie
wierzgcych tak jak on sam. Liturgia Eucharystii otwiera oczy
naszej wiary na zywego i obecnego pos$rdd nas Pana. Uczniowie
idacy do Emaus poznali Pana Jezusa na *amaniu chleba, wtedy
otworzyty im sie oczy. W szarzyznie codziennosci trudno szukac
zywego Pana, cho¢ i wtedy jest blisko. DzieA Panski jest nam
dany dla poznawania Jezusa zywego 1 bliskiego. Jest nam dany,
by otwierac¢ oczy i serce na bliskos$¢ Zmartwychwstatego.
Dlatego powstrzymujemy sie od pracy niekoniecznej, ale tez
unikamy nudy, ktéra potrafi wszystko zabi¢. Nasze niedzielne
mitowanie Swieta, nasza przyjaznos¢ wobec Swietowania, zaczyna
sie juz w niedzielny poranek. Chrzescijanin budzi sie w
niedziele rano jak owa kobieta biegngca do grobu. Niedziela
zaczyna sie Wczesnym Rankiem. [prob.]

Niedziela 1 prace (nie)
konieczne

Sg takie niedziele gdy w kosciele, na Mszy Sw., prozno szukac
niektérych oséb, zwykle zajmujgcych swoje state miejsca w
tawce, u boku meza, dzieci. Niestety, czasami sg nieobecni.
Nie z powodu stabej wiary, czy lekcewazenia Eucharystii, ale z
powodu koniecznej obecnos$ci w pracy (chyba najczesSciej w
jakim$ okolicznym supermarkecie, cho¢ nie tylko). Sporo jest
takich oséb. Ale czy to jest konieczne, by w niedziele musieli
is¢ do pracy? I tu zaczyna sie caty problem! OdpowiedZ wydaje
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sie by¢ prosta: nie! Jesli jednak uwzglednimy, ze ich
pracodawca ma prawo oczekiwac¢ ich obecnos$ci, np. przy kasie,
bo wielu wspdétbraci w tej samej wierze lubi robié¢ zakupy
wtasnie w Dzien Panski, to sprawa nieco sie komplikuje. 0t6z w
pewng niedziele zatroskany klient zwraca sie do pani
wyktadajacej towar na pdétki: Pani to musi tutaj pracowac nawet
w niedziele. I ustyszat madrg odpowiedz: Nie musiatabym tutaj
by¢, gdyby pan umiat sobie darowac robienie zakupow w
niedziele. I dodata: Mogtabym przygotowac dobry, niedzielny
obiad dla swojej rodzinki, mogtabym pdjs¢ z cata rodzing do
kosciota, na Msze sw., a po obiedzie na spacer. A tak, wréce
pézno do domu, zmeczona, bo pan zapragngt sobie co$ kupic w
Swigtecznej promocji. Poczut sie tyso. Na dodatek os$mielita
sie jeszcze zapyta¢ znajomego klienta: a pan byt dzisiaj na
Mszy sw.? I ustyszata odpowiedZz: A co pani mysli, oczywiscie,
jestem wierzgcym 1 praktykujgcym katolikiem. Flaki sie
przewracajg! Ta madra kobieta wiedziata, co wolno, a czego nie
powinno robi¢ w Dzien Panski. To jest jeszcze jeden krajowy
skandal: parkingi ©przy supermarketach w niedziele
przepetnione! Swietowanie niedziel i dni $wigtecznych wymaga
wspolnego wysitku. Kazdy chrzescijanin powinien unikad
narzucania — bez potrzeby — drugiemu tego, co przeszkodzitoby
mu w zachowywaniu dnia Panskiego. To bardzo istotna uwaga w
nauce zawartej w Katechizmie. Wszyscy wiemy, ze sg prace
konieczne, i takie, bez ktérych mozna sie w niedziele obejs¢.
Dyzurujacy lekarz, czuwajgcy strazak, operator w elektrowni,
ktéry musi zapewnié tzw. ciggto$¢ ruchu, itd. Sw. Augustyn
pisat: Umitowanie prawdy szuka czasu wolnego, a potrzeba
mitosSci podejmuje uzasadniong prace. Tylko gtupota usituje
usprawiedliwié¢ swoje zachowania, ktdére nie maja wiele
wspdélnego ani z wiarg, ani z rozumem, ani nawet ze zwyktg
ludzkg przyzwoitos$cig, kultura. To bezczeszczenie Dnia
Panskiego na pewno bedzie nas wiele kosztowaé. Predzej, czy
pozniej. Juz teraz zyciowe koszty tej zbiorowej bezmyslnosSci
sg bardzo wielkie, coraz wieksze. Pamietaj, aby$ Dzier Swiety
swiecit — oto wielkie, zyciowe i chrzescijanskie zadanie, z
ktdrego musimy sie dzisiaj wywigza¢. I trzeba, koniecznie



trzeba! zaczgé¢ sie spowiadal z tych podeptanych niedziel;

sobie samym, ale i tym, ktérzy z powodu naszej gtupoty musza,

jak niewolnicy naszych poganskich manier, by¢ skazani na

przezywanie niedzieli, jako jeszcze jednego, szarego dnia.
[prob.]

Niedziela u babci? w szpitalu

ChrzesScijanie dysponujgacy wolnym czasem powinni pamietac o
swoich braciach, ktorzy majg te same potrzeby i te same prawa,
a ktérzy nie moga odpoczywac¢ z powodu ubdéstwa i nedzy. W
poboznosci chrzescijanskiej niedziela jest tradycyjnie
posSwiecona na dobre uczynki i pokorne postugi wzgledem ludzi
chorych, kalekich i starszych. ChrzeScijanie powinni takze
Swietowal niedziele, oddajgc swojej rodzinie i bliskim czas 1
staranie, o ktore trudno w pozostate dni tygodnia (2186). Tyle
Katechizm Kosciota Katolickiego. A co nam podpowiada zycie?
Wielu z nas wspomina niedzielne wizyty u babci. Dobry obiad,
duzo ciepta, zyczliwosci, ludzkiego spokoju. Az sie nie
chciato wyjezdza¢. Dom babci i dziadka byt czym$ wiecej niz
odskocznig od codziennego pedu zycia, zgietku - byt
przestrzenig zyciowej normalnosci. Dzisiaj czesto styszymy z
ust starszych: Ja ich juz nie rozumiem, oni na nic nie maja
czasu, ani dla siebie nie majg czasu, ani dla innych. Owszem,
podobny zarzut daje sie tez stysze¢ z drugiej strony: Wy nic
nie rozumiecie. To sg@ inne czasy, niz te, w ktérych wy kiedys
zaktadaliscie rodziny. 1 czesto konczy sie na tym, ze i jedni
i drudzy pozostajag zamknieci w swoich $wiatkach. Czy to tylko
sprawa tzw. konfliktu pokolen, czy moze co$ wiecej? Bo
przeciez jedni i drudzy siebie nawzajem potrzebujag, jedni i
drudzy na siebie czekajg. A jesli czekaja, to najbardziej w
niedziele. Zwtaszcza ci starsi, ktdérzy moze nie dysponuja
samochodem, moze sg juz troche schorowani. Niedzielna
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samotno$¢ doskwiera bardziej niz ta w tygodniu. Moja S$p.
Babcia, kiedy przyjezdzatem w odwiedziny, witata mnie zawsze w
ten sam sposob: Wiedziatam, ze dzisiaj przyjedziesz, czutam,
ze dzisiaj przyjedziesz. Dzisiaj stysze to samo od mojej
kochanej Mamy. Czy tu chodzi o jakas niedzielng intuicje, czy
0 co$ wiecej? Niedziela jest tradycyjnie poswiecona na dobre
uczynki i pokorne postugi wzgledem ludzi chorych, kalekich 1
starszych. No wtasnie, a jesli chodzi tu o czekanie w
szpitalu. Czy ktos przyjdzie porozmawiaé, zwtaszcza gdy do
tego i tamtego przyszto cate pokrewieAstwo. Samotnosc¢ to taka
straszna trwoga - S$piewat kiedy$ pewien mtody cztowiek.
Niedziela to okazja do wypetniania dobrych uczynkdéw wobec
samotnych, chorych i starszych, to budowanie przyjazni, na co
nie ma wiele czasu w tygodniu. To réwniez pielegnowanie
rodzinnych relacji, i czas na osobistg refleksje i1 wyciszenie.
Czesto, by bardziej pokochac¢ swdj wtasny dom, rodzine, trzeba
spojrze¢ z dystansu: osamotnienia szpitala, opuszczenia w
niedoli, cierpienia. To wazna lekcja zycia. [prob.]

Kryzys niedzieli 1 Kkryzys
] |

zycla

Wtasciwie mozna by mowic¢ o pewnej prawidtowosci, polegajgcej
na tym, ze znakiem wzrostu stopy zyciowej ludzi jest tzw.
kultura weekendu. Ludzie w ciggu tygodnia pracujg, zarabiaja,
a potem majg prawo do wypoczywania; juz w pigtkowy wieczér
smigajg na niedzielny odpoczynek, zaczynaja sie bawié, wydawad
zarobione pienigdze. A co? Powie kto$S — majg do tego prawo!
Jednak rézne badania pokazuja, ze ta prawidtowos¢ w sumie
okazuje sie by¢ razgca nieprawidtowoscig dla zycia cztowieka,
dla pomyslnosci rodzin. Tg pozorng prawidtowos$¢ mozna by
wyrazi¢ w postaci prostego réwnania: Wysoka kultura weekendu
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(wyjazdy, odpoczynek, zakupy) = wysoki standard zycia,
powodzenie, osigganie zyciowej petni, spetnienia. Jednak do
konca tak nie jest. Wiele dzisiaj méwi sie i pisze o zwigzku
miedzy kryzysem niedzieli jako Swietowania Dnia Panskiego i
kryzysem ludzkiej egzystencji. Swietowanie, zwtaszcza w jego
gtebokim, religijnym wymiarze, wnosi bardzo wiele w zycie
ludzkie. Wspdélnota z drugim cztowiekiem, z grupg ludzi, nie
wyczerpuje przeciez ludzkich relacji. Cztowiek nosi w sobie
powotanie do wspdlnoty z Bogiem. Egzystencja cztowieka jest
bardzo zubozona, gdy ogranicza sie wytgcznie do relacji z
innymi ludZmi, z otaczajacag przyroda. Ba! Te relacje predzej
czy p6zniej zostang ostabione, gdy beda odciete od wspdlnoty z
Bogiem. Kto$ powie: przeciez cate spoteczenstwa wtasnie tak
zyja. W kazdy pigtek wieczorem autostrady z Monachium
zapetniaja sie sznurami samochodoéw w strone
Garmisch?Partenkirchen; zimg sprzet narciarski na dachu auta,
latem dobry sprzet wspinaczkowy, czasami przyczepka z
konikiem. Wszystko dla ludzi. Marzenie! A jak pada deszcz, juz
w niedzielny poranek, troche sfrustrowani (z wyjgtkiem konika)
wszystko kieruje sie w strone wtasnych doméw. Oczywiscie, tak
tez mozna zy¢. Nic ztego! Ale czy dobro zostato wypeinione do
konca. Czas wolny nie jest tylko przerwg w pracy. Jest czyms$
wiecej! Pamietaj, abys dzien swiety swiecit. To przykazanie w
Dekalogu jest juz na trzecim miejscu. Bo cztowiek potrzebuje
tez wspdlnoty z Bogiem, sam Bdég teskni za cztowiekiem. Dzien
Panski stuzy temu spotkaniu, przede wszystkim ten dzien temu
stuzy. By spotka¢ Boga namacalnie, w Jego stowie, w Chlebie
eucharystycznym. Niedziela bez tego spotkania staje sie dniem
strasznie zubozonym. Tak wiele oséb, tak wiele rodzin, cierpi
dzisiaj z powodu tego braku, jakim jest zte przezywanie Dnia
Panskiego. Bo kryzys niedzieli, Swietowania, pocigga za soba
gteboki kryzys zycia. Bo brakuje tego Swietego spoiwa ZzZycia,
ktéorym jest B6g i wspdlnota z Nim. Tu nie ma wyjatkdédw. Warto
budowal szczesScie wtasne i rodziny w oparciu o wspdélnote w
Bogiem, na co dzien i od Swieta. [prob.]



Niedziela dla duszy

Chyba bardziej teskni za niedzielg nasze umeczone
catotygodniowg pracg ciato? W tym dniu mozemy wreszcie
nadrobié¢ braki snu, zwigzane z wczesnym budzeniem sie do
szkoty, do pracy. Mozemy wybrac¢ sie na spacer, dtuzszy wypad,
na zwiedzanie pieknych ciekawych miejsc, na narty. Mozemy tez
po prostu poleniuchowaé¢ (stad mowi sie: leniwa niedziela). Dla
chrzescijan niedziela byta tez zawsze dniem przeznaczonym do
zaspokojenia tesknoty i wielkich pragnien ludzkiego ducha. W
kofAicu jest to dzieA Zestania Ducha Swietego. Tylko Duch Swiety
moze do konca zaspokoi¢ pragnienia ludzkiej duszy. Oczywiscie,
petnia Zestania Ducha Swietego do naszych dusz dokonuje sie w
czasie Mszy swietej, Eucharystii. W Eucharystii otrzymujemy
petnie daréw Ducha Swietego, w czytanym stowie Bozym oraz w
przyjmowanej Komunii Swietej. Bdég daje sie nam caty. Stad tak
wazny dla naszej duszy jest przede wszystkim zywy udziat w
niedzielnej Mszy Swietej. Ale nie tylko to. Katechizm KoS$ciota
poszerza te duchowe mozliwo$ci Dnia Panskiego, méwigc, ze
Niedziela jest czasem refleksji, ciszy, lektury i medytacji,
ktére sprzyjajg wzrostowi zycia wewnetrznego 1
chrzescijanskiego. W ciekawej biografii sw. o. Pio wyczytatem,
jak to w jego dziecinstwie przezywano niedziele. W
Pietrelcinie, wiosce przysztego Swietego, co niedziele mozna
byto byc¢ Swiadkiem wymownej scenki. 0Oto gdy wybijata 16.00
ulicami zaczela sie przesuwa¢ dziwna procesja. Na poczatku
chtopiec z krzyzem, za nim zakrystianin z dzwonkiem. Byt to
sygnat katechezy. Z drzwi doméw wychodzili chilopcy 1
dziewczeta w réznym wieku. Na kazdej uliczce pochdéd rost, az
wszyscy doszli do kosciota, gdzie na dusze mniejsze 1 wieksze
oczekujgce duchowej formacji czekat proboszcz. (Scena jak z
wtoskiego filmu). Ale tak byto naprawde. Az trudno to sobie
dzisiaj wyobrazié¢. Cho¢ mozliwosci zaspokojenia gtodu duszy sg
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nadal wielkie. Niektdérzy wybierajg sie na niedzielne
Nieszpory, Gorzkie Zale, czy inne nabozeristwo, np. Rdzaniec.
Jest czas, by otworzy¢ ciekawa ksigzke, poswiecong sprawom
ducha (dzisiaj pOtki ksiegarskie z takimi ksigzkami sie
uginajqg). Wielu z nas czyta od dechy do dechy GosScia
Niedzielnego. Kiedy$ rodzina siadata wok6t stotu, by czytad
Zywoty $wietych (a nie byto to az tak dawno temu). Zdarza sie,
ze ludzie wyjezdzajg w niedziele na dni skupienia, np. dla
matzonkdéw, albo by na drodze wycieczki odwiedzié¢ jakie$ piekne
sanktuarium, by tam by¢ na Mszy $Sw., wyspowiadal¢ sie,
zachwyci¢ pieknem kosSciota, klasztoru, zatopi¢ sie na chwile w
ciszy, modlitwie, zamyslié¢. Jak wielkim darem Bozym dla nas
ludzi jest niedziela; dla ciata, ale 1 dla duszy. Takie
niedziele potem wspominamy przez cate zycie, bo byty dobrze
przezyte, bo pomogty nam zregenerowal nasze umeczone praca
zycie. Wtadénie w taki sposéb udziela nam sie Duch Swiety.
[prob.]



