Modlitwa o dar modlitwy

Jezus wyszedt sam jeden na goére,
aby sie modlid.

Panie, miates tysigce powoddéw, by méwic,

ze jest tyle rzeczy do zrobienia; ze to, tamto, i jeszcze cosS.
A Ty zostawiasz wszystko i idziesz sie modlié, osobno.
Prosze Cie o dar dobrej modlitwy, z Tobg, osobno.

Bym modlitwy nie odktadat na potem, na jutro?

By moja modlitwa miata swoje miejsce w kazdym dniu.
Obudz we mnie pragnienie modlitwy;

rannej, gdy sie obudze, wieczornej, gdy ktade sie spa¢,
modlitwy nieustannej, zyjgcej Twojg obecnoscig.

Abym sie modlit w zdrowiu i w chorobie,

w chwilach pomy$lnych i trudnych.

Gdy sSwieci stonce i pada deszcz.

Gdy pracuje i gdy odpoczywam. Amen.
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Pielgrzymowanie

Kiedy przygladamy sie historii ‘h-myﬂfﬂﬁﬁ:“ﬂf#“*'ﬂ
Narodu Wybranego mozemy
zobaczy¢, ze jest on bez mata
caty czas w drodze. Najpierw
Abram wychodzi V4 Ur
Chaldejskiego do Ziemi
Obiecanej, po6zZniej Izraelici ida AT
do Egiptu aby w kofcu EEEEEEIIIEES
przemierza¢ przez 40 lat pustynie w kierunku Kanaanu. Jezus
takze jest nieustannie w drodze. Chodzi po miastach i wsiach i
gtosi Krdlestwo Niebieskie. I Jego ostatnia pielgrzymka do
Jerozolimy zakonficzona pozornie kleska, ale w rzeczywistosci
wielkim zwyciestwem zycia nad Smiercig.

Nasze zycie tez stanowi swego rodzaju droge, pielgrzymke przez
podét ziemski, aby zyskad Krdélestwo Boze. Idziemy drogag zycia
i zmagamy sie z trudami codzienno$ci, staramy sie podnosié z
upadkdéw, opatrywa¢ rany i is$¢ dalej. Ale na naszej drodze
ziemskiego pielgrzymowania sg tez chwile piekne. Powiedziatbym
nawet, ze jest ich znacznie wiecej, niz tych ztych. I wtasnie
te dobre chwile chowamy w sercu, tak jak Maryja, i wracamy do
nich, kiedy zaczyna by¢ trudno.

Odzwierciedleniem pielgrzymowania naszego zycia s3g
pielgrzymki, piesze i autokarowe, na ktdre catkiem ochoczo sie
udajemy. Wiadomo, nie wszyscy mogg, bo albo nie ten stan
zdrowia, albo, powiedzmy sobie szczerze, nie te fundusze.
Jakby nie patrze¢ pielgrzymowanie jest wpisane w nasze zycie.
Czes¢ z nas niedawno pielgrzymowata do Hiszpanii, aby tam
zawierza¢ Bogu samych siebie, naszg parafie, troski i radosci.

A przed nami dwie kolejne odstony pielgrzymowania. Juz jutro
zacznie sie Piesza Pielgrzymka Opolska na Jasng Gére.
Zdecydowanie nie jest to proste. Trzeba znosic przez kilka dni
kaprysy pogody, piekace stonice, rzesisty deszcz. Noce wcale
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nie sg lepsze. Nieraz ciezko jest znalez¢ sobie nocleg u
ludzi, wiec pozostaje namiot. Co zatem stanowi fenomen
pieszego pielgrzymowania, skoro pojawiajg sie trudy.
Powiedziatbym, Zze osiagniecie celu. Tylko ci, ktérzy byli na
pieszej pielgrzymce wiedzg, jak wielka radoscig jest pokton
przed tronem Matki Jasnogdérskiej. Tylko to sie liczy. Ciezar
pielgrzymowania w momencie odchodzi, ustepujac miejsca
radosci.

Kolejng propozycja pielgrzymowania jest nasza lokalna, piata
juz pielgrzymka Mezczyzn i Mtodziencéw na GOére sSw. Anny. I
trzeba przyznaé¢, ze stanowi ona fenomen na tle KoSciota
Katolickiego w Polsce. Méwi sie, ze w naszym kraju Ko$cidt
jest ?zensko katolicki?, bo w czasie Mszy sSwietych
zdecydowanie wiecej jest kobiet niz mezczyzn. Ale, jak widaé z
lat poprzednich, panom z naszej parafii to nie przeszkadza 1
chetnie ruszajg na ta dedykowang dla nich pielgrzymke do babci
Anny, aby modli¢ sie za swoje rodziny i ofiarowac¢ trud
pielgrzymowania w konkretnych intencjach.

Zachecam do podjecia trudu pielgrzymowania. Ci z nas, ktérzy
nie mogg is¢ z rdéznych wzgledéw mogg pielgrzymowac¢ duchowo,
tgczy¢ sie z pielgrzymami w modlitwie, prosi¢ Boga o sity i
wytrwatos¢ dla nich. Nasze diecezjalne Radio Doxa tez pomaga,
przygotowujgc studio plenerowe kazdego dnia, aby$my mogli
poczu¢ cho¢ namiastke pielgrzymowania.

Niech nasza pielgrzymka przez zycie bedzie Bogu mita 1
przyjemna, abysmy z radoscig kiedys mogli stang¢ u jej celu,
jakim jest zycie wieczne.

Ks. Michat



Odpustowe wspomnienia

Przezylismy kolejny odpust Kku
czci Swietej Anny. Kolejny w
dtugich dziejach tego miejsca,
dziesigty, liczgc od konsekracji
odbudowanego kosSciota. Wielka
ilos¢ matek, ktdére na sume
odpustowg przyprowadzity swoje
pociechy w matych wdzeczkach
pozwala mie¢ nadzieje, ze ta
piekna tradycja potrwa jeszcze wiele lat i bedzie sie
rozwijac¢. Zreszta widok mtodych rodzicéw, ktérzy tak licznie
przybyli na nasz odpust ze swoimi dzieémi, uznatbym jako
najpiekniejszy obrazek naszej uroczystosci. Przede wszystkim
dlatego, bo urzeczywistnia tajemnice wyobrazong w naszej
figurze. Swieta Anna prowadzi Maryje, swoje dziecko, do Boga.
Ci mtodzi rodzice tez przyprowadzili swoje pociechy przed Boze
oblicze. Dlatego im chciatbym podziekowa¢ najbardziej.

Uroczystos¢ odpustowa to jednak nade wszystko celebracja
tajemnicy Bozej obecno$ci posrod Ludu Bozego. W sprawowaniu
Eucharystii, w gtoszeniu i stuchaniu stowa Bozego, w
wyznawaniu grzechdéw i przyjeciu Bozego przebaczenia. Liturgia
Swieta czyli dzieto ludu oddajgcego chwate nalezng Panu Bogu,
przez wstawiennictwo Swietych. Swieta Anna nie prowadzi nas do
siebie, ona prowadzi Lud Bozy do Chrystusa. Dlatego orszak
idacy za krzyzem w strone ottarza jest najwazniejszym znakiem
przezywania uroczystos$ci odpustowej. Ministranci, 1lektorzy,
Marianki, sztandary, niesione figury, wreszcie kaptani, ktorzy
beda uobecnia¢ wielkie tajemnice Bozej obecno$ci posrod
swojego Ludu. Kto$ mi powiedziat: prosze ksiedza zawsze sie
wzruszam gdy widze tych mtodych, odzianych w szaty
liturgiczne, idacych na stuzbe Panu Jezusowi, szczeg6lnie tych
najmtodszych, idagcych z takim dzieciecym przejeciem. Wtasnie
to stanowi samg istote chrzescijanskiego przezywania tajemnic
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wiary. W tym miejscu wypada podziekowac¢ wszystkim, ktérzy
kroczyli w tym Bozym orszaku 1 otaczali ottarz. Dzieki temu
wszyscy uczestnicy mogli doswiadczy¢ bliskosci chwaty Pana
Jezusa a takze prawdziwej rados¢ wyptywajgcej z stuzby Panu
Bogu.

W tym roku nasz odpust byt wyjatkowy, rdéwniez z powodu
wielkiej liczby uczestnikéw. Przeciez przypada w Srodku lata,
wielu wyjezdza na wakacje, a mimo to byto nas tak wielu.
Wielka radosc¢ sprawito nam Radio Doxa, dzieki ktdremu obszar
naszego sSwietego miejsca poszerzyt sie prawie na caty Swiat,
obejmujgc swoim zasiegiem zwtaszcza chorych w ich domach.
Wielkg furore robity Kyjksy Swietej Anny, ktére rozeszly sie
lotem btyskawicy. Dziekujemy! Mielismy roéwniez okazje (i wciaz
mamy), by zakupi¢ pieknie wydang ksigzke o naszej parafii:
Opowies¢ o ?Domu Bozym?, w ktdrej mozemy sie przeglagdad jak w
lustrze. A wszystko ku wiekszej chwale Bozej i chwale Sw.
Anny, naszej ukochanej Patronki.

[prob.]

Modlitwa na Przemienilienie
Panskie

Panie, przemienites sie na
oczach swoich ucznidw,
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na Gorze Tabor; Piotrowi, Jakubowi i jego bratu Janowi.
Przemieniasz sie, a wcigz jeste$ Ten sam, nasz Bég i Pan.
Teologowie méwig, ze to nie Ty sie przemienites,

ale dates$ nowe oczy, nowy wzrok swoim uczniom,

ze Cie ujrzeli w petni Bozej chwaty.

Takiego, jakim naprawde jestes, jakiego oczekujemy.
Czasami wystarczg nowe okulary, by widziel lepiej.
Czasami dobra spowiedz, po wielu miesigcach?

Czasami pocieszajgce stowo, podnoszgce na duchu,

gdy niby wszystko sie wali, i nic nie ma sensu.

0 Panie, przemien moje oczy, aby widziaty Ciebie takiego,
jakim jeste$, bym widziat zycie, jak ty je widzisz.
Przemien cate moje zycie, Twoim widokiem.

Najpiekniejszy ze wszystkich,

Panie Jezu, przemieA moje oczy. Amen.

Swieta Anno weZ mnie na rece..
modlitwa
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Swieta Anno z Géry $w. Anny, wez
nas wszystkich na rece.

Abysmy poczuli bliskos$¢ Jezusa i Jego Matki.

Poczuli bliskos¢ miedzy soba, w domu, w rodzinie, w pracy.

Swieta Anno z Olesna, weZz nas wszystkich na kolana.

Abyémy poczuli blisko$¢ Boga i Jego Swietych.

Bliskos¢ matzonkéw, rodzicéw, dzieci, sgsiaddw, znajomych.

Bliskos$¢ wrogéw i nieprzyjaciok.

Swieta Anno z Czarnowaséw, weZ kazdego za reke.

I prowadz, jak prowadzisz swa cdrke, Maryje.

Prowadz

Prowadz

Prowadz

Prowadz

Prowadz

Prowadz

dzieci i mtodych, do Boga, do Koscio%a.

tych, ktérzy sie kochajg, by kochali sie bardziej.
zagubionych, aby sie odnaleZli, dzieki tobie.
poréznionych, by wreszcie pogodzili sie ze sobg.
cierpigcych, do rozumienia tajemnicy zycia.

nas tam, gdzie czeka na nas Bdg. Amen.




Odpust

Zdarza mi sie zadawal pytania
uczniom: czym jest odpust.
Najczesciej padajga odpowiedzi:
budy z zabawkami, ciastka
odpustowe, kartofelki. Czasem
pojawiaja sie odpowiedzi
pokroju: Swieto w kosSciele czy
po prostu uroczysta Msza. Prawda
jest natomiast znacznie bardziej
ztozona i gteboka. Aby dobrze zrozumiec¢ teologie odpustu
musimy zrozumieé teologie grzechu, bo odpust wigze sie
bezposrednio z grzechem.

Grzech jest Swiadomym i dobrowolnym odejsciem od Bozej
Mitosci. Wskutek grzechu pierworodnego kazdy z nas jest
narazony na popetnienie grzechu. Wiadomo, praca nad soba
przynosi efekty, ale kazdemu z nas zdarzajg sie potkniecia.
Grzech ciggnie za sobg dwojaki skutek: wina i kara. Wina jest
gtadzona w sakramencie pokuty, kara natomiast w czys$écu.
Odpust daje nam mozliwo$¢ zgtadzenia kary za grzechy juz
odpuszczone. I tu jest wtasnie sedno odpustu. Darowanie kary
za odpuszczone grzechy.

Do odpustu trzeba sie przygotowac. Nie mozemy sobie pozwoli¢,
zeby nasze przezywanie odpustu odbywato sie tylko wokoétr tej
sfery zewnetrznej. Jest ona oczywisScie bardzo wazna, bo
zewnetrzne przygotowanie wskazuje doniostos¢ wydarzenia.
Natomiast sg rzeczy wazne i wazniejsze. To co zewnetrzne nie
moze przestoni¢ nam tego, co wewnetrzne.

Ciezko jest sobie wyobrazi¢ sytuacje, kiedy przygotowujemy
impreze urodzinowg dla kogo$ bliskiego, sprzagtamy caty dom,
gotujemy wspaniate jedzenie, ale kiedy przychodzg gosScie
witamy ich w podomce, brudni, nieprzyjemnie pachnacy. Wszystko
musi by¢ przygotowane.
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Tak samo z odpustem. Potrzeba zadba¢ o dusze, o to co
wewnetrzne, aby mogto promieniowad czystoscig na zewnetrz.

Aby zyska¢ odpust zupetny w dniu Swieta tytularnego kosSciota
(tak nazywamy odpust) nalezy sprosta¢ konkretnym warunkom: by¢
w stanie taski usSwiecajacej ? najprosciej méwigc trzeba by po
spowiedzi; wykluczenie przywigzania do grzechu ? wielu z nas
nawet nie zdaje sobie sprawy, ze jestesmy przywigzani do
grzechu ? trzeba sobie to uswiadomi¢ i podjg¢ decyzje, ze nie
chce by¢ do grzechu przywigzanym; nawiedzenie ko$ciota w
ktérym odbywa sie odpust i przyjecie Komunii Swietej;
odméwienie modlitwy w intencjach Ojca Swietego ? papiez na
poczatku kazdego miesigca podaje intencje, w ktdérych sie modli
? og6lng i misyjng. Nie musimy ich znaé¢, wazne, aby Bogu
powierzy¢ wtasnie te sprawy, w ktorych modli sie papiez.
Zachecam do tego, aby korzysta¢ z odpustdéw, za siebie lub
zmartych. Kto$ moze powiedzied, Zze jest to taka automatyka,
ktorg sobie ustanowit Koscidét. Ale warto pamietad przy tym o
dwéch rzeczach: Jezus sam powiedziat do Piotra: tobie dam
klucze Krdélestwa Niebieskiego. I wtasnie z tego prawa kluczy
Kosciét korzysta. No i nie zapominajmy o dziataniu Ducha
Swietego w Koéciele. Wierzmy w to, Zze Bdg nie chce naszej
smierci duchowej, ale zycia wiecznego.

Ks. Michat

Duch Swiety przychodzi =z
pomoca.. modlitwa
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Duch Swiety przychodzi z pomoca
naszej stabosci.

Jakiej stabosci? Ilez ich jest? Wstyd wymieniac€.

Caty jestem stabosScig, bez Ciebie, bez Twojej mitosci.
Ty, Panie, jeste$ mojg moca, moim umocnieniem.

Gdy nie potrafie sie modlic¢, gdy zaniedbuje modlitwe.
Gdy nie my$le po Bozemu, tylko po ludzku.

Gdy popadam w grzech, kolejny raz.

Duchu Swiety, kto Ciebie wynalazt? Madro$ci Boza.

Ty wszystko o mnie wiesz, bo mieszkasz w moim sercu.
Dla Ciebie nie ma stabos$ci, nie do pokonania.

Duchu Swiety, Ty jeste$ we mnie, i czynisz ze mnie tego,
kim jeszcze nie jestem, ktorym mam by¢, z woli Ojca.

I uczysz mnie nieustannie powtarzac¢ stowa:

Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham. Amen.




Szczesliwe oczy wasze..
modlitwa

0 Panie! Date$ nam oczy: szare, piwne, zielone, niebieskie.. [¥]

Czasami smutne, zamys$lone, zmeczone, wypoczete?

Prosimy Cie, daj nam oczy szcze$liwe..

Takie, ktére nie tylko patrzg, obserwuja, ale widzj.

Widzg nie tylko otaczajgca rzeczywistos¢, jaka jest?

Widzg ludzi, jakimi sg, widzg Swiat, jakim jest, widzg siebie..
Daj nam oczy, ktére w kazdej chwili widzg Ciebie,

widzg Twoja bliskos¢ i Twoje zbawienie, w kazdej sekundzie.
Ty, Panie, spoglgdates na ludzi z mitosScig.

Naucz nas tak samo patrze¢; na siebie, na bliZnich,

na otaczajacy nas swiat, jakikolwiek jest, z mitoscig.
Szczesliwe oczy nasze, ze od samego poczatku mogg patrzed
na Ciebie, w oczach matki, ojca, meza, zony, kaptana?

Szczesliwe oczy nasze, ze widzg Ciebie, Panie Jezu. Amen.

Modlitwa na czas wakacyjny
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Modli¢ sie to is¢ ku ?Naszemu
Ojcu?,

Bogu-Mitosci, jak rzeka ku swemu zZrdédtu,
a Swiatto ku swemu stofcu.
Modli¢ sie to méwic¢ Bogu:

ZRODLO,

oczekuje od Ciebie wody zywej pomiedzy brzegami mojej
codziennos$ci,

bez Ciebie bytbym wodg stojaca,

ktéra gnije i umiera.

SEONCE,

oczekuje od Ciebie Swiatta na moja droge dnia,
bez Ciebie bytbym tylko dzieckiem nocy
zagubionym na drodze bez wyjscia.

WIETRZE,

oczekuje od Ciebie sity, ktoéra napetni moje ustawione zagle,
bez Ciebie bytbym tylko wyrzucong barka,

ktéra moze by wyptyneta z portu,

nigdy jednak nie przekroczytaby granicy mola.

WIETRZYKU,

oczekuje od Ciebie tchnienia, aby podjac¢ swédj lot,
bez Ciebie bytbym tylko ptakiem,

ktory sie wtkdczy po btocie.

~a od CIEBIE MISTRZU oczekuje,
bys sprawit, aby z mojego drzewa



1 z moich strun wytrysto tajemnicze zycie,
gdyz bez Ciebie bytbym tylko bezuzytecznym instrumentem
lezacym nieruchomo i gtucho w futerale moich dni.

Modli¢ sie to iS¢ ku Bogu, ktéry idzie ku nam.
To rozpoznaé¢, ze On jest naszym zyciem

i ze On jest naszg mitosScig.
To catkowicie sie skupi¢ i catkowicie sie ofiarowa¢,
aby pozwolic¢ sie ukochac,

zanim przyjdzie wola pokochania.

Michel Quoist

Uczcie sie ode Mnie ..
modlitwa

0 Jezu! Panie, Boze nasz!

Samo zycie jest najlepszg lekcja zycia.

Uczymy sie na btedach, uczymy sie na pamiec.

Wkuwamy, nasladujemy, matpujemy.

Chodzimy na szkolenia. Zaliczamy porazki i sukcesy.
Doksztatcamy sie?

Zapisujemy sie na kursy: tanca, szycia, jogi, jezykowe?
Stajemy sie ekspertami we wszystkim i ? w niczym.

A Ty méwisz: Uczcie sie ode Mnie.
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Jested$my Twoimi uczniami — czesto nie w Twojej szkole.
Naucz nas uczy¢ sie zycia, od Ciebie.

Wstuchiwa¢ w Twoje stowa, nasladowal gesty i czyny.
Podpatrywaé¢ Twoje wybory i rozwigzania.

Naucz nas, Panie, Twojej prostej, zyciowej madrosci. Amen.



