Migawki 2z pielgrzymki do
Italii

Planowana od wielu miesiecy pielgrzymka parafialna do Rzymu 1
czarujgcej Umbrii odbyta sie. Trzeba pamietaé, ze wiodgcym jej
celem byto przejécie przez Drzwi Swiete w Bazylice $w. Piotra
(i nie tylko) i zyskanie odpustdéw obiecanych przez Kos$ciét.
Wszystko sie udato. Zaktadamy, Zze udato sie zyskac takze
oczekiwane odpusty. CzysSciec pono¢ jest bardzo trudnym
miejscem dla nas grzesznikow potrzebujgcych oczyszczenia.
Troche podobnie wyglada teraz, w Roku Swietym, sytuacja w
Rzymie. Wielkie t*umy wiernych i tyle samo turystéw.
Temperatura ok. 40 st., pod btekitnym niebem.

(W pierwszym dniu zwiedzanie Rzymu, zwtaszcza najwiekszych
bazylik rzymskich, takze starozytnych zabytkéw. Potem
niedziela Zestania Ducha Swietego. DzieA najpiekniejszy,
wymarzony, chol takze meczgacy. 0d rana oczekiwanie na Placu
Sw. Piotra na Eucharystie z papiezem, nowym papiezem Leonem
XIV. Cudowna godzina z Ojcem Swietym w samym sercu Ko$ciota.
Tak, to przezycie niezwykte by¢ tak blisko nastepcy sSw.
Piotra, z nim sprawowaé¢ Msze Sw. Po obiedzie marsz do dtugiej
kolejki, w okolice =zamku Aniota gdzie startowaty
poszczegbélne grupy z catego swiata, po dar odpustu. 0j, to
oczekiwanie, ta procesja, wiele nas kosztowaty. Ale
wytrwalismy. Daj Boze, ze zostato nam darowane to, czego
oczekiwalid$my, moze i wiecej.

[JPo tych iscie czysécowych doswiadczeniach czekata nas Umbria,
zielona, wyciszona, przepiekna, ziemia tak wielu sSwietych.
Piekno natury, gaje oliwne, kojgce wzrok pagérki, i
wytaniajgce sie z tego wszystkiego stare koscioty, pamietajace
Swietych. Niewagtpliwie Asyz Sw. Franciszka, sw. Klary, takze
jeszcze bt. Carlo Acutisa, jest niepowtarzalny. Malowidta
Giotta, Cimabue i innych w bazylice trudno pordéwnac¢ do
czegokolwiek. Mozna tam siedziec¢ i wpatrywal sie godzinami, a
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patrzenie staje sie kontemplacjg Boga i Jego stworzen przez
zycie Swietych. Podobne doswiadczenie piekna i bliskos$ci Boga
dane nam byto w Greccio gdzie powstata pierwsza stajenka.
Dtugi przejazd do Montefalco, pos$rdd umbryjskiej przyrody, tez
miat swéj sens. To co widzielismy w Asyzu, w tym miasteczku
moglismy oglada¢ w wymiarze muzealnym. OczywisScie nie moglismy
sie tez doczeka¢ spotkania z sw. Ritg, najpierw w Cascii a
potem w miejscu jej narodzin, ktdorym jest urocza Roccaporena.
Wiekszos¢ grupy miata jeszcze sity, by p6jsé na wysokie
miejsce gdzie Swieta powierzata swoje zyciowe troski Panu Bogu
w modlitwie, i zostata wystuchana. Wizyta w pobliskiej Nursji,
miejscu narodzin sw. Benedykta, patrona Europy, byta juz
zdecydowanie przygnebiajgca. Juz od kilku lat to urocze
miasteczko zmaga sie ze skutkami tragicznego trzesienia ziemi.
Zamiast podziwia¢ wnetrza starodawnych bazylik, musielismy
zaspokoi¢ oczy widokiem ,gruszek” kursujgcych uliczkami
miasteczka. Gdy bylismy tam ok. 10 lat temu moglis$my jeszcze
zwiedza¢ te sSwigtynie, tez po trzesieniu ziemi. Tym razem, po
ostatnim trzesieniu nie byto juz czego oglada¢. Jednak warto
zobaczy¢ takze tego typu zjawiska. BOg nie ma wzgledu na
osoby.. ani na zabytkowe Swigtynie. Ostatnim akcentem naszego
pielgrzymowania, juz w drodze na lotnisko w Anconie, byto
Loretto. To byta wizyta u Matki Bozej, w jej domku, Kktéry
aniotowie przenies$li z Nazaretu. Spotkanie z Matka Najswietsza
w Jej nazarenskim domku ukoit*o nieco nasz bél powrotu, bo
przeciez tez wracalismy do naszych domdéw, gdzie Jej obecnos¢
towarzyszy nam kazdego dnia. Dziekujemy Panu Bogu za dar
pielgrzymowania, dziekujemy wszystkim uczestnikom, dziekujemy
za modlitwy Parafianom. My takze codziennie modlilis$my sie za
Was. [prob.]



Kim sa chrzescijanie - z
Listu do Diogeneta

Chrzescijanie nie réznig sie od innych ludzi ani miejscem
zamieszkania, ani jezykiem, ani strojem. Nie majg bowiem
wtasnych miast, nie postuguja sie jakims niezwyktym dialektem,
ich sposdb zycia nie odznacza sie niczym szczegd6lnym. Nie
zawdzieczajag swej nauki jakim$ pomystom czy marzeniom
niespokojnych umyst*déw, nie wystepujg, jak tylu innych, w
obronie pogladéw ludzkich. Mieszkajg w miastach hellenskich i
barbarzynskich, jak komu wypadto, stosujgc sie do miejscowych
zwyczajow w ubraniu, jedzeniu, sposobie zycia, a przeciez
samym swoim postepowaniem uzewnetrzniajg owe przedziwne 1
wrecz paradoksalne prawa, jakimi sie rzadzg. Mieszkajg kazdy
we wtasnej ojczyznie, lecz niby obcy przybysze. Podejmuja
wszystkie obowigzki jak obywatele i znoszg wszystkie ciezary
jak cudzoziemcy. Kazda ziemia obca jest im ojczyzng i kazda
ojczyzna ziemig obcg. Zenig sie jak wszyscy imajag dzieci, lecz
nie porzucajg nowo narodzonych. Wszyscy dziela jeden stét,
lecz nie jedno toze. Sg w ciele, lecz zyja nie wedtug ciata.
Przebywajg na ziemi, lecz sa obywatelami nieba. Stuchaja
ustalonych praw, z wtasnym zyciem zwyciezajg prawa. Kochaja
wszystkich ludzi, a wszyscy ich przesladuja. Sa zapoznani i
potepiani, a skazani na $mierc¢ zyskujg zycie. Sg ubodzy, a
wzbogacajg wielu. Wszystkiego im nie dostaje, a optywajag we
wszystko. Jednym stowem: czym jest dusza w ciele, tym sg w
Swiecie chrzesScijanie. Dusze znajdujemy we wszystkich
cztonkach ciata, a chrzescijan w miastach $wiata. Dusza
mieszka w ciele, a jednak nie jest z ciata i chrzesScijanie w
Swiecie mieszkaja, a jednak nie sg ze Swiata. Dusza staje sie
lepsza, gdy umartwia sie przez gt6d i pragnienie. I
chrzescijanie, przesladowani, mnozg sie z dnia na dzien. Tak
zaszczytne stanowisko B6g im wyznaczyt, ze nie godzi sie go
opusci¢. Stowo Boze zstgpito z nieba.
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Swiety Jan Nepomucen nasz
Patron

Swiety Jan Nepomucen urodzit sie w Pomuku (Nepomuku) koto
Pragi. Jako mtody cztowiek odznaczat* sie wielkg poboznoScig i
religijnoscig. Pierwsze zapiski o drodze powotania
kaptanskiego Jana pochodzg z roku 1370, w ktéorych figuruje
jako kleryk, zatrudniony na stanowisku notariusza w kurii
biskupiej w Pradze. W 1380 r. z rak abp. Jana Jenzensteina
otrzymat sSwiecenia kaptanskie i probostwo przy kosSciele Sw.
Galla w Pradze. Z biegiem lat sw. Jan wspinat sie po stopniach
i godnosciach koscielnych, az w 1390 r. zostat* mianowany
wikariuszem generalnym przy arcybiskupie Janie

Pod koniec swego zycia peinit funkcje spowiednika krdlowej
Zofii na dworze czeskim. Zazdrosny krél bezskutecznie usitowat
wydobyé od Swietego szczegéty jej spowiedzi. Zachowujgcego
milczenie kaptana ukarat $miercig. Zgingt on Smiercig
meczenskg z rgk krola Wactawa IV Luksemburczyka w 1393 r. Po
bestialskich torturach, w ktérych krdl osobiscie brat udziat,
na pot zywego meczennika zrzucono z mostu Karola IV do rzeki
Wettawy. Ciato znaleziono dopiero po kilku dniach i pochowano
w kosciele w poblizu rzeki. Spoczywa ono w katedrze sw. Wita w
bardzo bogatym grobowcu po prawej stronie ottarza gtdéwnego.
Kulisy i motyw $mierci Swietego przez wiele lat nie byt znany,
jednak historyk Tomasz Ebendorfer okoto 1450 r. pisze, ze
bezposrednig przyczyng $mierci byt*o dochowanie przez Jana
tajemnicy spowiedzi. Dzien jego Swieta obchodzono zawsze 16
maja. Tylko w Polsce, w diecezji katowickiej 1 opolskiej
obowigzuje wspomnienie 21 maja, gdyz 16 maja przypada Sw.
Andrzeja Boboli. Jest bardzo ciekawg kwestig to, ze kult sSw.
Jana Nepomucena bardzo szybko rozprzestrzenit sie na cata
praktycznie Europe.
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Posta¢ Sw. Jana Nepomucena jest w Polsce dobrze znana. Kult
tego Swietego nalezy do najpospolitszych. Znajduje sie w
naszej 0jczyznie ponad kilkaset jego figur, ktdére mozna
spotka¢ na polnych drogach, we wsiach i miastach. Czesto jest
ukazywany w sutannie, komzy, czasem w pelerynie z
gronostajowego futra i birecie na gtowie. Najczes$ciej
spotykanym atrybutem Sw. Jana Nepomucena jest krzyz odpustowy
na godzine sSmierci, przyciskany do piersi jedng reka, podczas
gdy druga trzyma gatazke palmowa Llub ksigzke, niekiedy
zamknietg na ktodke. Ikonografia przedstawia go zawsze w
stroju kaptanskim, z palmg meczenskg w reku i z palcem na
ustach na znak milczenia. RoOwniez w licznych kosSciotach
znajduja sie obrazy sw. Jana przedstawiajace go w podobnych
ujeciach. Jest on patronem spowiednikéw i powodzian, opiekunem
ludzi biednych, straznikiem tajemnicy pocztowej.

W naszej wspdlnocie parafialnej $Sw. Jan Nepomucen odbiera
nalezng czes$¢. Kazdego roku w Borkach modlimy sie w czasie
uroczystosci odpustowej, dziekowalismy przez Jego
wstawiennictwo za ocalenie od powodzi. Warto w tych dniach
pamieta¢ o modlitwie wstawienniczej za przyczyng S$w. Jana
Nepomucena. [ks. Adam]

Kult Matki Boze]j —
Nabozenstwa Majowe

Poczatkdéw tego nabozendstwa nalezy szuka¢ w piesniach
stawigcych Maryje Panne znanych na Wschodzie juz w V wieku. Na
Zachodzie poswiecenie majowego miesigca Matce Bozej pojawito
sie dopiero na przetomie XIII i XIV w., dzieki hiszpanskiemu
krolowi Alfonsowi X. Zachecat* on by wieczorami gromadzic sie
na wspélnej modlitwie przed figurami Bozej Rodzicielki.
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W wielu zywotach sSwietych oraz kronikach zakonnych mozna
wyczyta¢ o majowym kulcie Maryi Panny. Dobrym przyktadem jest
Sw. Filip Nereusz, ktory gromadzit dzieci przy figurze Matki
Bozej, zachecat do modlitwy i do sktadania u jej stép kwiatédw.
Podobne zwyczaje opisujg XVII wieczne kroniki wtoskich
dominikandéw. Ojcem nabozenstw majowych jest zyjacy na
przetomie XVII i XVIII wieku w Neapolu jezuita o. Ansolani.
Organizowat on w kaplicy krélewskiej specjalne koncerty piesni
maryjnych, Kktdére konczyt uroczystym btogostawienstwem
NajsSwietszym Sakramentem. Wielkim propagatorem tej formy czci
Matki Bozej byt jezuita, o. Muzzarelli, ktéory w 1787 r. wydat
specjalng broszurke, ktdéra rozestat do wszystkich wkoskich
biskupdw

W Polsce pierwsze nabozenstwo majowe wprowadzili jezuici w
Tarnopolu (1838), misjonarze w Warszawie w ko$ciele Sw. Krzyza
w roku (1852), ksigdz Golian w Krakowie (w 1856) i we
Wtoctawku biskup Marszewski (1859). Ks. Wincenty Buczynski
(jezuita) wydat we Lwowie pierwszg ksigzeczke o nabozenstwach
majowych (1839). W dziesiec¢ lat potem podobng broszure wydat
we Wroctawiu w roku 1850 ks. Aleksander Jetowicki,
zmartwychwstaniec. W potowie XIX wieku nabozeAstwo majowe
przyjeto sie we wszystkich prawie krajach.

Centralng czeScig nabozeAstwa majowego jest Litania
Loretanska, jeden ze wspaniatych hymnow na czes¢ Maryi, w
ktorym wystawiane sg Jej wielkie cnoty i przywileje, jakimi
obdarzyt Jg Bég. To piekny zbidr komplementéw dla Maryi. Nie
ma pewnosci, kiedy powstata Litania Loretanska. Prawdopodobnie
jakas jej wersja znana by*a juz w XII wieku we Francji. Pewne
jest to, ze zatwierdzit jg oficjalnie papiez Sykstus V w 1578
r. Nazwe ,Loretanska” otrzymata od miejscowo$ci Loretto we
Wtoszech, gdzie byta szczegélnie propagowana i odmawiana
prawdopodobnie od 1531 r. P6zZniej pojawiaty sie inne wezwania
(inwokacje): Krélowo Rézahdca Swietego (1675), Krélowo bez
zmazy pierworodnej poczeta (1846), Matko Dobrej Rady (1903),
Krolowo pokoju (1917), Krdélowo Wniebowzieta (1950), Matko



KoSciota (1980), Krdélowo Rodzin (1995).

W litanii wymieniane sg kolejne tytuty Maryi: jest ich w sumie
49, a w Polsce 50. Po zatwierdzeniu liturgicznej uroczystosci
NMP Krélowej Polski, obchodzonej 3 maja, do Litanii do*aczono
12 pazdziernika 1923 r. wezwanie ,Krélowo Polskiej Korony”,
ktore po II wojnie Swiatowej przemianowano na ,Krdlowo
Polski”.

W naszej wspdlnocie parafialnej nabozenstwa majowe odprawiane
sg po Mszy wieczornej za wyjatkiem sobot, kiedy to modlimy sie
po Mszy porannej. Warto zmobilizowa¢ sie do modlitwy przez
wstawiennictwo Matki Bozej, gdyz Jej opieka 1 pomoc we
wszystkich intencjach nigdy nie zawodzi. [ks. Adam]

Pozegnanie Franciszka

I tak pozegnalis$my papieza Franciszka. Dla wielu z nas byt to
kolejny papiez w naszym zyciu. Niektdrzy pamietaja jeszcze
Jana XXIII i Pawta VI. W naszej pamieci chyba najmocniej
zapisat sie Jan Pawet II. Cho¢ nasze dzieci maja juz ktopot z
odpowiedzig na pytanie, kim byt Jan Pawet II. Trudno tez nie
pamietal wielkiego i dramatycznego pontyfikatu Benedykta XVI.
Krotko mowigc mielismy wielkie szcze$cie od Pana Boga zy¢ u
boku tak wiarygodnych przewodnikéw w wierze. Najlepszym
potwierdzeniem tego jest, ze kilku z nich jest juz Swietymi.
Zardwno sw. Jan XXIII, Sw. Pawet VI, takze Sw. Jan Pawet II.
Tylko czeka¢ az rozpocznie sie droga na ottarze Benedykta XVI.

Franciszek byt inny niz wymienieni wyzej papieze, bo kazdy z
nas jest inny. Jednak kazdy z nich z wielkg pasja prowadzit
nas do Chrystusa w Jego Kosciele. Franciszek postawit na
ubéstwo. Wybdr imienia nie byt przypadkowy, chciat sie
upodobni¢ do Sw. Franciszka z Asyzu. I tak jak Biedaczyna z
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Asyzu, Franciszek chciat odbudowa¢ Kos$cidé*. Trudno dzisiaj
powiedzieé¢, na ile mu sie to udato, ale z pewnosScig jego
dzieto bedzie kontynuowane.

Gtos papieza jest wcigz styszany 1 stuchany. To bardzo
wymowne, ale kazda wypowiedZ papieza, wygtoszona z okna
papieskiego, natychmiast jest podejmowana i komentowana przez
stacje telewizyjne i radiowe nie tylko we Wtoszech, ale na
catym Swiecie. Cho¢ czesto, im dalej od Watykanu, jest
bardziej znieksztatcana i zmanipulowana. Trzy lata temu, z
grupg pielgrzyméw (Polakdéw) z rdéznych czesci Swiata, miatem
szczeScie wstuchiwad¢ sie pod oknem papieskim w stowa
Franciszka. Po zakonczeniu audiencji pielgrzymi pytali, co
papiez méwit. Mogtem wtedy jakby z pierwszej reki przekazacd,
CoO paplez powiedziat*. Jego stowa byty poruszajgce a zarazem
krzepigce stuchaczy. Uswiadomitem sobie wtedy, ze najbardziej
tam, na Placu Sw. Piotra, s*owa ptynace z ust papieza,
trafiajg do ucha stuchaczy. Te stowa docierajg do nas kazdego
tygodnia choé¢by na %tamach Goscia Niedzielnego. Warto je
czytaé, warto nad nimi medytowac.

Wielkos¢ pontyfikatu Franciszka tak wyraznie potwierdzona
zostata przez obecnos¢ na jego pogrzebie ludzi z ca%tego
Swiata, poczawszy od koronowanych g*éw, przedstawicieli
réznych wyznan i religii, reprezentantdéw réznych kultur, a
skonczywszy na rzadcach tego swiata, mniejszej i najwiekszej
rangi.

Z wdzieczno$cig Panu Bogu pozegnalismy papieza Franciszka. Ale
Koscidét zyje i powoli bedzie oczekiwa¢ na wybdér kolejnego
nastepcy $w. Piotra. Wierzymy, ze Duch Swiety wskaze tego,
ktéry bedzie dalej prowadzi¢ Kos$cidét i sSwiat caty drogami
Bozymi. I o to w najblizszych dniach chcemy zarliwie sie
modli¢. Niech Matka Najswietsza modli sie z nami abys$my szybko
doczekali sie nowego papieza i z rado$cig przyjeli tego, o
ktéorym powiedzg: Habemus Papam. [prob.]



Modlitwa znaleziona w Grobie
Panskim

0 najstodszy Panie Jezu oddaje sie Tobie dnia dzisiejszego 1
na zawsze, a osobiscie w godzine sSmierci mojej. Odwotuje sie
do nieskoniczonej dobroci Twojej. Rany Twoje najswietsze,
niechaj bedg mym spoczynkiem. Krew i woda, ktdora wyptyneta z
Najswietszego Serca Twego, niechaj mnie broni na strasznym
sgdzie Twoim. NajsSwietsze ciato i krew Twoja, niechaj mnie
nakarmi i napoi. Bojazliwa $mier¢ Twoja, niechaj mnie zachowa
ku zywotowi wiecznemu. Krwawe krople Twoje, niechaj zmyja
grzechy moje. 0 méj Jezu Twdj gorzki smutek ofiaruje
Najmilszemu Ojcu Twemu Niebieskiemu na odpuszczenie wszelkich
grzechéw moich. Twoje wzgardy i zelzywosci, o najmilszy Jezu,
ktére wycierpiates, niechaj zaptaca wszystkie grzechy
moje. Twoje ciezkie urgganie 1 meki niestychane, niechaj mnie
ochronia.

Te wszystkie bolesci Twoje, o méj Jezu, oddaje Twemu Ojcu
Niebieskiemu, za wszystkie moje niedbalstwa w stuzbie
Twojej. Twoja wielka mito$¢, niech mnie obroni od sztorméw
szatanskich w godzine $mierci mojej. 0 Panie Jezu méj, Twoja
Swieta Krew, niechaj dusze moja grzechami zmazana
obmyje. Twoja poraniona G*owa, niechaj mnie obroni od
wszelkiego ztego. Twoje niewinne na smier¢ zasgdzenie, niechaj
mi bedzie na odpuszczenie grzechdéw moich, dtugdéw moich. Twoje
czyny, niechaj nagrodzg moje popetnione ztosci. Twoja nagosc,
niechaj okryje nagos¢ duszy mojej. Twoje gorzkosci i ciezkos$ci
Smiertelne, zranione nogi, rece i Serce Przenajswietsze,
niechaj mnie w ztej mocy smierci mojej osSwieca.

W Ranach Twoich Przenajswietszych ukryj mnie catego. Krew
Twoja z PrzenajsSwietszego Serca Twego, niechaj mnie
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obmyje. Twoja Boska Moc, niechaj mnie utwierdza i zachowa od
wszystkiego ztego na duszy 1 ciele. 0 najstodszy Panie Jezu
Chryste, Twoje Rany i bolesci niechaj mnie b%ogostawiag. O
gorzka Meko Jezusowa, zachowaj mnie od zguby wiecznej. 0
najdrozsze Rany Jezusa mojego, badZzcie mi pomocg w ostatnig
godzine $mierci mojej. 0 Najdrozsza Krwi Jezusa mojego, obmyj
grzechy moje przed Bogiem Ojcem Twoim. O Panie Jezu Chryste,
Twoja boles¢, Smieré, dobre dzieta i nauki, niechaj mi pomoga
zaprzesta¢ grzechdéw moich, ale i dozwdl mi za nie serdecznie
zatowac. Oddaje sie na koniec, o moj dobry Jezu, Najswietszemu
Sercu Twemu i ufam Twemu Mitosierdziu, wierze w zastugi Meki i
Smierci Twojej, ktdérej sie polecam i oddaje, a osobliwie w
godzine smierci mojej. Amen.

Swiete Triduum Paschalne

Za kilka dni rozpoczniemy przezywanie Swigt Wielkanocnych
czyli Paschalnych. Obejmujg one Trzy Wielkie Dni, w czasie
ktérych celebrujemy Smieré i Zmartwychwstanie Chrystusa.

Wielki Czwartek to dzien, w ktérym konczy sie okres Wielkiego
Postu. Takze w tym dniu rozpoczyna sie obchéd najwazniejszych
Swigt chrzescijanskich: Triduum Paschalnego. Te trzy sSwiete
dni majg moc odnowié¢ nas, przemienic¢ nas, da¢ na nowe zycie,
dlatego czujmy sie zaproszeni do wchodzenia w ten
niepowtarzalny czas. Triduum Paschalne rozpoczyna uroczysta
liturgia Mszy Wieczerzy Panskiej. Sprawuje sie ja na pamigtke
gestu, ktéry Jezus dokonat w Wieczerniku w dzien przed swoja
Mekg. Liturgia ta zwraca uwage na trzy istotne wydarzenia:
ustanowienie Eucharystii i kaptanstwa, ukazanie wzoru
wzajemnej mitosci oraz poczatek drogi ku krzyzowi. Wspdlnym
elementem tych wydarzen jest wydanie sie Jezusa Chrystusa.
Zanim zostat wydany przez Judasza sam wydat siebie cztowiekowi
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pod postacig Chleba i Wina ustanawiajac Eucharystie, nakazem
czynienia tego na swoja pamigtke ustanowit kaptanstwo, a
gestem obmycia nég Apostotom ukazat wzdér mitosSci, ktdra wyraza
sie w stuzbie.

Wielki Pigtek to dzien, w ktérym Koscidt nie sprawuje
Eucharystii. Zamiast niej odbywa sie Liturgia Meki Panskiej. W
czasie tej liturgii patrzymy na Meke i Smieré Jezusa, ale dla
nas wazne jest przede wszystkim to, jak patrzymy. Liturgia
Meki Panskiej nie jest bowiem czasem, kiedy stajemy wobec
Jezusa ze wspOtczuciem i bolesScig. To nie o to chodzi, zreszta
Jezus sam napomniat niewiasty, ktdére nad nim ptakaty, aby tego
nie czynity. Na Meke i Smieré Jezusa musimy spogladaé ze
SwiadomosScig, ze Chrystus sam wydat siebie, sam przyjat
Smier¢, sam sie na nig zgodzi*. Dlaczego? Dlatego, ze S$mier¢,
umieranie, porazka, niesprawiedliwos¢ to cze$¢ naszego zycia.
NajczesSciej lekajagc sie, uciekamy od tych doswiadczen albo
udajemy, ze nas to nie dotyczy. Ale kiedy uciekamy to wpadamy
w jeszcze wieksze tarapaty: wiktamy sie w dziwne relacje,
wchodzimy w uzaleznienia, tracimy pokdj serca. Chrystus
przychodzi jako ten, ktéry zgadza sie na $mierc. Pokazuje nam,
jak umierac¢, jak przezywa¢ meke i umieranie

Liturgia Wigilii Paschalnej, ktéra w tym czasie rozpoczyna sie
we naszych kosciotach, nalezy juz do Niedzieli
Zmartwychwstania. Zakonczyta sie Wielka Sobota, dzien ciszy i
pustki. Rozpoczyna sie Wielka Noc Zmartwychwstania. Liturgia
Wigilii Paschalnej jest jakby druga strona tego, co
przezywalismy w Wielki Pigtek w czasie Liturgii Meki Panskiej.
Tam Chrystus przyjat na siebie Krzyz, przyjgt ciemnos$¢ naszego
grzechu i dlatego ciemno$¢, noc jest ttem dla tej naszej
liturgii. Jednak to nie ona ma ostatnie stowo. Ostatnie stowo
nalezy do Boga, ktéry jest Zyciem i Mito$cig! Wigilia
Paschalna skt*ada sie z czterech czesci: liturgii sSwiatta,
liturgii stowa, liturgii chrzcielnej oraz Eucharystii. Warto w
petni Swiadomie uczestniczy¢ w tym Swietym czasie, aby méc z
rado$cig wysSpiewac uroczyste i radosne Alleluja. [ks. Adam]



Historia 1 Zzhaczenile
nabozenstw wielkopostnych

Najbardziej znanga w catym KoSciele i zalecang pobozng praktyka
w okresie Wielkiego Postu jest Droga krzyzowa, ktéra
uksztattowata sie w Sredniowieczu. Rozpamietuje sie w niej
ostatni etap zycia Chrystusa, Jego unizenie, meke i $Smier¢
na krzyzu, przez ktdére dokonato sie zbawienie Swiata. Polega
na rozwazaniu meki Chrystusa w potgczeniu z przejsciem
symbolicznej trasy wewngtrz 1lub na zewngtrz koSciota,
wyznaczonej czternastoma stacjami, ktére nawigzuja
do biblijnych opiséw.

NabozeAstwo polega na modlitewnym rozwazaniu wydarzen
z ostatnich chwil zycia Jezusa, od modlitwy w Ogrodzie
Oliwnym, az do Géry Kalwarii, gdzie zostat ukrzyzowany miedzy
dwoma totrami a potem ztozony do grobu wykutego w skale.
Medytacji Meki Panskiej towarzysza wspdlne modlitwy, $Spiew,
milczenie i procesyjne przechodzenie od stacji do stacji. Mimo
wielkiej prostoty posiada bardzo bogata tres¢, ktdra mocno
oddziatuje na umysity 1 serce wiernych. Dlatego dobrze
przygotowane teksty rozwazan, modlitw i $piewdw moga formowad
w jej uczestnikach prawdziwg duchowos¢ chrzedScijanskg.
W przezyciu nabozenstwa towarzyszg nam stacje Drogi krzyzowej.
Warto jest zauwazy¢, ze z tradycyjnych czternastu stacji tylko
dziewie¢ ma swe potwierdzenie w opisach ewangelicznych.
Pozostate stacje tylko posSrednio wynikajag z tekstow biblijnych
jak np. spotkanie z Matkg — stacja IV lub oparte na przekazach
pozabiblijnych trzy upadki pod krzyzem — stacja III, VII i IX.
Do przekazdéw pozabiblijnych nalezy réwniez stacja VI, ktéra
ukazuje moment spotkania Jezusa z Weronikg.

W Polsce z okresem Wielkiego Postu réwniez zwigzane jest


http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2025/03/23/historia-i-znaczenie-nabozenstw-wielkopostnych/
http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2025/03/23/historia-i-znaczenie-nabozenstw-wielkopostnych/

ludowe nabozennstwo o charakterze pasyjnym zwane Gorzkie zale,
ktore powstato na przetomie XVII i XVIII wieku przy kosciele
Sw. Krzyza w Warszawie. Trzy czes$ci Gorzkich zali obejmuja
rozwazanie <cierpien Jezusa od modlitwy w O0grdjcu
do niesprawiedliwego oskarzenia przed sgadem (cz. I), od Jego
osgdzenia do cierniem koronowania (cz. II) 1 od cieniem
koronowania az do $mierci krzyzowej (cz. III). Tematyka
nabozenstwa koncentruje sie tylko na jednym aspekcie misterium
paschalnego Chrystusa — Jego btogostawionej mece i Smierci.
Rozwazania nawigzujg do meki Chrystusa, przypominajgc wiernym
o mitosci Boga objawionej sSwiatu w Osobie Jego cierpigcego
i ukrzyzowanego Syna. Nabozenstwo Gorzkich zali odprawia sie
tradycyjnie w niedziele Wielkiego Postu. Odbywa sie ono przed
wystawionym Najswietszym Sakramentem. Poszczegdélne czesci
Spiewa sie kolejno przez nastepujgce po sobie niedziele. [ks.
Adam]

I po rekolekcjach

W minionym tygodniu, na rozpoczecie Wielkiego Postu,
przezylismy w naszej parafii Rekolekcje swiete. Prowadzit je
ks. Bernard Frank, emerytowany proboszcz z diecezji
gliwickiej. Zapadty mi w pamieci stowa prowadzacego, ktory
termin rekolekcje prébowat wywodzi¢ od stowa: kolekcja.
Nawigzujgc do tego stowa zachecat* nas, by w czasie
rekolekcyjnym przyjrze¢ sie blizej tej najcenniejszej
kolekcji, ktérg tworzg skarby naszej wiary. Sama wiara jest
wielkim skarbem, ale takze to co z niej wynika, a wiec
przynaleznos¢ do KosSciota, sakramenty Swiete, modlitwa. W
swoich gt*déwnych naukach rekolekcjonista wnikliwie otwiera%
przed nami dar modlitwy dla naszego zycia, ale takze sens
postu i jaimuzny. Okazuje sie, ze takze w obecnym czasie
praktyki te wcale nie stracity na swoim znaczeniu. Owszem,
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zauwazamy ich postepujgce zanikanie w konkretnym zyciu. A
przeciez dla nas chrzesScijan pigtek wcigz pozostaje dniem, w
ktérym z mito$cig wspominamy zbawcze cierpienie, meke Pana
Jezusa, i z tego powodu, z mitosci ku Niemu, odejmujemy sobie
od ust. To samo dotyczy jatmuzny, ktdéra gtadzi mndstwo
grzechéw: Woda gasi ptongcy ogien, a jatmuzna gtadzi grzechy.
Przekonujgce sg réwniez stowa Pana Jezusa: Wszystko, co
uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili.

Okazuje sie wiec, ze ta kolekcja posiadanych przez nas skarboéw
jest niezwykle bogata, chol moze nieco zaniedbana, pokryta
kurzem, i trzeba jg na nowo odswiezyl, odkry¢ jej znaczenie i
bogactwo dla naszego zycia. Ale nie tylko, bo trzeba jeszcze
umie¢ cieszyC sie jej posiadaniem. Niestety, bardzo czesto nie
potrafimy cieszy¢ sie posiadaniem taski wiary, a stad tez nie
zawsze umiemy z tego bogactwa czerpa¢ dla siebie i dla naszych
bliznich. Czasami ta najcenniejsza kolekcja bywa ukrywana albo
trzymana gdzies gteboko, a za mato wykorzystana.

Dziekujemy Panu Bogu za przezyty czas rekolekcji. Dziekujemy
za kazde stowo ks. Bernarda i za dobre natchnienia. Kiedys$
udziat w rekolekcjach uwazano za obowigzek. Kiedy$ ludzie
czekali na rekolekcje, cieszyli sie, ze beda w parafii
rekolekcje. Pamietamy czasy gdy rekolekcje byty takim
pospolitym ruszeniem. Szlismy do kosSciota catymi rodzinami,
wymienialismy sie w domu, by kazdy mégt w nich uczestniczyd.
Dzisiaj popularne sa szkolenia w zaktadach pracy, mndstwo
szkolen, ktére sg obowigzkowe. Zaniedbujgc takie szkolenia
mozna stracié¢ prace a co najmniej kompetencje zawodowe. Nasza
wiara tez potrzebuje ciggtego pogtebienia i odswiezenia. I
wtasnie temu stuzg rekolekcje, ktdre ubogacajg naszg dusze,
nasz umyst, naszg zdolnos¢ zycia z Bogiem. Serdeczne
podziekowania dla wszystkich, ktérzy uczestniczyli w
tegorocznych rekolekcjach, dla wtasnego pozytku 1 Bozej
chwaty. [ks. proboszcz]



Wieli Post

W Srode Popielcowg, na progu Wielkiego Postu, ustyszeliémy
wezwanie: ,nawracajcie sie i wierzcie w ewangelie” — to jest
zacheta do naszej odpowiedzi na gtos Pana. Do oczyszczania sie
w mitos$ci, do stawania sie coraz bardziej bezinteresownymi w
mitosci. Zapraszam do przypomnienia sobie waznych tresci
zwigzanych z czasem Wielkiego Postu.

Wchodzimy w Wielki Post. To czas czterdziestodniowej pokuty,
przygotowania do Paschy. To plerwszy etap najwazniejszego
cyklu liturgicznego w ciggu roku— cyklu paschalnego. Caty
okres paschalny sktada sie z 2 cze$ci: 40 dni Wielkiego Postu
oraz uroczystego Swietowania Wielkanocy, trwajgcego 50 dni.
Juz samo okres$lenie Wielki Post méwi o pokutnym charakterze
tego okresu. Ale to nie znaczy, ze jest to okres do smutnych
czy zniechecajacych refleksji. Owszem jest czasem wiekszego
wysitku duchowego, jednak jest tez czasem gtebokiej radosci.
Dlaczego? Dlatego, ze w chrzescijanstwie wysitki pokutne sa
zawsze opromienione stoncem ktdrym jest Pan Jezus. Przez
pokute i umartwienie wracamy do Boga, ktdéry jest MitoScig. Bdg
jest MitoScig — tak przypomina nam $Sw. Jan Apostot. Wracamy
wiec w tym czasie do mito$ci prawdziwej w jej najwtasciwszym
znaczeniu tego stowa. Czas Wielkiego Postu jest zawsze
pracowity. Mozna pordéwna¢ go do ciezkiej, mozolnej pracy
rolnika, ktdéry najpierw w pocie czota uprawia ziemie, ale
potem w czasie zniw cieszy sie bogatymi plonami. Tak jest tez
i z okresem wielkopostnym — on owocuje, on przynosi plony,
jesli naprawde uprawiamy ziemie naszego serca.

W okresie Wielkiego Postu dominujg 3 watki tresSciowe:
nawrdcenie, chrzest, meka Panska. Temat nawrdcenia wybrzmiewa
szczegdlnie w pierwszej czesci tego okresu. I post jest czasem
nawrécenia przez prawdziwg i owocnag pokute. Polega ona na
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umartwieniu ciata i zarliwej modlitwie, ale takze na czynach
chrzescijanskiej mitosci: jatmuzna, przebaczenie,
pojednanie. Przez postawy nawracania sie wracamy do Zrdédet
naszej chrzescijanskiej tozsamosci — czyli do chrztu Swietego.
To ten sakrament zanurzyt nas w Chrystusa, w Jego Pasche,
czyli Meke, Smieré i Zmartwychwstanie. Temat chrztu jest
szczegdlnie obecny w 2 czesci wielkiego postu i ma za zadanie
przygotowanie katechumenéw do Chrztu swietego, a wszystkich
juz ochrzczonych do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych w
czasie Wigilii Paschalnej. Trzeci temat, ktory towarzyszy nam
w Wielkim Poscie to Meka naszego Pana. Ten temat jest obecny
szczegdélnie w ostatnich 2 tygodniach wielkiego postu, a
najbardziej w ostatnim tygodniu od Niedzieli meki Panskiej az
do rozpoczecia S$wietego Triduum Paschalnego. W naszej
ojczyznie ten tradycyjny czas meki Panskiej przezywamy, w
wymiarze zewnetrznym, poprzez zakrywanie krzyzy w Swigtyniach.
To jest zawsze zacheta do gtebszego wejsScia w Misterium Meki i
Smierci Chrystusa oraz ud$wiadomienia sobie jak bardzo
niegodni jestesmy wobec sSwietosci Boga samego i tego co dla
nas On uczynit. [ks. Adam]



