Adwentowa modlitwa

W adwentowym czekaniu,

gdy przycicht swiat caty: uwielbiam Cie, Jezu,
Panie godzien chwaty.

Uwielbiam Cie: w mysli, w modlitwie

i w Spiewie.

Oddaje Ci, Jezu, dzi$ samego siebie.

Chce Ci przygotowa¢ w sercu swoim droge,

bo tesknie za Tobg, mym Panem i Bogiem.

Zobacz — adwentowe ptong

dla Ciebie lampiony.

Przyjdz wiec Panie Jezu i badZz uwielbiony! Amen.



http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/2018/12/02/adwentowa-modlitwa/
http://www.czarnowasy.opole.opoka.org.pl/wp-content/uploads/2015/12/dziecko_adwent.jpg

Muzyka w zyciu Kosciota

Wielokrotnie pewnie kazdy z nas styszat, ze nie wystarczy [
sta¢ na Mszy Swietej, ale trzeba w niej aktywnie
uczestniczy¢. tadnie to brzmi, ale chyba zdecydowana wiekszos$¢
sie zastanawiata, co to znaczy? Aktywne uczestnictwo to nie
skakanie i klaskanie, ale odpowiedZ na Bozg mitos¢, to
modlitwa ptynaca z gtebi serca, a nie tylko z ust. To wtasSciwa
postawa i ubidér (bardzo czesto zapominane). W koficu to Spiew.

W zyciu KoSciota, w liturgii Spiew zajmuje wyjatkowe miejsce.
Wywodzi sie to jeszcze z czaséw izraelskich, kiedy Spiew
stanowit najpiekniejszg forme uwielbienia Boga Jahwe. Krol
Dawid uktadat wspaniate hymny, aby odda¢ chwate Bogu.

Ostatnia wieczerza, Pierwsza Eucharystia zakonczona byta tzw.
Wielkim Hallelem ? hymnem dziekczynienia, S$piewanym tyko w tym
uroczystym dniu. Swiety Pawet napomina chrzeécijan z Kolosdw:
z wszelkg mgdroscig nauczajcie 1 napominajcie samych siebie
przez psalmy, hymny, piesni petne ducha, pod wptywem taski
$épiewajgc Bogu w waszych sercach. (Kol 3,16b). Spiew w
Kosciele miat wiec nie tylko charakter uwielbienia, ale takze
napominania 1 nauczania.

W ciggu wiekow chrzescijanstwa piesni koscielne stawaty sie
matymi katechizmami, ktére w piekny sposéb ukazywaty tajemnice
Boga, Jego *askawos¢ i dziatanie. W wielu pies$niach, zwtaszcza
dalszych zwrotkach (rzadko Spiewanych) mozemy znalez¢
niezwykle piekne teksty teologiczne, zupeinie rézne od
teologicznego zargonu, pozwalajace na zrozumienie chocby w
matym stopniu Boga. Osmielitbym sie nawet powiedziel, ze warto
wzig¢ sobie niektdére piesni i nad nimi pomyslec.

W naszej diecezji od ponad stu lat mamy piekny, bogaty
Spiewnik ?Droga do nieba? wydany przez ks. Ludwika Skowronka.
Stanowi ona bardzo dobrg pomoc w aktywnym przezywaniu
liturgii. Dzieki niej mozemy uzewnetrzniaé¢ to, o czym méwit
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Sw. Augustyn ?Kto dobrze $piewa, dwa razy sie modli?. Jak
mozemy dobrze Spiewad, jesli nie znamy stow.

Kilka dni temu obchodzilid$my wspomnienie $w. Cecylii, patronki
muzyki kosScielnej. Dlatego chciatbym dzisiaj zacheci¢ do
korzystania z tego skarbca, jakim jest $piew. Niejednokrotnie
stajemy sie jedynie obserwatorami tego, co sie dzieje wokot
zamiast sSpiewac¢. Chciatbym zacheci¢ do radosnego oddawania
chwaty Bogu przez Spiew. Niestety bardzo czesto okazuje sie,
ze wielu nawet nie sili sie na Spiew. Widac¢ to bardzo wyraznie
z perspektywy ottarza. I nie dotyczy to tylko pies$ni, ale
nawet czes$ci statych jak np. Chwata na wysokosci Bogu. Wielu
markuje tylko spiew jakby bato sie, ze ktos moze nas wysmiac
albo krzywo spojrzeé¢. To jest nonsens, bo przychodzimy na Msze
spotka¢ sie z Bogiem, a nie przyglada¢ sie innym. Jesli ktoS$
wychodzi z zatozenia, ze kto$ obok, Spiewajacy, przeszkadza,
to powinien sam zastanowic¢ sie nad istotg swojej obecnosci na
Eucharystii.

Dlatego jeszcze raz apeluje. Spiewajmy. Nie stdjmy jedynie i
nie myslmy, ze inni nas wyreczg w Spiewie. NosSmy ze sobg
?Droge do nieba? i stawajmy sie coraz bardziej zapaleni w tej
podwéjnej modlitwie. [wikary]

Modlitwa do Sw. Maksymiliana
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0 Swiety Maksymilianie,
podziwiam w Tobie zywy znak
nowosci Ewangelii i dziekuje
Panu za Swiadectwo Twojego
zycia. Uczysz mnie kochad bez
ograniczen i w ten sposédb
przezwycieza¢ nieche¢ do tych,
ktorzy wyrzadzajg mi zto. Uczysz
mnie ufnosSci i przezwyciezania
zniechecenia, ktore czesto atakuje mnie wobec trudnosci.
Uczysz mnie odwaznego podejmowania ryzyka przy realizacji
Bozych dziet, bycia narzedziem Niepokalanej i odkrywania, ze
moge znalez¢ rados¢ w ofiarowaniu siebie z mitosSci. Modl sie
za mng, aby Maryja, nasza Matka, uczynita mnie wiernym
Swiadkiem Jezusa, naszego Pana.

Amen

Nie chce mi sie zyc..

Tytutowe stowa brzmig jak
ztowieszcze wyznanie. To co
innego, niz powiedziec, ze nie
chce mi sie is¢ do pracy, do
szkoty, nie chce mi sie ptacié
rachunkow, itd. Gdy styszymy
takie stowa mozemy zaczaglé sie
niepokoi¢ stanem ducha osoby,
ktéra je wypowiada. Cho¢ moze czesciej stowa te oznaczaja
chwilowg niedyspozycje albo krdétkotrwate zniechecenie. To
ostatnie moze by¢ wywotane przemeczeniem, jesienng Szarugg,
krotkim dniem, nawatem obowigzkdéw i ich nieustanng
powtarzalno$cig. Do tego moze réwniez przyczyni¢ sie s%taba
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ocena, ktérag dziecko przyniosto ze szkoty, krzywdzgce
zachowanie blizniego, zte stowo. W tym sensie nie chce mi sie
zy¢, to taki powazny zart, ktéry daje przynajmniej chwilowg
ulge. A potem znowu mocniej zasSwieci stonce, a sam powrét
dziecka ze szkoty, jego widok, kaze zapomnie¢ o wszystkich
przykrosciach. Bo dziecko nie jest chodzacg ocenag, jego
wartos¢, bliskos$¢ potrafi pokona¢ wszelkg apatie i zwgtpienie,
wszelkg witalng rezygnacje.

Nie chce mi sie zy¢ moze rdwniez oznaczal powazniejszg
sytuacje, ktdérej nie wolno lekcewazy¢. Moze oznaczad
rzeczywisty brak woli zycia a nawet che¢ skonczenia ze sobg.
Przyczyny bywaja rézne. Czesto ZzZrdédtem jest wewnetrza
konstrukcja osoby, sktonnoSci do apatii, wycofywania sie z
zycia, brak samoakceptacji. Mogg tez byl przyczyny zewnetrzne,
jak zte relacje rodzinne, brak relacji z matkg lub ojcem, ich
czesta nieobecnos$é¢. Znana piosenkarka wyznaje, ze w
dziecinstwie bardzo jej brakowato spojrzenia ojca, z powodu
jego ciggtej nieobecnosci w domu. Jako dziewczyna tesknita za
tym, by tata jej powiedziat jaka jest piekna, brakowato jej
spojrzenia ojca, ktéry jak najbardziej wiarygodny amant wyzna
jej, jak bardzo ja kocha. Byta tego pozbawiona, a pdéZniejsze
problemy zyciowe, bardzo trudne, wigzata z tg przyczyna, z
brakiem ojca. Wole zycia obudzity w niej dopiero jej wkasne
dzieci, cho¢ nigdy nie przestata wspomina¢ z Zzalem tego braku:
braku ojca. To pokazuje, jak wazny jest klimat, w ktdrym
cztowiek dorasta, jest wychowywany, zyje. Rodzina, relacje
rodzinne, nie tylko sa Zrdéditem zycia, ale budzg do zycia,
pozostawiajg w cztowieku te wszystkie delikatne mineraty
zycia, dzieki ktérym cztowiek rzeczywiscie pokocha zycie i
zdota sie oprze¢ nawet najgorszym, najtrudniejszym
przeciwnosciom. Wydaje sie, ze dzisiaj wtasnie tego
najbardziej brakuje. Liczba samobdjstw wsrdéd mtodych, takze
juz wsréd dzieci! jest przerazajgca. Najbardziej nowoczesny
smartfon nie zastgpi bliskosci mamy i taty, nie zastgpi
rodzenstwa. Do tego dochodzi takze brak znajomo$ci Boga 0Ojca,
Jego czutej mitosci, ktéra z réznych powoddw nie zostata



poznana. Cztowiek, ktéory doswiadczyt w swoim zyciu Jego
mitosnego, ojcowskiego spojrzenia nigdy nie powie: Nie chce mi
sie zy¢? Pan BO6g budzi cztowieka do zycia, budzi nadzieje,
nawet w najwiekszej beznadziejnosci. [prob.]

Modlitwa do Ducha SW1Qtego

Duchu Swiety, Duchu
Prawdy, przyjdZz do naszych serc.

Obdarz narody Twoim Swiat*em i Twojg jasnosScig, aby sie
zjednoczyty w wierze i znalazty upodobanie w Tobie.

Duchu Stwérco, stéj nieustannie przy Twoim Kosciele.

Obdarz go Twojg mocg i si*g, aby opart sie wszystkim wrogim
napasciom.

0dnéw swa *askg ducha stug swoich, ktérych namascites, aby
wielbili imie Ojca i Jego Syna Jednorodzonego.

Amen
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Mitosierdzie cztowieka

Wielkim zrzgdzeniem Bozej
Opatrznos$ci wydaje sie by¢ fakt,
ze sto lat niepodlegtosci
obchodzimy w dniu, ktdéry jest
posSwiecony Chrystusowi
zmartwychwstatemu ? niedziele.
Wtasnie ten pierwszy dzieh
tygodnia przypomina nam wielkg prawde: zwyciestwo nad Smiercig
byto aktem Bozego Mi*osierdzia skierowanego na niedole
cztowieka. Ta niedola byta obecna w sercach ludzi nie dlatego,
ze cierpieli biede fizyczng, ale dlatego, ze niebo pozostawato
zamkniete. Sto lat temu Bdg, postugujgc sie odwagg, honorem i
zdolnosSciag do poswiecenia naszych przodkéw dat nam kolejny
dowod Mitosierdzia. Oto po 123 latach na mape polityczna
Europy wraca zaniedbany kraj, Polska.

11 listopada to takze wspomnienie swietego Marcina, biskupa
Tours. 0Ojciec tego Swietego byt rzymskim trybunem wojskowym.
Mtody Marcin, idac $ladami ojca wstgpit do armii rzymskiej za
panowania cesarza Konstancjusza II. Tradycja podaje, ze
odbywajac stuzbe spotkat zebraka, ktéremu oddat pdét swojego
ptaszcza. Byt to niezwykty akt mitosierdzia wobec drugiego
cztowieka. Ptaszcz dla zoxnierza rzymskiego byt sSwietoscig,
byt tg w zasadzie jedyng rzeczg catkowicie jego. Nastepnego
dnia Marcinowi przysnit sie Chrystus, ktdéry byt ubrany w ten
ptaszcz i ktéry moéwit do aniotdéw: ?To Marcin ubrat mnie w ten
ptaszcz?. Pod wptywem tego wydarzenia postanowit opusci¢
wojsko i przyjat chrzest. Pdzniej, w roku 371, lud wybrat go
biskupem Tours.

W wielu parafiach praktykowana jest tradycja rozdawania
najmtodszym rogalikéw $w. Marcina. Raz spotkatem sie z
sytuacja, kiedy dzieci otrzymywaty po dwa rogaliki z prosba,
aby jednym obdarowa¢ kogos$, kto nie ma.
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Swiety Marcin jawi sie przed nami jako cztowiek mitosierny.
Warto spojrze¢ na swoje zycie 1 okreslié¢ ?poziom
mitosierdzia?, ktoéory rzadzi u nas. Warto pamietad, ze
mitosierdzie nie musi wigza¢ sie z jakimis niesamowitymi
czynami. Czesto patrzymy na rdézne akcje charytatywne, ktére
promujg dzieta mitosierdzia i, niejednokrotnie, bierzemy w
nich udzia*, starajgc sie, aby ten gest zaspokoit* 7?poziom
mitosierdzia?. Ale tym powinnismy kierowac¢ sie codziennie. Nie
trzeba wielkich akcji, Zzeby stawa¢ sie ludZzmi mitosierdzia.
Czasem wystarczy drobny gest serca, usmiech, pomocna dton, aby
sprawi¢ wielka rados¢ drugiemu cztowiekowi. A w mitosierdziu
wtasnie o to chodzi: aby sprawié, ze zycie innych stanie sie
lepsze.

0d 100 lat jestesmy wolnym krajem. W catej historii Polski nie
byto takze tak dtugiego okresu pokoju. Moze zamiast
nieustajgcych ktétni i spiec podja¢ sie zobowigzania wolnosci
i stra¢ sie, aby Swiat stawat sie lepszy dzieki mnie? [wikary]

Modlitwa za 0jczyzne

Dobry Boze, poméz nam kochad to,
co ojczyste: nasze korzenie,
Koscidét, historie, tradycje,
jezyk 1 polskie krajobrazy, a
przede wszystkim kochac¢ naszych
bliZznich. Ucz nas madrego
wykorzystywania wolnos$ci, ucz
nas solidarnosci i
odpowiedzialnoSci za nasze
wspélne dziedzictwo. Spraw,
zebysmy wszyscy byli ludzmi
sumienia; zebys$my nazywali
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po imieniu dobro i zto, a nie zamazywali granicy miedzy nimi.
Pom6z nam odwaznie podejmowac¢ odpowiedzialnos¢ za sprawy
publiczne. Daj nam Twojg *aske, zeby kazdy z nas angazowat sie
w budowanie krdélestwa Bozego w rodzinie, w spotecznosci i w
catej ojczyzZznie. Prosimy, zeslij swojego Ducha, zeby wcigz
odnawiat oblicze tej ziemi. Amen.

Modlitwa za moja Parafie

0 dobry Panie Jezu, mdédl sie za
Kosciodt

ktory gromadzi sie dla Bozej chwaty

w tej pieknej, starodawnej Swigtyni.
Dziekujemy, ze pozostajesz posréd nas

w gtoszonym Stowie i w Sakramentach,
zwtaszcza w Eucharystii.

Niech ta Swigtynia zawsze nam stuzy

jako Dom Bozy, Dom Boga zywego, pos$rod ludzi.
Niech bedzie naszg chlubg trwanie w wierze.

Udziel KoSciotowi, ktory tu sie gromadzi,
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Ducha mito$ci i jedno$ci. Spraw, by zatwardziate
serca nawrocity sie do Ciebie i Tobie stuzyty.
Btogostaw naszym rodzinom, b*ogostaw kaptanom.

A zmartych parafian przyjmij do Domu Ojca. Amen.

Modlitwa do Matki Bozej za
dusze w czysécu

Najswietsza Panno Nieustajacej Pomocy,
Matko litoSciwa, racz spojrze¢ na biedne
dusze, ktére sprawiedliwos¢ Boza
zatrzymuje w ptomieniach czys$cécowych. Sg
one drogie dla Twego Boskiego Syna, gdyz
zawsze Go kochaty i teraz goraco pragng
by¢ blisko Niego, lecz nie mogg zerwacd
swych wiezow, ktdére je trzymajg w palacym
ogniu czys$céca. Niech sie wzruszy Twe
serce, Matko 1litosciwa. PosSpiesz z
pociechg dla tych dusz, ktdére Cie zawsze
kochaty i teraz $1a do Ciebie swe
westchnienia. Wszak sg to Twoje dzieci, badZ wiec im pomocg,
nawiedzaj je, ostadzaj ich meki, skré¢ ich cierpienia i nie
zwlekaj z ich wybawieniem. Amen.
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Wolhos¢

Listopad, ktéory w tym tygodniu
zaczniemy jest miesigcem, w
ktorym tematyka wolnosci jest az
nadto obecna. Gtdéwnie za sprawa
Swieta Niepodlegtoéci
obchodzonego 11 listopada. W tym
wtasnie dniu, doktadnie 100 1lat
temu, marszatek Jbézef Pit*sudski
wkroczyt do Warszawy 1 objat
wtadze w nowoprzywréconym suwerennym paAstwie Polskim.
Natomiast z perspektywy chrzescijan wolnos¢ powinna by¢
kojarzona ze zmartwychwstaniem. To wtasnie w tym akcie Jezus
Chrystus catkowicie zwrdécit nam wolno$¢ zadawszy smierd
Smierci. Ta wolnos¢, jak i ta panstwowa zostaty okraszone
wielkim trudem i niejednokrotnie meczenstwem. Chrystus
cierpiat, aby nas zbawié, aby na nowo otworzy¢ bramy nieba. W
ciggu 20 wiekdw chrzescijanstwa niezliczone rzesze ludzi
staraty sie zy¢ w zgodzie z Bogiem i drugim cztowiekiem,
kroczgc sciezka mitosci, aby zjednoczy¢ sie ze Stworzycielem w
niebie. Ci wszyscy brali sobie do serca te szczegdlne stowa
Swietego Pawta: Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus (Ga5,1).
Ta wolnos¢ jest w nas. Kazdy moze z niej korzystac do woli.
Nawet bedac nie wolnym w sposob fizyczny. Niejednokrotnie
styszymy wiele Swiadectw ludzi, ktérzy bedac przetrzymywani za
wiare, méwili, ze wewnetrznie zawsze byli wolni dzieki
Chrystusowi.

Znany zespbét muzyczny spiewat kiedy$: wolnos¢, kocham i
rozumiem. W wolnosSci najwazniejszymi cechami, ktdre pozwalaja
na jej wykorzystanie jest wtasnie zrozumienie i mitosS¢. Bez
tego bedziemy tylko i wytacznie niewolnikami Zle rozumianej
wolnosci. Bo cho¢ prawdziwa wolnos¢ jest w niebie, to juz
teraz w tej wolnosci uczestniczymy. Zrozumie¢ wolnos¢ oznacza,
umiejetnos¢ rozrdéznienia co jest prawdziwg wolnoscig a co jej
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imitacjg. Dobrze rozumiana wolno$¢ nigdy nie jest wolnosciag
od. Jes$li zaczniemy sobie wmawial, ze moge uwolnic¢ sie od
innych, od Kosciota (Tak! Niektdrzy uwazaja, ze KosScidét jest
zniewoleniem.), od systemu czy ustroju, to nigdy nie bedzie to
prawda. Zawsze znajdzie sie co$, co bedzie powodowato jakis
dyskomfort. Prawdziwa jest wolno$¢ do: do kochania, do bycia,
do Boga, do zbawienia.

Mitos¢ z kolei nie moze by¢ nieobecna w rozumieniu wolnoSci.
Kazdy z nas ma rdézne prawa, ale czesto uwazamy, ze to nasze
prawa S3 nhajwazniejsze i zapominamy o innych. I tu wtasnie
powinna pojawia¢ sie mitos¢, aby trwa¢ w swojej wolno$ci nie
narusza¢ wolnosci innych. Mozna bardzo krotko powiedzied¢, ze
nasza wolno$¢ powinna zakohAczy¢ sie tam, gdzie zaczyna sie
wolnos¢ drugiego cztowieka. Tylko dobrze rozumiana i
naznaczona mitos$cig wolnos¢ moze da¢ nam szczescie. Moze
wtasnie dlatego ci wszyscy wspomniani wyzej, bedac w niewoli
czuli sie wolnymi.

Stoimy na wielkim rozwidleniu. WSrdéd wielu drdég nietatwo jest
wybra¢ wtasnie tg, ktora da prawdziwg wolnos¢. Dlatego warto
modli¢ sie o dar wtasciwego rozeznania i znalezienia drogi
wiodgcej ku zbawieniu, aby kiedy$ Uroczystos$é¢ Wszystkich
Swietych stata sie takze naszg Uroczysto$cig. [wikary]



