Zapraszamy na plelgrzymke
rodzin do Prudnika Lasu

W najblizszg sobote 24 sierpnia br. wybieramy sie na
Pielgrzymke Rodzin do uroczego i waznego miejsca, ktdorym jest
Sanktuarium Sw. Jézefa w Prudniku Lesie. Pierwszy raz bylismy
tam w minionym roku. Jest to miejsce peine soczystej zieleni,
tadnie potozone, poza miastem Prudnik. Patronuje temu miejscu
ukochany Swiety Jézef, dziewiczy ojciec Pana Jezusa,
oblubieniec Matki Najswietszej. I wtasnie rodzinna atmosfera
tego miejsca przesadzita o tym, ze tam sie rodzinnie udajemy.
Ale nie tylko. Takze dlatego, bo w tym miejscu wieziony byt
Ksigdz Kardynat Stefan WyszynAski, ktéry w swym pasterskim
nauczaniu tak wiele miejsca posSwiecit rodzinie. Prymas
WyszyhAski wieziony byt w Prudniku od 6 paZzdziernika 1954 roku
do 27 pazdziernika 1955 roku. Byto to trzecie miejsce jego
wiezienia. 1 pazdziernika 1954 roku do klasztoru przybyli
ludzie UB, ktérzy kazali zakonnikom w ciggu dwdéch godzin
opusci¢ klasztor. Podczas pobytu w Prudniku w sercu ks. kard.
Stefana Wyszynskiego zrodzito sie pragnienie S$lubdw
jasnogdrskich. W nawigzaniu do jubileuszu krdlewskich $lubdw
Jana Kazimierza ztozonych Matce Bozej w katedrze lwowskiej w
1655 roku Prymas postanowit odnowi¢ akt oddania Polski Pani
Jasnogérskiej, dostosowujgc przyrzeczenia do wspdtczesnych
czaséw. W ?Zapiskach wieziennych? napisat: Czytajgc ?Potop?
Sienkiewicza, uSwiadomitem sobie wtasnie w Prudniku, ze trzeba
pomysle¢ o tej wielkiej dacie. Bytem przeciez wieziony tak
blisko miejsca, gdzie krdél Jan Kazimierz i prymas Leszczynski
radzili, jak ratowac¢ Polske z odmetdéw. 1 dodawat: Warto myslec
0 obronie Jasnej GOry? roku 1955. ? Jest to obrona duszy,
rodziny, Narodu, KosSciota ? przed zalewem nowych ?czaroéw?.
Jakze wazne sg te stowa w konteksScie zawirowan, ktoére
obserwujemy w obecnym czasie.

Wymowna jest historia, ktdrg opowiada sam Kardynat, kiedy to w
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oknach jego celi wieziennej uwity sobie gniazdo muchowki:
Przez miesigc miatem wspaniatg szkote. ? Nauczytem sie wiecej
niz na uniwersytetach! Przyjrzatem sie, jak wyglada tad w
ciasnym gniazdeczku, gdzie jest pieC pisklat, ojciec i matka.
Byto to wzruszajgce 1 budujgce. 0glgadatem prawdziwe dzieto
spoteczne. Tu, w miejscu, ktére nie byto domem, rozumiat, ze
kaptan musi sie trzyma¢ mocno ottarza, jak piskleta trzymaja
sie krawedzi gniazda! Ottarz ? to méj dom.

[x]

Niewgtpliwie takim gniazdeczkiem jest réwniez rodzina, ktdra
daje zycie, ochrone, ktdéra takze dzisiaj jest obiektem
wielorakich zagrozen. Pielgrzymujac do Sanktuarium Sw. Jézefa
w Prudniku Lesie chcemy podziekowal¢ za nasze rodziny, chcemy
sie modli¢ za nasze rodziny i zawierzyé je Swietej Rodzinie z
Nazaretu. Rozpoczynamy o godz. 11.00 Eucharystig. Zapraszamy
serdecznie, z pogodg ducha w sercu. [prob.]

Modlitwa do Swietego Jézefa o
silng wiare
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0 szcze$liwy, Swiety Jézefie, spadkobierco wiary wszystkich
Patriarchéw, wyjednaj mi drogocenng cnote wiary. Pomnéz we
mnie dar wiary, zZrodto wszelkiej Swietosci, takiej wiary, bez
ktérej nikt nie moze sie podobac¢ Bogu. Wyjednaj mi taka wiare,
ktéra triumfuje nad wszystkimi pokusami Swiata i przezwycieza
ludzkie btedy, ktdéra nie moze by¢ naruszona przez nikogo, i
ktéra jest zwrdécona jedynie ku Bogu. Spraw, abym za Twoim
przyktadem, zyt wiarg, otworzyt swe serce i1 rozum na Boga, bym
pewnego dnia mégt ujrze¢ w niebie to, w co teraz niezachwianie
wierze na ziemi. Amen

Modlitwa do Matki Bozej za
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dom rodzinny

Pozdrawiamy Cie gorgco Swieta Maryjo, Matko Nieustajgcej
Pomocy, jako obrang przez nas Panig i Krdlowg naszego domu.
Przez Twg troskliwg mito$¢ macierzynska btagamy Cie
najusilniej, zachowaj Jego mieszkancéw w zdrowiu i
bezpieczenstwie od ognia, kradziezy, wypadkéw i innych
nieszczes¢ a nade wszystko od niespodziewanej smierci w stanie
nieprzyjazni z Bogiem. Matko Nieustajgcej Opieki, upro$ naszej
rodzinie u Syna Twego wzajemne zrozumienie, gotowos¢ pomocy,
zdolnos$¢ przebaczania oraz szczerosé¢, cierpliwo$¢ i mitoscé w
codziennym zyciu. Spraw Matko, by w naszej rodzinie byto jedno
serce i jeden duch. BadZ zawsze opiekunka naszej rodziny. Amen

Nie znacie dnia ani godziny

Czy wiemy, kiedy przyjdzie zdal sprawe ze swojego zycia? Nawet
najlepsze wykresy 1 dziatania matematyczne nie pozwola nam na
to, aby doktadnie obliczy¢ kres naszych dni. I chyba sie tego
obawiamy, tej tajemnicy ukrytej w Bogu. Zycie zostato nam dane
i zadane. W wolnosci. OczywisScie mozemy korzystad z niego tak,
jak chcemy. Nikt nie bedzie nam nakazywat jak zy¢ i co robic.
A jednak. To sg czeste stowa buntu, ktéry rodzi sie w naszych
sercach. Bo jak to tak? Pan Jezus nam nakazuje 1 to bardzo
wyraznie konkretne dziatania, konkretne czyny, ktére majg byd
zadatkiem zycia wiecznego. Pierwszym z nich jest wiara, ktora
owszem jest darem, ale jest tez mojg osobisty przeprawa, o
ktorg powinienem dbac¢ i troszczy¢ sie o jej czystos¢ i
prawdziwo$¢. A to wszystko jest dostepne w Kosciele. Wielu
jednak uwaza, ze Koscidét to przezytek, chodzg, bo muszg, albo
Z przyzwyczajenia, nie zdajac sobie sprawy z tego, ze wtasnie
we wspolnocie KosSciota wiara sie ksztattuje.
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M6j znajomy ksigdz, ktéry obecnie postuguje w Niemczech
opowiadat mi historie pewnej jego mtodej parafianki. Kiedy
przyjechali na Swiatowe Dni Mtodziezy w Krakowie i szli na
spotkanie z papiezem na Brzegi ? dosyC¢ daleko od ich miejsca
zakwaterowania ? ta mtoda dziewczyna widzgc innych mtodych z
entuzjazmem $pieszacych w tym samym kierunku, staneta na
srodku pola i sie rozptakata. Przez *zy powiedziata, ze to
niesamowite, ze ci wszyscy ludzie wierzg doktadnie jak ona, ze
to takie piekne i kazdy musiatby zobaczy¢ ten entuzjazm, ktory
bije z twarzy tych ludzi. I miata racje. Wiara faktycznie
powoduje, ze zycie staje sie piekniejsze, bo mamy Swiadomos$¢ z
tytu gtowy, ze za nami stoi Kto$, kto nas kocha, kto nas nie
opusci i kto chce mie¢ nas zawsze przy sobie.

I w tym kontekscie mozna zada¢ sobie pytanie, dlaczego tak
wielu ludzi porzuca wiare w Kosciele twierdzac, ze wierzg, ale
Kosci6t jest do niczego nie potrzebny. Wydaje sie, ze to brak
zrozumienia istoty wiary, jako dzieta wspdélnotowego, albo
lenistwo zwigzane z praktykowaniem wiary. Bo, jakby nie
patrzeé, powtarzajgc za $w. Jakubem, wiara bez uczynkéw jest
martwa sama w sobie. Dla takich ludzi stajemy na drodze my,
ludzie wierzgcy i praktykujgcy, aby pokazac¢ im, ze wiara jest
czym$ pieknym. Potrzeba jednak naszego zaangazowania. Bywajg
chwile, kiedy faktycznie jestesmy zniecheceni, kiedy wydaje
sie, ze wszystko sie wali, a cate nasze zycie to pasmo
porazek. Jesli faktycznie w nas tkwi wiara, to nawet w tym
trudnym czasie dla nas staniemy sie pieknym Swiadectwem wobec
naszych barci i sidstr.

Wiara ma jeszcze jedng strone, tg zewnetrzng, mozna by
powiedzie¢ 1ludzkg. Chodzi tu o zycie w zgodzie z
przykazaniami, a wtasciwie gtownie z przykazaniem mitos$ci.
Jesli chcemy, aby ta wewnetrzna strona naszej wiary byta petna
i gorgca, to musimy wzig¢ sobie do serca stowa
Jezusa: wszystko, co wuczyniliscie jednemu =z tych
najmniejszych, mniescie uczynili. To wezwanie do kochania
wszystkich, nawet, a moze zwtaszcza tych, ktdorzy nie sa nam



przychylni. To tez nie jest proste, ale z wiarg mozna temu
podotac.

Nie znacie dnia ani godziny, ale wtasSciwie jesli w naszym
sercu jest wiara, to ta godzina spotkania z Jezusem staje sie
naszg codzienno$cig. [wikary]

polecam dnia

Cd =

Ja sie Je
kazdego

Mamy juz za sobg odpust parafialny ku czci Sw. Anny. Nasza
parafia, oprécz Goéry Sw. Anny i sanktuarium w Oled$nie, jest
miejscem, w ktorym kult babci Pana Jezusa i matki Jego Matki
rozwija sie od wielu wiekéw. W tym roku ks. biskup dokonat
koronacji figury Sw. Anny w Oled$nie. Wiele lat temu (1980)
przezywaliémy 500-lecie sanktuarium na Gdérze Swietej Anny
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(bytem wtedy diakonem). Nasze sanktuarium jest odrobine
mtodsze, ale $w. Anna, ktdéra tutaj czcimy, to ta sama Swieta,
czczona w tak wielu miejscach Europy i Swiata. Kolejny odpust
pokazat, ze przywigzanie do Sw. Anny wcale nie stabnie. W tym
roku, mimo wielkiego upa*u, na nasze uroczystosci przybyto
bardzo wielu pielgrzyméw, z rdéznych stron. To dobry znak, ze
kult naszej Swietej Patronki rozwija sie, bo w ten sposéb
doznaje tez wiekszej chwaty Pan Jezus i Matka Najswietsza,
cata Tréjca Swieta. A przez to wszystko pogtebia sie nasza
wiara, nasze przywigzanie do Boga i Kosciota. Wierni, ktoérzy
przez wieki podazali do naszej Sw. Anny nigdy nie odchodzili
stad z pustymi rekami i sercami. Byli krzepieni madroscig
stowa Bozego i uswiecajgcg mocg sakramentow swietych. A czesto
byty to czasy trudne: czasy wojenne, gdy do doméw nie wracali
bliscy, czasy wielkiej biedy, czasy komunistycznych ograniczen
i przesladowan. Z tego miejsca ludzie wracali do swoich doméw
umocnieni, pocieszeni i pokrzepieni. A te nowe sity ludzie
czerpali z rozwazania nad zyciem Swietej Anny, Swietej Rodziny
z Nazaretu, 1 zycia Pana Jezusa.

Chciatbym jeszcze raz gorgco podziekowad wszystkim uczestnikom
tegorocznych uroczystosci. Za piekny udziat, za udziat w
przygotowaniach do odpustu, za otwarte serca na mitos¢
Chrystusa, ktorej skromnym Zrdédetkiem byto bijgce serce Jego
babci, Sw. Anny, i serce Jego Matki, Maryi. Gdy przezywamy
wiare u Sw. Anny to czujemy sie jak u siebie, bo naszym
naturalnym S$rodowiskiem jest $rodowisko Boze, a w takim
Srodowisku zyt* i rozwijat sie nasz Pan, Jezus Chrystus.

Z ostatniego odpustu na pewno zapamietam to trwanie wiernych
do samego konca liturgii. Czekalismy na Boze btogostawienstwo,
a potem niektdérzy dotaczyli jeszcze do procesji, ktéra
odprowadzata figure sw. Anny do jej domu, do domu Bozego.

Nie jest wykluczone, ze i my kiedys$ doczekamy koronacji naszej
Szacownej Figury albo jakiejs innej formy uroczystego jej
uczczenia. Po ostatnich uroczystosciach wiem jedno: musimy
zdecydowanie podjg¢ wspdlny wysitek pogtebiania duchowos$ci



opartej na zyciu S$w. Anny. Bogactwo tej duchowosSci jest
niewyczerpane poniewaz otwiera przed nami dziatanie Ducha
Swietego w zyciu najwiekszych $wietych: Anny i Joachima, Maryi
i Jozefa, by dalej otworzy¢ nas na samego Syna Bozego, Pana
Jezusa. Wierze, ze jest to jedno z najpiekniejszych zadan,
jakie podpowiada nam teraz sam Duch Swiety, i nie mozemy tego
zadania zmarnowac¢. Bo jesli nie podejmiemy sie tego
wspaniatego zadania, to znowu wszystko sprowadzi sie do takiej
odpustowej ?zadyszki?. Sw. Anno pomdéz nam tego dokona¢, dla
naszej wspolnoty parafialnej, dla naszych rodzin, spragnionych
Boga, ale i dla tych, ktérzy znowu, za rok, do nas przybeda,
by od nas uczy¢ sie przezywania wiary, przez przyktad Sw. Anny
i Matki Bozej. [prob.]

Modlitwa o ufnos¢ w Bogu

0 Panie, dobry, bez ktdrego woli nie spada z drzewa zaden

1is¢, ktdéry znasz kazda mysl mojg i ktory mnie cenisz tak
wysoko, ze Syna Twego

umitowanego wydate$ na okrutng S$mieré dla mego szcze$cia, nie
pozwOl abym

kiedykolwiek obrazit Cie brakiem ufnos$ci. Jes$li pozwalasz,
abym cierpiat i

ponosit kleski, jesli dopuszczasz nawet, abym upadt i ulegt
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pokusom, czynisz to

dla mego dobra i najtroskliwiej wtedy z niewystowiong mitos$cig
o0 mnie myslisz.

Pragne zawsze rzuci¢ sie w Twoje ramiona, jak dziecko,
szukajgc ratunku. Pragne

zachowa¢ zawsze niezachwiang ufno$é¢, rados¢ i spokdj, jak
przystoi dziecku

Wtadcy nad wtadcami, Stwércy swiata, ktdéry wszystko moze,
ktéorego potega i

dobro¢ sg nieograniczone. Amen.

Szczescie Koscilota

Mysle, ze w tych dniach wielu z nas wraca do tragicznych
wydarzen, ktdére miaty miejsce w sierpniu 2005 r., kiedy to
pozar strawit

kosciét Sw. Anny. Chociaz sam tego nie pamietam, bo bytem
jeszcze w szkole

Sredniej, wiem z opowiadan wielu parafian, jak wielki zal i
smutek krélowat w

sercach, jak wielu zanosito sie ptaczem. A jednak wtasnie ten
smutny epizod

naszej parafii pozwolit na nowo zjednoczy¢ sity, te fizyczne i
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modlitewne, aby

plac pogorzeliska, ktéry przyciggat wzrok jak martwe ciato,
stat sie najpierw

placem budowy, a pézniej miejscem, w ktdrym na nowo zaczeta
kréolowa¢ sSw. Anna.

Ta odbudowa i konsekracja nowego kosciota byta szczesSciem
catej parafii. Mato

kto w tym szczegédlnym dniu nie odczuwat* radosci. Ale, jak
wiemy z

doswiadczenia, kazda rados$¢ ustepuje innym uczuciom. Czasem
jest to

przyzwyczajenie, czasem obojetnos¢, czasem rutyna.

Dzisiaj obchodzimy odpust ku czci naszej Swietej Patronki. I
mysle, ze tez odczuwamy radosc¢, ze mamy to szczegdlne miejsce,
w ktérym mozemy zawierzal sie szczegOlnej opiece Swietej Anny.
Do przygotowania tej uroczystosci potrzebna by*a praca i
wyrzeczenia wielu ludzi.

Ostatnie przykazanie koscielne méwi o trosce o potrzeby
wspélnoty KosSciota. Wielu identyfikuje jag tylko ze strona
finansowg. Ale tak

naprawde pojawia sie tu caty wachlarz wielorakich zadan, ktére
przy okazji

odpustu sie materializujg: sprzgtanie koscio*a, porzadkowanie
placu, pieczenie

ciastek, stuzba przy o*tarzu ministrantéw i 1lektoréw,
chodzenie ze sztandarem

marianskim i wspdlnot naszej parafii, postuga w zakrystii czy
postuga szafarzy.

To wszystko jest takim pieknym wypetnieniem tego ostatniego
przykazania. Ale

warto zwréci¢ uwage, ze bardzo zblizone potrzeby pojawiajg sie
w ciggu catego

roku i chyba warto wzig¢ sobie do serca to wtasnie wezwanie. W
réoznych

momentach roku liturgicznego pojawiajg sie roézne potrzeby.



Niestety czesto

zdarza sie, ze na prosbe o pomoc odpowiadajg jedne i te samo
osoby (1 -

niestety! — jest ich coraz mniej). Wiem, ze nie zawsze pozwala
na to czas, ale

czesto jest to dyktowane zwyktymi wyméwkami, Zze ktos inny to
zrobi. Taka

codzienno$¢ tez moze dostarczy¢ wiele radosci, ale potrzeba tu
uswiadomienia

sobie, ze taka dziatalno$¢ na rzecz wspdélnoty Kosciota to tak
naprawde

okreslenie swojego miejsca w tejze wspdlnocie.

Dziekujemy dzisiaj wszystkim tym, ktérzy starajg sie, aby
nasze koscioty byty prawdziwymi domami spotkania z Bogiem, ale
i spotkania nas wszystkich jako wspolnoty. Dziekujemy za kazda
posSwiecong chwile i wysit*ek na rzecz naszej parafii.
Dziekujemy za to, ze jesteScie 1 razem rados$nie mozemy
zmierza¢ w kierunku wiecznosci. Pozdrawiamy tez ciepto
wszystkich zobojetniatych, ktérzy w tym roku, na polu trudnej
walki sprzgtania kosciota sSw. Anny i catego cmentarza,
pozostawili kilka dzielnych osdb, ktdére jako$s ocality nasz
parafialny honor, bysmy nie musieli sie wstydzic¢ przed
licznymi go$émi, ktérzy w tych dniach nas odwiedzili. Swieta
Anno, médl sie za nami wszystkimi. Amen.

Modlitwa do Swietej Anny
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Moja najmilsza, Swieta Anno! Nie moge zaczynaé dnia, bym

nie miat Ciebie w sposéb dzieciecy pozdrowi¢ i polecié¢ siebie
1 wszystkich

moich bliskich Twojej dobrotliwej opiece. Pozostan tego dnia,
dla mnie i dla

moich bliskich, mocng patronka i oredowniczkag i oddalaj od nas
niebezpieczenstwa duszy i ciata. Takze za moich zyjacych i
zmartych braci i

siostry b*agam, ufajac w Twojg macierzyrnska obrone. Zachowaj
ich w mito$ci Pana

Jezusa Chrystusa i przybadZz na pomoc szczegdlnie tym, ktdérzy
pozostajg w

niebezpieczeAstwie utraty zbawienia. Swieta Anno, Matko Matki
Najswietszej i

Babciu Pana Jezusa? i moja, modl sie za mng. Amen.

Modlitwa oddanlia serca
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Jak
moge zapomnie¢ o Tobie?

W Twej
ciszy wiem, ze mnie kochasz.

I Ty

tez, kiedy ja milcze, wiesz dobrze,
ze Cie

kocham. Nigdy nie watpie w Ciebie
i

ufam, ze i Ty mozesz mi zaufacd.
Jestes

zyciem mojego zycia.

Moja

druga duszg, moim drugim sercem.

Gdy
wchodze do tajnej gtebi mego serca,

dostrzegam

w nim Twojg mitos¢ do mnie
1 moja

mitos¢ do Ciebie.



Moje

serce jest ciche i szczesliwe.
Moje

serce jest wdzieczne. Amen

Swiety Benedykt, patron
Europy

W minionym tygodniu wspominalismy Sw. Benedykta, patrona
Europy. Wiele lat temu mielismy szczeScie pozna¢ miejsca
zwigzane z tym

Swietym, m.in. Nursje, miejsce jego narodzin oraz Subiaco,
piekny klasztor

przyklejony do skaty, w ktdérym znalazt nie tylko cisze, ale
rowniez dogodng

grote, gdzie mégt zamieszka¢ 1 odda¢ sie wytagcznie
kontemplacji. Z rak jakiegos

mnicha przyjgt tam habit. Obrana przez niego grota zapewniata
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mu zupetny

spokdj. Przebywat tam przez trzy lata. Miejscowi gérale,
wypasajacy kozy, zaopatrywali

go w konieczng zywnos$¢. Warto dodaé¢, ze w Subiaco znajduje sie
najstarszy

wizerunek Sw. Franciszka. Benedykt z Nursji nalezy do
najgtosniejszych postaci

w KosSciele tacinskim. Wstawit sie niezwykle madrg i wywazong
reguta, ktoéra

stata sie podstawg dla bardzo wielu pézniejszych rodzin
zakonnych na Zachodzie.

Przez zatozony przez siebie zakon Benedykt przyczynit sie nie
tylko do

pogtebienia zycia religijnego w KosSciele, ale i szeroko
rozumianej kultury.

Wydaje sie, ze u podstaw jego wielkiego dzieta znajdowata sie
prosta zasada:

Ora et labora czyli M6dl sie i pracuj. Z pieknego, wyciszonego
klasztoru w

Subiaco Benedykt przeniést sie do Monte Casino. Tam ze swymi
uczniami rozpoczat

budowe nowego klasztoru. Powiedzmy jeszcze, ze wcze$niej pod
jego kierunkiem

utworzono 12 matych klasztoréw po 12 ucznidw kazdy. Na czele
kazdego z nich

Benedykt postawit przetozonych, od siebie bezposSrednio
zaleznych. Tak wiec z

pustelnika przeobrazit sie w cenobite (cena wkX. — wspédlne
posilanie sie przy

jednym stole), czyli w ascete zamieszkujgcego pustynie wraz z
innymi.

Oprécz zasady Ora et labora w Regule zyciowej Sw. Benedykta
zasadniczg cechg jest umiar. We wszystkim: w modlitwie,
uczynkach pokutnych, w pracy i w spoczynku, w positku i piciu
zaleca umiar jako ztoty Srodek. Celem zasadniczym, jaki
Benedykt wytyczyt swoim synom duchowym, jest stuzba Boza. Jej



szczegbélnym wyrazem jest dbatos¢ o liturgie Swietg. Benedykt
zmart 21 marca 547 r. w kilka tygodni po $mierci swojej
siostry, Sw. Scholastyki, zatozycielki zenskiej gatezi
benedyktynéw. Pochowano ich razem we wspdlnym grobie na Monte
Cassino.

Korzenie wspo6tczesnej Europy, te duchowe, materialne,
kulturowe, na pewno siegajg S$w. Benedykta i jego prostej,
zyciowe]j Reguty. Potem chcieli na tym budowaé zatozyciele tzw.
Unii Europejskiej. Gdy dzisiaj patrzymy na Europe pod tym
katem to wydaje sie, ze wszystko jest troche przewrdcone i
wywracane do gdéry nogami. Idea wzrostu ekonomicznego,
powszechnego 1liberalizmu w kazdej dziedzinie zycia,
doprowadzita do prawie catkowitego rozerwania zasady ora et
labora. To co duchowe, religijne, modlitwa czyli relacja z
Bogiem zostata wuznana jako przeszkoda w realizowaniu
pomyslnosci na tej ziemi. Wszystko, co mozliwe zostato uznane
za dozwolone, bez liczenia sie z przestankami moralnymi, np.
in vitro, eutanazja. Zatracilismy wszelki umiar. Reklamy kusza
do kupowania pigtego telewizora, za p6t ceny. Marnujg sie
tony zywnosci. Toniemy w stertach smieci i odpaddéw. Wydaje
sie, ze ten proces jest nieodwracalny. Rocznie, w samej
Polsce, z powodu réznych powiktan nowotworowych umiera 100
tys. ludzi, czyli jedno wielkie miasto. Moze juz nie uda nam
sie wréci¢ do tych prostych zasad: Ora et labora, médl sie i
pracuj, i do zasady umiaru. Warto przypomnie¢ te proste zasady
wielkiego Swietego, by przynajmniej pomarzyé, a moze od jutra
uda sie co$ z tego wprowadzi¢ w zycie. [prob.]



