Sw. Stanistawie..

Sw. Stanistawie, ucz mnie wytrwatoé$ci. Poméz mi na$ladowaé cie
w moich cierpieniach i trudach zyciowych. Wypraszaj mi %taske,
abym nigdy nie zat*amat sie z ich powodu, nie wycofat z raz
obranego celu. Abym nie zwazat na ludzkie jezyki, podstepy czy
wszelkie skierowane przeciw mnie dziatania. Ucz mnie
cierpliwosci, wytrwatosci i prawdziwego mestwa w
przeciwnosciach; poktadania nadziei w Bogu, ze skoro chce On
uczyni¢ przeze mnie co$ dobrego, to rdéwniez pomoze mi w
doprowadzeniu moich wysitkéw do szczesliwego konca. Kiedy
ogarng mnie ciemno$ci, wypraszaj mi taske zrozumienia, ze
kazde Boze dzieto spotyka sie ze znakiem sprzeciwu; ze skoro
nasz Pan, Jezus Chrystus stat sie znakiem sprzeciwu dla dzieci
tego Swiata, doswiadczajg go rdéwniez wszyscy ci, ktérzy go
nasladujg. Ucz mnie twojej mitosci do Jezusa cierpigcego i
Jego Bolesnej Matki. Amen.

Za przesladowanych
chrzescijan

Boze, poprzez tajemnicze zrzadzenie Twej MitoSci pozwolites
swemu Kos$ciotowi uczestniczy¢ w cierpieniu Twego Syna,
wzmocnij nasze Siostry i Braci, ktdérzy z powodu swej wiary sg
przesladowani. Obdarz ich swojg mocg i wytrwato$cia, aby w
kazdym ucisku poktadali w Tobie cata swa ufnosé¢, a w
cierpieniu wiernie Swiadczyli o Tobie. Podaruj im rados¢ z
uczestnictwa w ofierze Chrystusa i obdarz pewnosScig, ze ich
imiona sa zapisane w Ksiedze Zycia. Daj im site do
nasladowania Chrystusa, ktdéra wesprze ich w dZzwiganiu Krzyza,
a w utrapieniu ustrzeze ich chrzescijanska wiare. Przez
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Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Najswietsza Panno
Nieustajgcej Pomocy..

Najswietsza Panno Nieustajacej Pomocy, Matko litoSciwa, racz
spojrze¢ na biedne dusze, ktore sprawiedliwos¢ Boza zatrzymuje
w ptomieniach czysé¢cowych. Sg one drogie dla Twego Boskiego
Syna, gdyz zawsze Go kochaty i teraz gorgco pragng by¢ blisko
Niego, lecz nie moga zerwacC swych wiezéw, ktdére je trzymajg w
palgcym ogniu czy$¢ca. Niech sie wzruszy Twe serce, Matko
litoSciwa. PoSpiesz z pociecha dla tych dusz, ktdére Cie zawsze
kochaty i teraz $1l3 do Ciebie swe westchnienia. Wszak sg to
Twoje dzieci, badZ wiec im pomocg, nawiedzaj je, ostadzaj ich
meki, skré¢ ich cierpienia i nie zwlekaj z ich wybawieniem.
Amen.

Badz uwielbiona

BadZz uwielbiona, Przenajswietsza Krwi mojego Pana, ktéra
otaczam najczulszg mitoScig, czcig i uwielbieniem. 0 Krwi
Swieta, obmyj mnie. 0 Krwi Najdrozsza, bogata w mitosierdzie,
oczy$¢ mnie. 0 Krwi Bezcenna, btagaj za mng Boga, swego Ojca,
aby sie ulitowa* nade mna. Amen. Sw. Gertruda
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0jcze, ktory jestes Mitoscia

1 zyciem

Ojcze, ktory jeste$s MitosScig i zyciem — spraw, aby kazda
ludzka rodzina na ziemi, przez Twego Syna, Jezusa Chrystusa
narodzonego z Niewiasty, 1 przez Ducha Swietego stawata sie
prawdziwym przybytkiem zycia i mito$ci. Spraw, aby Twoja %taska
kierowata mysli i uczynki ma*zonkdéw ku dobru ich wtasnych
rodzin i wszystkich ludzi na $wiecie. Spraw, aby mtode
pokolenie znajdowato w rodzinach mocne oparcie dla swego
cztowieczenstwa i jego rozwoju w prawdzie i mitosSci. Spraw,
aby mito$¢ umacniana taska Sakramentu Matzenstwa okazywata sie
mocniejsza od wszelkiej stabosci i kryzysdw, przez jakie
nieraz przechodzg nasze rodziny. Spraw wreszcie, przez
po$rednictwo Swietej Rodziny z Nazaretu, azeby Koé$ciét wéréd
wszystkich narodéw ziemi mdégt owocnie speiniad¢ swe
postannictwo w rodzinach i przez rodziny. Przez Chrystusa Pana
naszego. Sw. Jan Pawet II

Przychodze do Ciebie

Przychodze do Ciebie, bo Ty jeste$ dobry i tylko Ty masz
zycie, cata reszta to pozdér, ktéry znika. Ludzie przemijaja,
rzeczy przemijaja, fantazje przemijajg — przychodza i znikaja
bez echa. Gdy cichnie $wiat, pozostajesz tylko Ty! Jesli
poczuje, ze ogarnia mnie ciemno$¢ duchowa, bede, méj Jezu,
kroczyt w slad za Tobg, jak dziecko, ktdre nie odstepuje matki
w ciemnym pokoju. Bede trzymaé¢ sie Ciebie i powiem: Jezus jest
moim przewodnikiem, moim Zbawicielem, mojg mamg. o. Dolindo
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Duchu Swiety..

Duchu Swiety, osobowa mito$ci Ojca i Syna! Wierze, ze
nieustannie zstepujesz na naszg ziemie 1 odnawiasz jej
oblicze. Wierze, ze dziatasz w Ko$ciele Swietym i w kazdym
ludzkim sercu, takze moim. Wierze, ze wszelkie dobro od Ciebie
pochodzi i ku Tobie zmierza. Duchu Swiety Boze, obdarz mnie
hojnie taska coraz petniejszej wiary, bym mégt poznawal coraz
gtebiej Boga, by Go lepiej mitowa¢. Duchu Swiety Boze,
wzmocnij mojg wiare! Daj, by stata sie niezachwiang ufnos$ciag i
zawierzeniem. Niech bedzie mojg tarczag przeciw wszelkim
zakusom ztego i opoka we wszelkich watpliwosciach. Niech wiara
chroni mnie przed ateizmem i bluZnierstwami. Niech ratuje mnie
w chwilach rozpaczy. Niech wiara prowadzi mnie nieustannie w
moim zyciu 1 doprowadzi do zbawienia wiecznego. Amen.

Ty sie tym zajmij

Ilez moge zdziatac, zardéwno w sprawach duchowych, jak i
materialnych, kiedy dusza zwréci sie do Mnie, spojrzy na Mnie
mowigc Mi: «Ty sie tym zajmij», zamknie oczy i odpocznie.
Otrzymujesz niewiele %task, kiedy sie zamartwiasz. Wiele za$
task spada na ciebie, jesli tylko twoja modlitwa jest petnym
zawierzeniem i oddaniem sie Mi. W bélu i cierpieniu prosisz,
bym dziatat, ale tak, jak ty tego chcesz.. Nie zwracasz sie do
Mnie, a jedynie chcesz, bym sie dopasowat do twoich potrzeb i
zamystéw. Nie jeste$ chory, skoro proszac lekarza o pomoc,
sugerujesz mu leczenie. o. Dolindo
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Panie Jezu..

Panie Jezu, ktdéry z mitosci dla nas states sie ubogim,
powierzamy Ci wszystkich ubogich. Prosimy zwtaszcza za tymi,
ktéorzy swoje dni spedzajg w biedzie, w gtodzie, w samotnosci,
W nieszczesciu. Modlimy sie za najbiedniejszych z biednych.
PrzyjdZ im z pomocg, ogrzej ich serca, ratuj w utrapieniu, a
nas naucz dzieli¢ sie z potrzebujgcymi. Niech nie zabraknie
serc wrazliwych na wszelka ludzka biede. Jezu peten
mitosierdzia, ufamy Tobie. Amen

Dozynkowa modlitwa
dziekczynno-btagalna

Wszechmogacy Boze, 0Ojcze Mitosierdzia i Panie Stworzenia!
Stajgc z dozynkowymi wiencami radosnym Cie sercem, Panie
wyznawamy, bo nad nie przystojniejszej ofiary nie mamy. Chwa%a
badZ Bogu w Tréjcy Jedynemu, Ojcu, Synowi, Duchowi Swietemu za
wszystkie dary z Bozej Reki wziete, za skarby wiary i pociechy
Swiete, za trudy pracy i pracy owoce, za chwile si%, a nawet
ciezkie niemoce. Za spokéj, zdrowie, za usSmiech szczesScia —
przyjmij Panie dziekczynienia nasze, a wotanie nasze niech do
Ciebie przyjdzie.

Zsytaj, Dobry Boze, na nasze pola, lasy, *aki, ogrody
zyciodajny deszcz i promienie s*onca. Chron je przed
nadmiernymi deszczami 1 szkodliwg suszg. O0ddalaj
niszczycielskg zaraze, ogien, grad i wichure. 0 Panie, uczyn z
nas narzedzie Twojego pokoju, abysmy siali mito$¢ tam, gdzie
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panuje nienawis¢; wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda;
jednos¢ tam, gdzie panuje zwgtpienie; nadzieje tam, gdzie
panuje rozpacz; Swiatto tam, gdzie panuje mrok; rados¢ tam,
gdzie panuje smutek. Spraw, abysmy potrafili, nie tylko szuka¢
pociechy, ale i pocieche dawac; nie tyle szukal zrozumienia,
co rozumieé¢; nie tylko szukac¢ mitosci, ale i kocha¢.

Prosimy: dodawaj nam sit nieustannie, abysmy dzwigneli sSwiat
ku Tobie. Nasza praca niech bedzie mitoS$ciag, czyny wielkie i
czyny najmniejsze, aby z*o dobrem zwyciezaé¢, a co dobre
przemienia¢ na lepsze. Ucz nas szuka¢ Twojej woli w kazdej
sprawie, w kazdej doli. Jak bliznim stuzyé¢, naucz, jak
mitoscig, prawdg zy¢. Panie, wiare ojcow, mitos¢ matek i
niewinnoé¢ ratuj dziatek. Boze, wejdZ w rodziny nasze. Swiety
Pok6j w kazde wnie$ poddasze. Zycia strzez i zdrowia, 1 na
strazy stdj sumienia. Zespdl mitoScig zwasnionych w rozterce.
Niech z mitos$ci Twojej stynie caty nardéd. Prosimy, studzy,
task niegodni, wspoméz ze swietymi, w blaskach mocy, wiecznej
chwaty zlej nam zdroje. Zjaw swg litos¢ w zyciu catym tym, co
zebrzg Twej opieki. Niechaj z peinymi nareczami dobrych
czynéw staniem kiedys$s u Twych niebios bram. Ktéry zyjesz i
kréolujesz na wieki wiekéw. Amen.

W naszej modlitwie nie powinno zabrakng¢ dziekczynienia. Kiedy
zatem budzimy sie rano, nie narzekajmy u progu
rozpoczynajgcego sie dnia, ze bedzie on trudny, lecz z
usmiechem go powitajmy, bo jest kolejnym prezentem od Stwdrcy.
Podziekujmy Bogu za dar zycia. Przejawia sie on m. in. sie w
biciu serca, w oddechu, przeptywie krwi w naszych zytach,
wzroku, przez ktory dostrzegamy piekno wschodzgcego stonca,
stuchu przyczyniajgcym sie do tego, ze mozemy odbierad sygnaty
od innych ludzi i Swiata. Kazdy rozpoczynajacy sie dzien niech
nas mobilizuje do radosnego dziekczynienia Temu, ktéry nas
stworzyt 1 podtrzymuje w doczesnym zyciu, prowadzac do zycia
wiecznego.



