Komunia Swieta

Niektdérzy z nas przystepuja do Komunii Swietej codziennie.
Wielu przystepuje co tydzien, podczas niedzielnej Mszy
$Swietej. Sg tez wierzacy, ktérzy ida do Komunii Swietej raz
albo dwa razy w roku, zwtaszcza na Boze Narodzenie i na
Wielkanoc. Niektdrzy przystepuja do Stotu Panskiego czesto i
dtugo. Pierwszy pigtek miesigca jest dobrg okazjg do spowiedzi
Swietej, by potem méc dalej przyjmowal Pana Jezusa. To chyba
najlepsza praktyka. Ludzie starszego pokolenia méwig czasami:
Bytem juz piec¢ razy u Komunii Swietej, i to juz wystarczy, bo
dtuzej to bytby moze grzech. Nie moge przyjmowac¢ Pana Jezusa
za czesto. Dziwna zasada, bo owszem tylko grzech ciezki
zagradza nam droge do Stotu Panskiego, ale czy zbyt czeste
przyjmowanie Pana Jezusa, po uprzednim zalu, moze by¢
grzechem? Nie mozna przyjmowa¢ Pana Jezusa na czas, ale z
mitosci.

Pan Jezus nie mogt nam zostawic¢ nic cenniejszego na tej ziemi,
niz swg rzeczywistg obecnos¢ pod postacig chleba w
Eucharystii. Niezyjacy juz o. Joachim Badeni, krakowski
dominikanin, méwi, ze kazda Komunia karmi nas zyciem Boga. 1
dodaje: Moim zdaniem istnieje tylko jedna wielka mistyka —
mistyka przyjmowania Komunii Swietej i to codziennie. A nieco
dalej: Zrédtem prawdziwego $wiatta jest Eucharystia. Komunia
Swieta. Jes$li spozywa sie Ciato Czlowieka, ktéry jest
SwiattoScig Swiata, to przyjecie Komunii jest oSwieceniem. A
jak bardzo potrzebujemy tego Swiatta w zyciu.

Kto$ powie: to niezwykle goérnolotne stowa. Ide do Komunii i az
tak nie zastanawiam sie nad doniosto$cig tego faktu. Owszem,
wiem, ze przyjmuje samego Pana Boga do swojego serca, ale
natychmiast zasypuje Go takim mnéstwem spraw i trosk, ze gdyby
mi kto$ kazat wyjgé¢ Go z powrotem, to bytby powazny ktopot. To
prawda, gdy zapraszamy Pana Jezusa do siebie, do tego swojego
zycia, to przeciez nie prowadzimy Go na taweczke do kwitngcego
ogrodeczka, (cho¢ tam tez warto Go zaprowadzid¢), ale
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prowadzimy Go zwykle tam, gdzie sami nie dajemy rady, albo
moze tez wstydzimy sie Go tam zaprowadzi¢. Pan Jezus chce by¢
Z nami wszedzie.

Komunia Swieta to najwiekszy dar od Pana Boga dla nas. Bdg
Ojciec posyta swojego umitowanego Syna do nas, do naszego
serca, nhaszego zycia, takiego jakie ono jest. I wtasnie
dlatego mamy Go przyjmowa¢, jak najczesciej. A sg sytuacje,
gdy Ko$cidt pozwala nam Go przyjmowad nawet dwa razy dziennie.
Nasze zycie eucharystyczne, w ogdle nasze zycie, rozstrzyga
sie miedzy wyznaniem: Panie, nie jestem godzien, abys
przyszedt do mnie..a: Jezu méj, ukryty w Najswietszym
Sakramencie, nie moge zy¢ bez (Ciebie. Ty jeste$ moim pokarmem
1 Swiattem w ciemnosci, ty jeste$S lekarstwem i1 umocnieniem na
drogach zycia mojego 1 moich bliskich.

Warto o tym pomys$le¢ gtebiej, bo tu chodzi o wszystko. Tu
chodzi o nasze zbawienie, 0 nasze poruszanie sie w tym
Swiecie, z Jezusem w sercu. [prob.]

Czuwajclie 1 modlcie sie w
kazdym czasie

Tytutowe stowa zostaty wyjete z dzisiejszej aklamacji, kiedy
to przed Ewangelig S$piewamy Alleluja. Stowa dobrze nam znane i
bliskie, bo przeciez kazdy z nas sie modli. Nasze zycie
modlitwy znajduje sie miedzy dwoma stwierdzeniami, ktdre
czasami styszymy: Modle sie, ale bez przesady, nie moge
przeciez modli¢ sie caty czas. I drugie: Owszem, staram sie
codziennie modlié¢, ale wcigz mi sie wydaje, zZze modle sie za
mato. Mam niedosyt. Pomijamy inne stwierdzenia, ze mam mato
czasu na modlitwe, albo ze chciatbym sie modlié¢, ale ciggle
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cos, jak nie to, to cos$ innego. Ciggle jest cos do zrobienia,
a potem cztowiek jest juz zmeczony, 1 na modlitwie zasypia. To
dzisiejsze wezwanlie, pochodzgce zresztg od samego Pana Jezusa,
ma nas sktoni¢ do zastanowienia sie nad stanem naszej
modlitwy. Podziekujmy Bogu, ze lubimy sie modlic, ze staramy
sie poswieca¢ czas na modlitwe, ze nie czujemy sie dobrze, gdy
zaniedbujemy modlitwe codzienng albo niedbale ja traktujemy.
Cieszmy sie przed Bogiem, jes$li w bogatym programie dnia mamy
ustalone, state chwile na modlitwe. Dziekujmy Panu Bogu, ze w
tym zgietku codziennosSci udaje nam sie ocalic¢ te chwile, w
ktéorych naprawde czujemy Jego bliskos¢, i ze ciggle tej
bliskoSci potrzebujemy, ze wcigz odczuwamy niedosyt. Jestesmy
dzisiaj wezwani do modlitwy w kazdym czasie, bo kazdy czas
jest dobry, by wznies¢ swoje serce i mysli ku Niemu. Jezu,
ufam Tobie, Panie Jezu, bardzo Cie kocham, o Panie méj, poméz
mi. Matko Najs$wietsza, Swiety Jézefie, badZcie ze mng. Jakie
to proste. [prob.]

Swiety Jézefie..

Swiety Jézefie, ofiaruje Ci mito$¢ Jezusa i Maryi, ktéra zywia
ku Tobie. Oddaje Ci tez hotdy czci, wdzieczno$ci i ofiary
sktadane przez wiernych od wiekéw az do tej chwili. Siebie i
wszystkich drogich memu sercu oddaje na zawsze Twej Swietej
opiece. Btagam Cie dla mit*osSci Boga i Najswietszej Maryi
Panny, racz nam wyjedna¢ %taske ostateczng zbawienia i
wszystkie taski nam potrzebne, a szczegélnie te wielkag taske
(.), 0 ktéra prosze. Pospiesz mi na ratunek, Swiety
Patriarcho, i pociesz mnie w tym zmartwieniu. 0 Swiety
J6zefie, przyjacielu Serca Jezusowego, wystuchaj mnie! Amen.
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Bogactwo wdowiego ubodstwa

W czasach Pana Jezusa uwazano, ze od kobiety nie mozna sie
wiele nauczy¢. Kobiety byty traktowane na réwni z dziedmi i
niewolnikami. Nie mogty modli¢ sie w Swigtyni ani studiowad
Pisma. Kobiety nie miaty zadnych praw spotecznych ani
politycznych. Niemal jak przedmioty przechodzity z ragk ojcow w
rece mezéw. A wdowy uznawano za osoby znajdujace sie na
marginesie zycia. Byly pozbawione szacunku. Pan Jezus dzisiaj
ukazuje kobiete — wdowe jako niezwykty wzér do nas$ladowania,
wzOor bezinteresownej hojnosci. Jej czyn jest dyskretny i
bezinteresowny. Moze dlatego, ze jej dar byt znikomy, ale
oznaczat wszystko, co miata: ona ze swego niedostatku wrzucita
wszystko, co miata, cate swe utrzymanie. Jej najwiekszym
bogactwem byto bezgraniczne powierzenie sie Panu Bogu, ona
byta cata u-Boga. Zydzi, gdy wrzucali pieniadze do skarbony w
Swigtyni, informowali kaptana o ich wysoko$ci i przeznaczeniu.
Jej czyn, wyptywajacy z gtebi serca, spodobat sie Panu
Jezusowi. Bogactwo kobiety. Bogactwo naszych matek, ktdre nas
wychowaty, ktére potrafity zrobi¢ pyszny obiad z niczego.
Bogactwo Matki Najswietszej, pokornej stuzebnicy Panskiej,
ktéora Swiatu data wszystko, Ona cata by*a uboga: Niech mi sie
stanie wedtug Twego stowa. Kto$ kiedy$ powiedzia*: Kobieta
jest jak powietrze, ale c6z bysmy zrobili bez powietrza.
Dzisiejsza Ewangelia jest wielka, Bozg pochwatg dyskrecji 1
bezinteresownego powierzenia sie Panu Bogu. Jest réwniez Boza
pochwata bogactwa i pokory ukrytej w kazdej kobiecie. [prob.]
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Panie Jezu..

Panie Jezu, ktdéry z mitosci dla nas state$s sie ubogim,
powierzamy Ci dzisiaj wszystkich ubogich. Prosimy zwtaszcza za
tymi, ktorzy te swe zycie spedzajg w biedzie, w gtodzie, w
samotno$ci, w nieszczesSciu. Modlimy sie za najbiedniejszych z
biednych. Przyjdz im z pomocg, ogrzej ich serca, ratuj w
utrapieniu, a nas naucz dzieli¢ sie z potrzebujacymi. Niech
nie zabraknie serc wrazliwych na wszelkg ludzka biede. Jezu
peten mitosierdzia, ufamy Tobie. Poméz wszystkim ubogim. Amen

Kosciot Jezusa Chrystusa
wobec ubogich i
potrzebujacych pomocy

Ubdstwo stato sie dobrowolnym i Swiadomym wyborem Jezusa. Jest
On Mesjaszem, ktéry stat sie ubogi, aby innych ubogacic swym
ubéstwem (zob. 2 Kor 8,9). Narodzit sie w stajni (zob. ktk
2,7), podzielit los przesladowanych i tutaczy, uciekajgc do
Egiptu (zob. Mt 2,12-15), zyt* w ubogiej rodzinie w Nazarecie,
nie posiadat osobistego majgtku (zob. Mt 8,20), umart odarty z
szat (zob. Mt 27,37) i zostat pochowany w grobie uzyczonym Mu
przez J6zefa z Arymatei (zob. J 19,38). Jezus umitowat ubdstwo
1 ubogich

Byt wrazliwy na kazde ludzkie cierpienie, zardwno cierpienie
ciata jak i duszy. ROwnoczesnie za$ nauczat, a w centrum swego
nauczania postawit osiem b%ogostawienstw, ktdre sg skierowane
do ludzi doznajacych réznorodnych cierpiedA w doczesnym zyciu.
Sg to ubodzy w duchu i ci, ktérzy sie smucg, i ci, ktérzy
takng i pragna sprawiedliwo$ci, i ci, ktdérzy cierpia
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prze$sladowania dla sprawiedliwos$ci, gdy ludzie im urggajag i
przesladujg ich i gdy méwig ktamliwie wszystko zte na nich z
powodu Chrystusa. Tak wedle Mateusza. tukasz wymienia jeszcze
osobno tych, ktdérzy teraz gtoduja.

Koscidot pierwotny przejat petne szacunku i mito$ci Jezusowe
spojrzenie na ubogich. Jedna z pierwszych instytucji,
powotanych w jego tonie, byta instytucja diakonatu (zob. Dz
6,1-5). Diakoni zajmowali sie s*uzbg ubogim — organizowali ja
i czuwali, by we wspdlnocie wierzgcych ubodzy znalezli nalezne
im miejsce 1 wsparcie. Zajmowali sie udzielaniem pomocy
materialnej najstabszym grupom spotecznym, zwtaszcza wdowom i
sierotom.

Wraz z rozwojem KosSciota rozwijaty sie réwniez wielorakie
formy troski o ubogich, dostosowywane do biezgcych potrzeb 1
mozliwosci ; tak ze wspdélnota koScielna moze poszczycié sie
wielowiekowg i bogata tradycjg dziatalno$ci charytatywno-
opiekuhAczej. Obecnie koscielne instytucje charytatywne naleza
do najprezniej dziatajagcych organizacji.

Na uwage zastuguje Caritas, ktdérej rdéznoraka pomoc Swiadczona
potrzebujgcym w praktyce realizuje przykazanie mito$ci Boga i
blizniego. W czasie tragicznej powodzi, ktérej skutki nadal sa
odczuwane przez naszych bliznich dzieto pomocy potrzebujacym
realizowane przez Caritas 1 inne instytucje sSwiadczy o
wrazliwosci naszych serc. Papiez Franciszek w swoim nauczaniu
uwrazliwia nas na taki wymiar pomocy, aby widzie¢ w drugim
cztowieku samego Chrystusa. [ks. Adam]

Od 11 do 17 listopada

Modlimy sie za zmartych polecanych Bozemu Mitosierdziu w
wypominkach.
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XXXII Niedziela Zwykta

1. Dzisiaj przezywamy XXXII Niedziele Zwykta — Swiatowy Dzien
Ubogich oraz Dzien Solidarnos$ci z KosScio*em Przes$ladowanym. Po
Mszach mozemy ztozy¢ do puszek ofiary na wsparcie KosSciota na
Bliskim Wschodzie. Zapraszamy na nabozenstwo rdézancowe za
zmartych o 15.00.

2. 0d poniedziatku do pigtku po Mszach wieczornych odmawiacd
bedziemy rézaniec za zmartych polecanych w wypominkach.
Zapraszamy do tej modlitwy.

3. W liturgii tego tygodnia wspominamy: w poniedziatek sSw.
Marcina z Tours, we wtorek sw. Jozafata, w Srode Pierwszych
Meczennikéw Polskich, w czwartek bt. Marie Luize Merkert, w
sobote Rocznice PosSwiecenia Katedry Opolskiej. W Srode Msza
Sw. szkolna o 17:00.

4. W czwartek po Mszy $Sw. wieczornej rézaniec za zmartych i
adoracja Pana Jezusa w NajsSwietszym Sakramencie do 18:30.

5. W pigtek Msza sw. z rézancem dla mtodziezy o 18:00. W
sobote spotkanie Marianek o 10.00. Zapraszamy nowe
kandydatki.

6. Dziekujemy za dzisiejszg kolekte i ztozone przed kosciotem
do puszek ofiary na Koscidét na Bliskim Wschodzie oraz za
posprzgtanie kos$ciota. W sobote o 8.00 do sprzatania prosimy
parafian z Czarnowgséw z ul. Basztowej i Plac Klasztorny.

7. W poniedziatek przypada Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci.
Msze Sw. 0 8.00 i o 17.00.

8. Do wiecznos$ci odeszta $p. Marta Jaskélska 1. 73. RIP.

9. Wolne intencje jeszcze w tym roku: 18.XII-7.00;
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20.XII-7.00; 21.XII-18.00; 23.XII-7.00-17.00; 26.XII-7.00,
815, 16.00; 27.XII-7.00; 29.XII(nd.)-8.15, 31.XII-7.00.

Liturgia Swieta w Parafii od
11.11 do 17.11.2024 r.

Poniedziatek 11.11.2024 — sw. Marcina z Tours, bpa.

8.00 Za + Andrzeja Kaczkowskiego w 30 d. po $m., oraz za ++
rodzicéw z obu stron, o dar zycia wiecznego z Bogiem.

17.00 Za + meza i ojca Henryka Klimek ++ rodzicéw Marie i
Pawta Katuza, tesScidéw Katarzyne i Ferdynanda Klimek, oraz za
++ z catej rodziny.

Wtorek 12.11.2024 — sSw. Jozafata, bpa i meczennika
7.00 Za ++ wypominanych oraz za ++ i zyjacych parafian.

17.00 Za + meza Ryszarda Ktodzinskiego w 10 r. sm., za ++ Z
rodziny Ktodzinski, Pietka i Btaut, o rados¢ Zzycia wiecznego.

Sroda 13.11.2024 — $w. Pierwszych meczennikéw Polski

7.00 Za wstaw. Matki Najsw. z podz. za otrzymane %taski, z
prosba o dalsza opieke Boza dla mamy Anny Rusek w r. urodzin.

17.00 /szkolna/Za ++ rodzicéw Cecylie i J6zefa Kaluza, + ojca
Antoniego, ++ z catego pokr, oraz o zdrowie 1 Boze b*og. w
rodzinie.

Czwartek 14.11.2024 — bt. Marii Luizy Merkert

7.00 Za + Eryka Rippel (od Bractwa Réz).
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17.00 Do Mitosierdzia Bozego za ++ rodzicéw Eleonore i Jézefa
Wrobel i za ++ z pokr.

Pigtek 15.11.2024 — sSw. Alberta Wielkiego

7.00 Za + meza Karola Lison, rodzicéw Jézefa i Marie Piechota,
Marie i Wendelina Lison, 4 szwagrdw, ++ obu stron i za dusze
czysccowe.

18.00 /mtodz./ Za + mame Terese Mros w 1 r. $m., o dar zycia
wiecznego.

Sobota 16.11.2024 — Rocznica konsekracji katedry w Opolu
7.00 Za + meza J6zefa Konieczko w 30 d. po $m.

18:00/niedz./ Do Mitosierdzia Bozego za + matke Weronike Galus
w r. $m., ojca Pawta, tescibéw, dziadkéw ++ z pokr. i za dusze
czysccowe.

XXXIII Niedziela Zwykta 17.11.2024

7.00 Do Mitosierdzia Bozego za + syna 1 brata Andrzeja Baron w
7 r. po sm., rodzicéw Jana i Marie Iwa ++ tescidéw Jdzefa i
Gertrude Baron ++ z pokr. Iwa, Baron, Sowada i Szafarczyk.

8.15 /niem./ Za ++ rodzicéw tucje i Jozefa Niestrdj, Pauline i
Piotra Leja, siostre Marie, 3 braci, 2 bratowe, szwagra
Tomasza, dziadkéw, ++ z pokr. obu stron i za dusze czysécowe.

9.00 /Sw. Anna/ Do Mitosierdzia Bozego za + Joézefa Niedworok,
+ RO6ze Pierzyna ++ z pokr., za dusze czysécowe oraz o zdrowie
1 Boze b*og. w rodzinie Niedworok, Kupilas i Schoppa.

9.30 Za + matke Krystyne GwézdZz w r. sm., ojca Hereberta ++
dziadkéw Jadwige i Franciszka Pogrzeba i za ++ z pokr.

11.00 Za wstaw. Matki Bozej NP. z podz. za otrzymane %taski z
prosbg o zdrowie i Boze btog. dla Henryka Wystrach z ok. 60 r.
urodzin.



15.00 Nabozenstwo rézancowe za zmartych.

16.00 Do Bozej Op. w int. Krzysztofa Witek z ok. 50 r.
urodzin, z podz. za otrzymane %aski, z prosbg o Boze btog.,
zdrowie i opieke Matki Bozej Rézancowej.

Komunikat Biskupa Opolskiego
z okazji VIII Swiatowego Dnia
Ubogich

Drodzy Diecezjanie!

W najblizsza niedziele 17 listopada bedziemy obchodzi¢ VIII
Swiatowy Dzien Ubogich, ktdéremu towarzyszy¢ bedzie hasto:
»Modlitwa ubogiego dociera do Boga” (por. Syr 21, 5). Jak co
roku, pragniemy spotka¢ sie z osobami ubogimi i potrzebujacymi
na wspdlnej Eucharystii o godz. 12.00, tym razem w kosSciele
pw. Matki Bozej Bolesnej i sw. Wojciecha ,na GAérce” w Opolu.
Po niej zapraszam wszystkich w imieniu organizatordow na
wspolne sSwietowanie do namiotu na placu Kopernika przed
Galerig Solaris, gdzie bedzie przygotowany ciepty poczestunek
oraz program artystyczny. W tym dniu zostanie przeprowadzona
zbidrka nowych rekawiczek i skarpetek dla osdéb potrzebujacych.
Skarpetki i rekawiczki mozna przynosi¢ takze w innym terminie
do Domu Nadziei przy ul. Ksigzat Opolskich 44. Z serca
zachecam wszystkich diecezjan, aby w tym dniu w swoich
parafiach objag¢ modlitwg osoby ubogie i potrzebujgce oraz — na
miare swoich mozliwo$ci — zorganizowa¢ dla nich konkretna
pomoc. Kazdego dnia okazujmy mitosierng mitos¢ tym, ktéorzy
zyja tuz obok nas. W konkretnym gesScie solidarnosci z osobami
ubogimi mozna takze wesprzec¢ dziatalnos¢ Doméw Nadziei w Opolu
i w Dylakach, prowadzone przez mojego jaimuznika, s. Aldone
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Skrzypiec ze Zgromadzenia Stuzebnic Ducha Swietego. Kazdego
dnia w opolskim Domu konkretng pomoc otrzymuje ok. 50-80
bezdomnych i potrzebujgcych, a w Domu Nadziei w Dylakach
miejsce zamieszkania i wspdlnote zycia znajduja osoby chcgce
wyjs¢ z kryzysu bezdomnosci. Oba Domy Nadziei mozna wspierad
finansowo, dokonujgc wptaty na diecezjalne konto (86 1240 5178
1111 0010 8711 8310) z dopiskiem ,na potrzeby ubogich”.
Wyrazajac szczerg wdzieczno$¢ za wszelkie Wasze dobro
Swiadczone ludziom w potrzebie, gorgco Was pozdrawiam i z
serca btogostawie.

Wasz Biskup f Andrzej Czaja



