IV Niedziela Wielkiego Postu
— Laetare

1. Dzisiaj przezywamy IV Niedziele Wielkiego Postu — Laetare.
Zapraszamy na Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym o 15:00.

2. 0d poniedziatku Msze Sw. wieczorne sprawowane beda o 18.00,
z wyjatkiem Srody (17.00).

3. W Srode Msza Sw. szkolna z Drogg Krzyzowg o 17:00. 0d 16:30
spowiedz dla dzieci.

4. W czwartek po Mszy $w. wieczornej adoracja Pana Jezusa w
Najswietszym Sakramencie do 19:30. W tym tygodniu przypada I
czwartek, pigtek 1 sobota miesigca. Okazja do spowiedzi przed
kazdg Mszg Sw.

5. W pigtek Droga Krzyzowa rano i wieczorem z zaleckami. Na
wieczorng Msze Sw. zapraszamy wszystkich a szczegdlnie
mtodziez.

6. W sobote przed Mszg $w. poranng zaspiewamy Godzinki ku czci
NMP .

7. W przyszta niedziele bedziemy goscié¢ klerykdéw z naszego
Seminarium w Opolu. Réwniez za tydzien dodatkowa Msza Sw. o
13.00 w int. dzieci przygotowujacych sie do I Komunii sSw. i
ich rodzicéw. Podczas tej Mszy zostang poswiecone modlitewniki
Droga do nieba (zardowno te, zakupione wspdélnie, jak i
indywidualnie.

8. ROwniezw przysztg niedziele i w Niedziele Palmowg po Mszach
Sw. bedziemy mogli ztozy¢ ofiary na kwiaty do Bozego Grobu .

9. Dziekujemy za dzisiejszg kolekte i za posprzatanie
koSciota. W sobote o 8:00 do sprzagtania prosimy parafian z
Borek z ul. Btawatkow
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10. Chrzest przyjeta Natalia Rychlik, niech B6g btogostawi
rodzicom i chrzestnym.

11. Obok Listu Parafialnego znajdujg sie kartki na zalecki
wielkopostne, ktére bedg odczytywane podczas Drogi Krzyzowej.

12. W tym tygodniu zapraszamy na spotkania rodzicdow dzieci
przygotowujgcych sie w tym roku do I Komunii Swietej. W $rode
0 19.00 z klas III A i III C, w czwartek z klas III B i III D.
Spotkania odbedg sie w salce przy kosciele. Prosimy o obecnos¢
przynajmniej jednego z rodzicéw poniewaz chcemy ustalié wazne
szczeg6ty dotyczgce zardéwno I Spowiedzi dzieci, jak réwniez
inne zwigzane z organizacjg samej uroczystos$ci komunijnej.
Dziekujemy za zrozumienie.

13. Na ostatniej stronie Listu jest zapowiedz Drogi Krzyzowej,
ktora odbedzie sie ulicami naszej parafii w pigtek 11 kwietnia
0 g. 19.00. Juz dzisiaj zapraszamy.

Liturgia Swieta w Parafii od
31.03. do 06.04.2025 r.

Poniedziatek 31.03.2025

7.00 Za ++ rodzicéw Antonine i Jézefa Dydzik, Monike i Ryszrda
Wrébel, dziadkow, ciocie Terese Wrobel ++ z pokr. obu stron,
za dusze czy$ccowe oraz o zdrowie i Boze btog. w rodzinie.

18.00 Za ++ rodzicow Anne, Monike i Jozefa Boja, Wiktorie i
Franciszka Kalina, cate pokr. z obu stron, za + Krystyne w 30
dzien po Sm., jej meza Huberta i za dusze czys$Sécowe.

Wtorek 01.04.2025
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7.00 Za + Jbézefa Niekrawiec o dar zycia wiecznego oraz za ++ Zz
rodziny.

18.00 Z podz. za otrzymane taski, zwtaszcza dar zdrowia, z
proéba o dary Ducha Swietego, opieke Matki Bozej i $éw. Jézefa
dla dzieci, siostrzericéw i bratankdéw z rodzin Sowa,
Orlikowski, Kubis i Rakoczy.

Sroda 02.04.2025

7.00 Za + Zbigniewa Kocemba oraz za ++ z rodziny Kocembéw i
Bepierszczow.

17.00 /szkolna/ Za ++ rodzicéw Rocha i Terese Rippel, brata
Antoniego, o dar zycia wiecznego. Droga Krzyzowa.

Czwartek 03.04.2025 — I czwartek miesiaca

7.00 Za + Adele Kukorowskg w 30 dzien po $m, o rados¢ zycia
wiecznego.

18.00 Za + Piotra Syczynskiego w 30 dzien po $m., o radosc
zycia wiecznego.

Pigtek 04.04.2025 — Sw. Izydora, I pigtek miesigca.

7.00 Za zyjacych i ++ Parafian, czcicieli NSPJ oraz za
kaptanéw, ktdérzy postugujg i postugiwali w naszej parafii, za
wszystkich chorych. Droga Krzyzowa.

18.00 /mtodz./ Za + Natalie Terelak, za ++ z rodziny Terelak,
Kowalski i Macionczyk . Droga Krzyzowa.

Sobota 05.04.2025 — I sobota miesiaca

7.00 Za ++ rodzicéw Gertrude i Alberta Warzecha, ich ++
rodzicéw, rodzenstwo ++ tesScidéw Sura, za ++ z catego pokr.
oraz o zdrowie 1 Boze btog. w rodzinie.

18:00/niedz./ Za + matke Terese Fautsch, ojca Pawta, ++
dziadkdéw, ++ z pokr. za dusze czysécowe i o opieke Bozag w



rodzinie.
V Niedziela Wielkiego Postu 06.04.2025

7.00 Za ++ Adelajde i Henryka Prudlik + Teodora Lysik, o dar
zycia wiecznego.

8.15 /niem./ Za wstaw. Sw. Rodziny z podz. za otrzymane taski,
z prosbg o dalszg opieke Bozg i b*og. dla syna Dawida z ok. 40
r. urodzin.

9.00 /Sw. Anna/ Do Mitosierdzia Bozego za + meza Gotwalda
Piaskowskiego w r. sm., rodzicéw, tesSciowag i za ++ z pokr.
Piaskowski i Soisz.

9.30 W r. $m., matki Heleny Napieracz, o rados$¢ zycia
wiecznego z Bogiem.

11.00 Za ++ dziadkéw Cecylie i Karola Kaluza ++ rodzicéw
Matgorzate i Huberta Kaluza, + Pauline Palt, za dusze
czys¢cowe oraz o zdrowie i Boze btog. w rodzinie.

13.00 W int. dzieci przygotowujacych sie do I Komunii Swietej
i ich rodzin.

15.00 Gorzkie Zale

16.00 Za zyjagcych i ++ Parafian, o taske wiary dla
niewierzgcych.

Odzyskat go zdrowego

Wymowne sg stowa stugi z dzisiejszej Ewangelii, ktory widzgc
zdziwienie starszego syna powracajgcego z pola, styszacego
muzyke i tance z powodu powrotu marnotrawnego brata, pyta: co
to ma znaczyc¢. Wtedy ow stuga wyjasnia mu, ze cata ta rados¢
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ucztowania wynika z tego, ze ojciec odzyskat swego syna
zdrowego. Zapewne chodzi tu o samo zdrowie, ale nie tylko.
Ojciec syna marnotrawnego miat prawo mysleé, ze ten juz chyba
nie zyje, ze juz go nigdy nie zobaczy, ze juz nigdy nie
powrdci do domu ojca. Owszem, grzech jest powodem utraty
zdrowia, z grzechem nie czujemy sie dobrze. Z tego powodu
cierpi nasza psychika 1 nasze ciato. Grzech jest nie tylko
ciatem obcym w cztowieku, ale takze czym$ bardzo
destrukcyjnym, wyniszczajgcym. MOéwimy o grzechu $miertelnym,
bo prowadzi do Smierci. Trwanie w grzechu smiertelnym jest
trwaniem w stanie $Smierci. Grzech odbiera nie tylko zdrowie,
ale takze che¢ zycia, wole zycia. Tak wiele méwi sie dzisiaj o
przepetnionych gabinetach psychiatrycznych, psychologowie maja
petne rece roboty. Korzysta z nich coraz wieksza liczba
mtodych, takze dzieci. Napawa zdziwieniem coraz wieksza liczba
dzieci targajgcych sie na wtasne zycie. Jak wielkim darem jest
sakrament pokuty. Dobra spowiedZz Swieta jest wyprdbowang
terapig. Tu cztowiek, dzieki uzdrawiajgcej mocy krwi Pana
Jezusa odzyskuje zdrowie duszy i ciata. Chrystus méwi: wieksza
jest rados¢ z jednego grzesznika, ktéry sie nawraca, niz z
dziewiecdziesieciu dziewieciu sprawiedliwych, ktdrzy nie
potrzebuja nawrdécenia. Panie, zmituj sie nad nami. [prob.]

M6j ukochany Jezu..

M6j ukochany Jezu, oto staje przed Tobg, poniewaz wiem, ze
tylko Ty mozesz mi pomdéc. Chce wyzna¢ Ci wszystko, co teraz
przepeinia moje serce. Wiem, ze Ty mozesz zestal mi
btogostawienstwo, dlatego oddaje Ci wszystko czym jestem.
Powierzam Ci moje zycie, w Twoje rece oddaje wszystkie te
miejsca, w ktorych przypomina ono pustynie. Spraw, by zakwitty
niczym ogrod. Ufam Twemu stowu. Btagam Cie o przebaczenie
moich grzechéw. Obmyj mnie Twoja S$wietg krwig, wybacz mi,
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Panie méj, wszystko to, co zrobitam Zle, cate zto, ktére
wyrzagdzitem. Wybacz mi te momenty, w ktdérych wypuscitam z rak
stery mojego zycia, wybacz mi, ze pielegnhuje w sercu uraze, ze
sam sobie nie udzielam przebaczenia. Zerwij wszystkie te
kajdany, ktdére mnie skazujga na zycie przepetnione bdélem i
cierpieniem. Amen.

Pielgrzymka Roku Swietego

Organizujemy pielgrzymke w terminie 6 do 13 czerwca 2025 roku
do Grobdéw Swietych Apostotéw Piotra i Pawta ,Czar Umbrii i jej
Swietych” $w. Franciszek, $w. Benedykt, $w. Rita, bt. Carlo
Acustis i inni Swieci

Rzym — Watykan - Narni - Greccio - Cascia - Roccaporena -
Nursja — Montefalco — Asyz — Perugia — Loreto.

Wiecej informacji 1 peiny program pielgrzymki znajduje sie w
pliku:

2025 pielgrzymka wlochyPobierz

Cierpliwos¢ Pana Boga

Druga czes¢ czytanej dzisiaj Ewangelii méwi o wielkiej
cierpliwo$ci Pana Boga: Panie, jeszcze na ten rok go pozostaw,
az okopie go i obtoze nawozem; 1 moze wyda owoc. BOg jest
cierpliwos$cia, Jego wielka mitos$¢ wzgledem nas objawia sie w
Jego wielkiej cierpliwos$ci wobec cztowieka. Jedng z cech nas
ludzi jest sktonnos¢ do napadéw gniewu i brak gotowosci do
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wybaczania lub znoszenia cierpliwie kogo$, kto jest dla nas
ciezarem. W takiej sytuacji cztowiek potrafi wykonywaé rézne
niestosowne rzeczy. Lubi surowo karac¢: nie odzywa sie, unika,
a czasami obmysla odwet — ja mu pokaze. Z drugiej strony
wiemy, jak czesto zycie wymaga od nas cierpliwosci. Styszymy
to od dobrych rodzicéw. Jak wiele cierpliwosci wymaga dobre
wychowanie dzieci. Kazda matka i ojciec o tym wiedzg. Moze
dlatego wychowuje sie we dwoje, bo jak jedno cierpliwos¢
traci, to jest jeszcze drugie. Bég jest Bogiem cierpliwym. Jak
wiele razy mogtby sie na nas obrazi¢ i powiedzieé: to juz
koniec, wiecej ci nie wybacze. A jednak ciggle na nas czeka. W
cierpliwosci Boga wzgledem nas najbardziej objawia sie Jego
moc. Gdy tracimy cierpliwos¢, tracimy moc, tracimy wszystko, i
tracimy bliZnich. Brak cierpliwos$ci nas usmierca, i usSmierca
bliznich. Cierpliwo$¢ daruje zycie, na nowo je budzi, ozywia.
Szczere przebaczenie daje zycie przebaczajgcemu i temu,
ktéremu wybaczamy. Dlatego Sw. Pawet pisze: Przeto
przyobleczcie sie jako wybrani Bozy, Swieci 1 umitowani, w
serdeczne wspétczucie, w dobroé¢, pokore, tagodnos¢
1 cierpliwosc¢. Boze cierpliwy obdarz nas Twojg cierpliwoscig.
[prob.]

0 mitosierny Odkupicielu..

0 mitosierny Odkupicielu i nieskoniczenie cierpliwy Boze!
Jestem oszotomiony 1 zdumiony Twojg niestrudzong
cierpliwo$cia, z ktorg zawsze czekasz, az powrdcimy do Ciebie.
Pom6z mi Cie nasladowa¢ i pozwdél mi cierpliwie wzrastad w
przeciwnosciach, zgodnie z Twojg Swietg wolg. Ofiaruje Ci
wszystkie moje cierpienia, wewnetrzne 1 zewnetrzne, w tej
intencji. Wzmocnij mojg stabos¢, umocnij moje postanowienie,
zebym zawsze byt cierpliwy. Wszystko to powierzam Twojemu
nieskoiczenie cierpliwemu sercu. Amen.
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Historia 1 Zzhaczenile
nabozenstw wielkopostnych

Najbardziej znanga w catym KoSciele i zalecang pobozng praktyka
w okresie Wielkiego Postu jest Droga krzyzowa, ktéra
uksztattowata sie w Sredniowieczu. Rozpamietuje sie w niej
ostatni etap zycia Chrystusa, Jego unizenie, meke i $Smier¢
na krzyzu, przez ktdére dokonato sie zbawienie Swiata. Polega
na rozwazaniu meki Chrystusa w potgczeniu z przejsciem
symbolicznej trasy wewngtrz 1lub na zewngtrz koSciota,
wyznaczonej czternastoma stacjami, ktére nawigzuja
do biblijnych opiséw.

NabozeAstwo polega na modlitewnym rozwazaniu wydarzen
z ostatnich chwil zycia Jezusa, od modlitwy w Ogrodzie
Oliwnym, az do Géry Kalwarii, gdzie zostat ukrzyzowany miedzy
dwoma totrami a potem ztozony do grobu wykutego w skale.
Medytacji Meki Panskiej towarzysza wspdlne modlitwy, $Spiew,
milczenie i procesyjne przechodzenie od stacji do stacji. Mimo
wielkiej prostoty posiada bardzo bogata tres¢, ktdra mocno
oddziatuje na umysity 1 serce wiernych. Dlatego dobrze
przygotowane teksty rozwazan, modlitw i $piewdw moga formowad
w jej uczestnikach prawdziwg duchowos¢ chrzedScijanskg.
W przezyciu nabozenstwa towarzyszg nam stacje Drogi krzyzowej.
Warto jest zauwazy¢, ze z tradycyjnych czternastu stacji tylko
dziewie¢ ma swe potwierdzenie w opisach ewangelicznych.
Pozostate stacje tylko posSrednio wynikajag z tekstow biblijnych
jak np. spotkanie z Matkg — stacja IV lub oparte na przekazach
pozabiblijnych trzy upadki pod krzyzem — stacja III, VII i IX.
Do przekazdéw pozabiblijnych nalezy réwniez stacja VI, ktéra
ukazuje moment spotkania Jezusa z Weronikg.

W Polsce z okresem Wielkiego Postu réwniez zwigzane jest
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ludowe nabozennstwo o charakterze pasyjnym zwane Gorzkie zale,
ktore powstato na przetomie XVII i XVIII wieku przy kosciele
Sw. Krzyza w Warszawie. Trzy czes$ci Gorzkich zali obejmuja
rozwazanie <cierpien Jezusa od modlitwy w O0grdjcu
do niesprawiedliwego oskarzenia przed sgadem (cz. I), od Jego
osgdzenia do cierniem koronowania (cz. II) 1 od cieniem
koronowania az do $mierci krzyzowej (cz. III). Tematyka
nabozenstwa koncentruje sie tylko na jednym aspekcie misterium
paschalnego Chrystusa — Jego btogostawionej mece i Smierci.
Rozwazania nawigzujg do meki Chrystusa, przypominajgc wiernym
o mitosci Boga objawionej sSwiatu w Osobie Jego cierpigcego
i ukrzyzowanego Syna. Nabozenstwo Gorzkich zali odprawia sie
tradycyjnie w niedziele Wielkiego Postu. Odbywa sie ono przed
wystawionym Najswietszym Sakramentem. Poszczegdélne czesci
Spiewa sie kolejno przez nastepujgce po sobie niedziele. [ks.
Adam]

0d 24 do 30 marca 2025 roku

Modlimy sie w intencji matek oczekujacych dziecka, a takze o
ochrone dzieci poczetych.

IITI Niedziela Wielkiego Postu

1. Dzisiaj przezywamy III Niedziele Wielkiego Postu.
Zapraszamy na Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym o 15:00.

2. W poniedziatek po Mszy wieczornej spotkanie Tercjarzy Sw.
Franciszka.
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3. We wtorek obchodzié¢ bedziemy Uroczystosé Zwiastowania
Pafiskiego. Jest to rdéwniez Dzien Swietos$ci Zycia.

4. W Srode Msza sSw. szkolna z Droga Krzyzowg o 17:00. 0d 16:30
spowiedz dla dzieci. Oko*o 17.45 spotkanie kandydatdéw do
bierzmowania z klas VI.

5. W czwartek po Mszy Sw. wieczornej adoracja Pana Jezusa w
Najswietszym Sakramencie do 18:30.

6. W piagtek Droga Krzyzowa rano i wieczorem, z zaleckami. Na
wieczorng Msze Sw. zapraszamy szczegdlnie mtodziez. Po Mszy
spotkanie kandydatow do bierzmowania z klas VIII.

7. W sobote spotkanie LSO o 10.00.

8. Rowniez w sobote Dzien skupienia dla Szafarzy Komunii
Swietej. Rozpoczecie o 10.00 w kos$ciele seminaryjnym. Niech
Bdg btogostawi naszym szafarzom.

9. Dziekujemy za kolekte na remonty obiektéw sakralnych i za
posprzatanie kosciota. W sobote o 8:00 do sprzagtania prosimy
parafian z Krzanowic z ul. Wakacyjnej, Jesiennych 1lisci i
Lnianej.

10. Obok Listu Parafialnego znajdujg sie kartki na zalecki
wielkopostne, ktére beda odczytywane podczas Drogi Krzyzowej.
Bozemu Mitosierdziu mozemy polecad¢ dusze naszych zmartych,
ktérzy bardzo oczekujg naszej modlitwy.

11. W zakrystii mozna jeszcze naby¢ Swiece na st6t wielkanocny
w cenie 10 i 15 z*%.

12. Wolne intencje w najblizszym czasie: 8.04-17.00;
10.04-7.00; 11.04-7.00; 13.04-16.00 (nd.); 20.04-16 (nd.);
21.04-7.00, 16.00 (pon. wlk.); 22.04-7.00; 27.04-16.00 (nd.);
28.04-7.00; 29.04-7.00; 30.04-7.00. Zamawiamy Msze w zakrystii
lub tel. 660 405 534.



