
Wakacje z Bogiem
Wakacje to czas, na który czekamy przez cały rok. Odpoczywamy
od szkoły, pracy i codziennych obowiązków. Wyjeżdżamy w góry,
nad morze, odwiedzamy bliskich albo po prostu spędzamy więcej
czasu  w  domu.  Zmiana  rytmu  dnia  nie  oznacza  jednak,  że
powinniśmy robić sobie przerwę od Boga. Przeciwnie – wakacje
mogą stać się piękną okazją, aby jeszcze bardziej zauważyć
Jego obecność. Podczas roku szkolnego lub zawodowego często
żyjemy  w  pośpiechu.  Mamy  wiele  zajęć,  spotkań  i  spraw  do
załatwienia. Nieraz brakuje nam czasu na spokojną modlitwę,
lekturę Pisma Świętego czy chwilę ciszy. Wakacje pozwalają
zwolnić. Warto wykorzystać ten czas, aby porozmawiać z Bogiem
bez pośpiechu, podziękować Mu za otrzymane dobro i powierzyć
Mu swoje troski. Boga możemy spotkać nie tylko w kościele.
Jego obecność dostrzegamy także w pięknie stworzonego świata:
w szumie morza, górskich krajobrazach, zieleni lasów, śpiewie
ptaków czy zachodzie słońca. Obcowanie z przyrodą może stać
się  modlitwą  pełną  zachwytu  i  wdzięczności.  Wystarczy  na
chwilę się zatrzymać i pomyśleć: „Boże, dziękuję Ci za piękno
świata, który stworzyłeś”. Wakacje z Bogiem to również pamięć
o  niedzielnej  Eucharystii.  Niezależnie  od  tego,  gdzie
przebywamy, warto odnaleźć najbliższy kościół i uczestniczyć
we Mszy Świętej. Może być to ciekawe doświadczenie – zobaczyć
inną świątynię, poznać miejscową wspólnotę i przekonać się, że
Kościół jest obecny w wielu miejscach, a wiara łączy ludzi bez
względu na odległość. Nie można zapominać, że spotykamy Boga
także  w  drugim  człowieku.  Wakacje  dają  więcej  okazji  do
spędzania czasu z rodziną i przyjaciółmi. Wspólna rozmowa,
pomoc, życzliwość czy cierpliwość mogą być konkretnymi znakami
miłości. Możemy również zauważyć osoby samotne, starsze lub
potrzebujące  wsparcia.  Czas  poświęcony  drugiemu  człowiekowi
nigdy nie jest czasem straconym. Dobrym pomysłem na wakacje
może być udział w pielgrzymce, rekolekcjach, obozie religijnym
albo spotkaniu młodzieży. Takie wydarzenia łączą odpoczynek,
radość, modlitwę i budowanie nowych relacji. Nie trzeba jednak
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wyjeżdżać  daleko,  aby  przeżyć  wakacje  z  Bogiem.  Wystarczy
każdego  dnia  znaleźć  kilka  minut  na  modlitwę,  przeczytać
fragment Ewangelii lub zrobić coś dobrego dla innych. Niech
wakacyjny odpoczynek odnowi nie tylko nasze ciało, ale także
serce. Zabierzmy Boga ze sobą na wszystkie wakacyjne szlaki.
On chce być obecny zarówno podczas naszych podróży i przygód,
jak i w zwyczajnych chwilach ciszy. Z Bogiem każdy dzień może
stać się piękniejszy, a wakacje mogą być czasem prawdziwego
pokoju, radości i duchowego umocnienia. [ks. Wikary]


