Zawsze sie modlié¢ 1 nie
ustawacd

Co Pan Jezus miat na mysli, kiedy méwit, ze Jego uczniowie
zawsze powinni sie modli¢ i nie ustawacd. 0d razu rodzg sie
pytania: to kiedy mam pracowac¢, kiedy odpoczywac, kiedy
uprawia¢ sport albo kiedy zajmowad sie rodzing, dziedémi, gdy
zawsze powinienem sie modlié¢. Zwykle nasze zycie jest
pouktadane wedtug réznych zadan, zajeé¢, obowigzkéw. Praca
zawodowa, obowigzki domowe, chwile odpoczynku, robienie
zakupbw, wizyta u lekarza. Ilez tego jest, az trudno sie w tym
wszystkim pozbiera¢. Jak trudno w tym wszystkim znalez¢ chwile
na modlitwe. Dobre wyjscie z tej sytuacji juz w V wieku
sugerowat Sw. Benedykt z Nursji, gdy zachecat swoich braci:
Ora et labora, czyli médl sie i pracuj. Nawet siostry
kontemplacyjne, zupetnie odciete kratami od sSwiata, maja
§cisle okreslone godziny, ktére poswiecajg tylko modlitwie, i
takie, ktdére poswiecajg konkretnym pracom, w ogrodzie, w
pracowni, wokét klasztornego obejscia. Co wiec miat* na mysli
Pan Jezus, gdy méwit, Zze zawsze powinnismy sie modli¢? On
pragnie, bys$my nieustannie o Nim mys$leli, jak o najbardziej
ukochanej osobie. On oczekuje bys$my jak najczesciej, ze czcig,
wzywali Jego imienia. A mozna to robi¢ takze podczas pracy,
czy jazdy samochodem. Moja Mama, gdy szyta na maszynie, czesto
Spiewata piesni do Matki Bozej. Tak czyni wiele poboznych
kobiet. Chrystus pragnie, bys$my cate nasze zycie przezywali w
Jego obecnos$ci. Chyba wtasnie w taki sposdéb swoje zycie
przezywata Maryja, zawsze w blisko$ci Jezusa. [prob.]
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