Wieli Post

W Srode Popielcowa, na progu Wielkiego Postu, ustyszeliémy
wezwanie: ,nawracajcie sie i wierzcie w ewangelie” — to jest
zacheta do naszej odpowiedzi na gtos Pana. Do oczyszczania sie
w mito$ci, do stawania sie coraz bardziej bezinteresownymi w
mitosci. Zapraszam do przypomnienia sobie waznych tresci
zwigzanych z czasem Wielkiego Postu.

Wchodzimy w Wielki Post. To czas czterdziestodniowej pokuty,
przygotowania do Paschy. To pilerwszy etap najwazniejszego
cyklu liturgicznego w ciggu roku— cyklu paschalnego. Caty
okres paschalny sktada sie z 2 cze$ci: 40 dni Wielkiego Postu
oraz uroczystego Swietowania Wielkanocy, trwajgcego 50 dni.
Juz samo okres$lenie Wielki Post méwi o pokutnym charakterze
tego okresu. Ale to nie znaczy, ze jest to okres do smutnych
czy zniechecajacych refleksji. Owszem jest czasem wiekszego
wysitku duchowego, jednak jest tez czasem gtebokiej radosci.
Dlaczego? Dlatego, ze w chrzescijanstwie wysitki pokutne sa
zawsze opromienione stoncem ktdédrym jest Pan Jezus. Przez
pokute i umartwienie wracamy do Boga, ktdéry jest MitoScig. Bdg
jest Mito$Scig — tak przypomina nam $Sw. Jan Apostot. Wracamy
wiec w tym czasie do mitoS$ci prawdziwej w jej najwtasciwszym
znaczeniu tego stowa. (Czas Wielkiego Postu jest zawsze
pracowity. Mozna pordowna¢ go do ciezkiej, mozolnej pracy
rolnika, ktéry najpierw w pocie czota uprawia ziemie, ale
potem w czasie zniw cieszy sie bogatymi plonami. Tak jest tez
i z okresem wielkopostnym — on owocuje, on przynosi plony,
jesli naprawde uprawiamy ziemie naszego serca.

W okresie Wielkiego Postu dominujg 3 watki tresSciowe:
nawrdcenie, chrzest, meka Panska. Temat nawrdcenia wybrzmiewa
szczegllnie w pierwszej czesSci tego okresu. I post jest czasem
nawrdocenia przez prawdziwg i owocng pokute. Polega ona na
umartwieniu ciata 1 zarliwej modlitwie, ale takze na czynach
chrzescijanskiej mitosci: jatmuzna, przebaczenie,
pojednanie. Przez postawy nawracania sie wracamy do Zrdédet
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naszej chrzescijanskiej tozsamosci — czyli do chrztu Swietego.
To ten sakrament zanurzyt nas w Chrystusa, w Jego Pasche,
czyli Meke, Smieré i Zmartwychwstanie. Temat chrztu jest
szczegdlnie obecny w 2 czesci wielkiego postu i ma za zadanie
przygotowanie katechumenéw do Chrztu swietego, a wszystkich
juz ochrzczonych do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych w
czasie Wigilii Paschalnej. Trzeci temat, ktory towarzyszy nam
w Wielkim PosScie to Meka naszego Pana. Ten temat jest obecny
szczegdélnie w ostatnich 2 tygodniach wielkiego postu, a
najbardziej w ostatnim tygodniu od Niedzieli meki Panskiej az
do rozpoczecia S$wietego Triduum Paschalnego. W naszej
ojczyznie ten tradycyjny czas meki Panskiej przezywamy, w
wymiarze zewnetrznym, poprzez zakrywanie krzyzy w Swigtyniach.
To jest zawsze zacheta do gtebszego wejsScia w Misterium Meki i
Smierci Chrystusa oraz ud$wiadomienia sobie jak bardzo
niegodni jestesmy wobec sSwietosci Boga samego i tego co dla
nas On uczynit. [ks. Adam]



