Cieszcle sie 1 radujcile

Codziennos¢ dostarcza nam wcigz nowych powoddéw do zmartwien,
zaktopotania, a nawet rozpaczy. Trudno w tej sytuacji sie
cieszy¢, trudno wykrzesa¢ z siebie odrobine radosci. Warto
wiedzieé, ze samo stowo wykrzesa¢ najprawdopodobniej wywodzi
sie od stowa wskrzeszac¢, czyli powotywa¢ do nowego zycia,
odradza¢ sie. Rzeczywiscie czasami bardzo potrzebujemy jakich$
impulsodow, ktére by tchnety w nas nowe zycie, pragnienie
odwaznego kroczenia dalej, mimo napotykanych trudnosci.
Wszechobecne choroby, niepowodzenia zyciowe, zycie w ciggtym
stresie, monotonia, trudne relacje — wszystko to potrafi
odebra¢ rados¢ istnienia, a co najmniej te rados¢ zaburzyd¢ i
zakt6ci¢. Prorok Jeremiasz pisze dzisiaj: Btogostawiony maz,
ktéry poktada ufnos¢ w Panu, 1 Pan jest jego nadziejgj.
Rzeczywiscie, biedny cztowiek, ktdrym rzadzi husStawka
codziennej zmiennos$ci, nieprzewidywalnos¢ zdarzen, zycie wobec
ciggtej niewiadomej. Kiedy wierze w Boga, a jeszcze bardziej
kiedy Mu ufam, wtedy ta zmienna krzywa sie wyprostowuje. Bog
jest ponad wszystkim, On jest Panem rzeczywistosci, réwniez
mojej i twojej. W Nim mozemy odnalez¢ sens wszelkich zdarzen,
nawet tych najbardziej absurdalnych, nas zaskakujacych.
Oczywiscie, taki sens odstania sie przed nami, gdy z Nim
rozmawiamy, gdy oddajemy sie pieknej modlitwie. Dobra modlitwa
koncentruje nas na Bogu, odrywa nas od tego, co zmienne.
Modlitwa przywraca w nas nadzieje, w niej dokonuje sie
prawdziwe odrodzenie, ona budzi w nas che¢ nowego zycia i
kroczenia dalej, z Bogiem. [prob.]
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