Wielki Post

Dobiega korfica czas karnawatu i zbliza sie wielkimi krokami
czas Wielkiego Postu. Bardzo ciekawie pokazuje to dzieto,
bedace juz na granicy zabawy 1 umartwienia, jakim jest obraz
XVI-wiecznego malarza niderlandzkiego, Piotra Bruegla Walka
karnawatu z postem, z roku 1559. Poczynajgc od gtdéwnych
postaci, czyli personifikacji Postu 1 Karnawatu, autor
przeciwstawit w nich, w sposdéb karykaturalny dwie skrajnosci:
obzarstwo i nadmierne poszczenie, ktéore zaréwno w jednym, jak
i w drugim przypadku sg rzecza niewskazang. Inne sprzecznos$ci
dostrzec mozna w postaci kobiety pijgcej wode ze studni,
podczas gdy z drugiej strony Swinia zjada odpadki. A takze w
ukazanym obok niej straganie z rybami, ktdrego przeciwienstwo
stanowi kobieta smazgaca gofry i inne ttuste placki. Bruegel
chciat pokaza¢ na tym obrazie, ze zadne skrajnos$ci w naszym
zyciu nie sg dobre. Warto szuka¢ i kierowal sie w zyciu zasadg
ztotego érodka. Sw. Jan Kasjan powie, ze Post jest po to. aby
nauczy¢ sie normalnie jesc¢. Abysmy potrafili wyregulowal swoje
pragnienia, potrzeby 1 starali sie wprowadzié¢ pewng harmonie
w naszym zyciu. Ale za nim rozpoczniemy nasze dc¢wiczenia
duchowe, w tym jakze waznym i Swietym czasie Wielkiego Postu,
ktory przygotowuje nas do obchoddéw najwiekszych uroczystosci
naszej wiary — Zmartwychwstania Pana Jezusa, Koscidét zaprasza
nas do uczestnictwa w nabozeAstwie czterdziestogodzinnym.
Nabozenstwo to ma bardzo bogata historie, symbolike i
tradycje. Nawigzuje do przebywania w grobie Jezusa przez 40
godzin. Liczba 40 jest czesto wymieniana w Biblii i zawsze
oznacza Swiety czas. Przed rozpoczeciem nauczania Jezus
przebywat na pustyni przez 40 dni, tyle samo czasu padat
deszcz w trakcie potopu, Zydzi wedrowali przez pustynie przez
40 lat. Dawniej nabozenAstwo czterdziestogodzinne najczesciej
stuzyto jako wprowadzenie do Wielkiego Postu. W dzisiejszych
czasach jednak méwi sie nie tyle o czterdziestogodzinnym
nabozeAstwie, co o dtuzszej adoracji, bez okreslania czasu jej
trwania. Termin ten zachowat sie w praktyce duszpasterskiej 1
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zwtaszcza w Polsce okresla sie nim trzydniowg adoracje,
odbywajgcg sie albo w trzy kolejne niedziele przed Wielkim
Postem, albo przez kolejne trzy dni do Srody Popielcowej.
Skorzystajmy z tej okazji, aby cho¢ przez chwile adorowa¢ Pana
Jezusa. Na pewno nie bedzie to czas stracony, ale peten taski
i uswiecenia naszego zycia. [ks. Wikary]



