Czym tak naprawde jest odpust i do czego jest nam potrzebny?
Katechizm KosScio*a Katolickiego przypomina, ze: Odpust jest to
darowanie przed Bogiem kary doczesnej za grzechy, zgtadzone
juz co do winy. Dostepuje go chrzescijanin odpowiednio
usposobiony i pod pewnymi, okresSlonymi warunkami, za
posrednictwem Kosciota, ktdry jako szafarz owocow odkupienia
rozdaje 1 prawomocnie przydziela zadoScuczynienie ze skarbca
zastug Chrystusa 1 Swietych. Odpust jest czgstkowy albo
zupetny zaleznie od tego, czy od kary doczesnej naleznej za
grzechy uwalnia w czeSci czy w cato$Sci. Kazdy wierny moze
uzyskac¢ odpusty dla siebie lub ofiarowal je za zmartych. Kiedy
w spowiedzi Swietej otrzymujemy rozgrzeszenie, Pan Bdég wybacza
nam grzechy, ale pozostajg jeszcze ich skutki. Mozna to
poréwna¢ do sytuacji, gdy wbijamy gwozdzie w drewno. Nawet
kiedy wyciggniemy gwozdzie z drewna (czyli usuniemy grzech z
naszego serca poprzez sakrament pokuty), to zawsze pozostaja
jeszcze dziury w drewnie (czyli konsekwencje grzechu). I tutaj
wtasnie otrzymujemy %*aske odpustu. Odpust jest darowaniem
konsekwencji grzechu czyli kary doczesnej. Jest to wielka
taska dana nam przez Chrystusa. Kazdy odpust moze by¢ zupetny
lub czastkowy i wigze sie z konkretnymi warunkami, ktdre
trzeba wypeinié, aby go uzyskacC. Jakie to zwykle sg warunki?

1. Wykonac¢ czynno$¢ zwigzang z odpustem (przyktady czynnosSci
za ktdére mozna uzyskac odpust zupetny: nawiedzenie kosSciota w
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dniu $wieta jego patrona; czytanie Pisma Swietego z czcig
nalezng Stowu Bozemu i na sposdéb lektury duchowej przynajmniej
przez po6t godziny z tekstu zatwierdzonego przez wtadze
ko$cielng; pobozne odméwienie czgstki Rézarnca Swietego, w
sposOb ciggty, z rozwazaniem tajemnic rézancowych, w kosciele
albo w kaplicy; nawiedzenie i adorowanie Najswietszego
Sakramentu przez pét godziny; pobozne odprawienie Drogi
Krzyzowej — przed stacjami prawnie erygowanymi — potgczone z
rozwazaniem Meki i Smierci Chrystusa — i przechodzeniem od
stacji do stacji; poboznie odmoéwienie Koronki do Mitosierdzia
Bozego w kosciele lub kaplicy wobec Najswietszego Sakramentu
publicznie wystawionego lub przechowywanego w tabernakulum.
Mozna to uczynié¢ takze w domu, jesli z powodu choroby T1lub
innej s*usznej racji nie mozna wyjs$¢ z domu (dotyczy
terytorium Polski). Przyktady czynnosci za ktdére mozna uzyskac
odpust czgstkowy: zméwienie jednej z modlitw: Aniot Panski,
Duszo Chrystusowa, Wierze w Boga, Pod Twoja Obrone,
Magnificat, odmdéwienie jednej z sze$ciu litanii zatwierdzonych
dla catego KosSciota (do Najswietszego Imienia Jezus, do
Najswietszego Serca Pana Jezusa, do Najdrozszej Krwi Chrystusa
Pana, Loretarskiej do NMP, do Swietego J6zefa lub do
Wszystkich Swietych).

2. By¢ w stanie taski usSwiecajgcej (jesli nie jestesmy w
stanie %*aski usSwiecajagcej, musimy skorzystaé¢ z sakramentu
pokuty i pojednania).

3. Wzbudzi¢ intencje otrzymania odpustu. 4. Wyzbyc¢ sie
przywigzania do jakiegokolwiek grzechu. 5. Przyjga¢ w tym dniu
Komunie Swietg. 6. Odnowi¢ naszg jednos$¢ ze wspdélnotg Kosciola
poprzez odmowienie: 0jcze nasz, Wierze w Boga, oraz dowolnej
modlitwy w intencjach bliskich Ojcu Swietemu (np. Zdrowa$s
Maryjo).

Dziennie mozemy uzyska¢ jeden odpust zupetny, ofiarowany za
nas lub za zmartych. Nie mozna ofiarowal odpustu w intencji
innych zywych oso6b. 0Odpustow czgstkowych mozemy uzyskad
dziennie nieograniczong ilos¢. Korzystajmy jak najczesciej z



tego wielkiego daru jakim jest odpust, dzieki czemu dobry Bdg
daruje nam kary doczesne za grzechy. Wielka to %*aska, ktora
darmo otrzymujemy, gdyz wystuzyt jg nam nasz Pan 1 Mistrz
Jezus Chrystus na krzyzu. [ks. Wikary]



