Swiety czas Wielkiego Postu

Dla nas, katolikdéw, Wielki Post jest czasem wyjatkowym.
Czasem, ktéry ma poméc nam przygotowac¢ sie do owocnego
przezycia najwiekszych tajemnic naszej Swietej wiary. Jak co
roku rozpoczynamy go Srodg Popielcowag, ktéra jest dniem
niezwyktym. Podczas liturgii Popielca gtowy wiernych zostaja
posypane popiotem. Zwyczaj ten pochodzi z chrzescijanskiej
praktyki pokutnej z V wieku po narodzeniu Chrystusa, ktora
poczatkowo wystepowata tylko lokalnie. W roku Panskim 1091
Sob6r Powszechny w Benewencie zalecit obrzed posypania gtoéw
popiotem dla wszystkich chrzescijan, jako widzialny gest
rozpoczecia szczegdlnego przygotowania do Swigt paschalnych a
jednoczes$nie potwierdzit gteboko pokutny charakter tego znaku.
Rytuat popielcowy szybko przyjgt sie w catym KoSciele
Powszechnym a dzien w ktérym go udzielano ($roda), zaczeto od
roku 1099 nazywa¢ Sroda Popielcowg. Kiedy uczestniczyé
bedziemy w tym waznym akcie liturgicznym, warto zwrdcié uwage
na stowa, ktore wypowiada kapt*an posypujgc naszg gtowe
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czgsteczkami popiotu. W Mszale Rzymskim zapisane sg dwie
formuty, ktére sa bezpos$rednimi cytatami z Pisma Swietego,
majgcymi sktonié¢ nas do pokuty i gtebokiej refleksji nad
kruchoscig ludzkiego zycia:

— Nawracajcie sie i wierzcie Ewangelii (Mk 1,15)

— Pamietaj, ze jeste$ prochem i w proch sie obrécisz (Por.
Rdz 3,19)

Podczas obrzedu ksigdz wybiera jedng z tych formut. Gteboka
symbolika kryje sie réwniez w samym znaku popiotu, ktéry
wykonany jest z

posSwieconych palm uzywanych w liturgii podczas niedzieli
palmowej. Palmy te sg

spalane, nastepnie uzyskany w ten sposob popidt przesiewa sie
przez sito by

miat jak najdrobniejszg postac¢. Wykorzystanie palm ma nam
przypomina¢ niezwykty

zwigzek jaki zachodzi pomiedzy pokuta, zalem za grzechy i
checig nawrdcenia a

meka krzyzowg naszego Pana 1 Zbawcy Jezusa Chrystusa.
Odrzucenie grzechu

prowadzi nas na Golgote, bo tam mozemy otrzymal przebaczenie,
bo tam w smierci

Chrystusa, poprzez jego Swiety krzyz, uczestniczymy w darze
prawdziwego zycia.

Popiét jako wyraz zalu za grzechy, pokuty i smutku, stosowany
byt w tradycji

judaistycznej od wielu wiekdéw. Potem atrybut ten przejeli
chrzescijanie,

pogtebiajgc jeszcze jego wymowe i tgczac go z czasem Wielkiego
Postu. Tradycja

zydowska wskazuje na popidt jako symbol $miertelnosci,
marnosci, truddéw zycia

ludzkiego na ziemi, utraconych daréw Bozych, stabo$ci. Dla nas
katolikdw,

dzieki ofierze Syna Bozego, popidét ma jednak jeszcze inny



wydZzwiek duchowy ?

przypomina, ze w Chrystusie otrzymujemy oczyszczenie i duchowe
odrodzenie.

Stworca ulepit nas przeciez z prochu ziemi, na sw0j obraz i
podobieAstwo i

tchnat w nasze nozdrza tchnienie zycia. 0d tego czasu ludzkos¢
odwrécita sie

jednak od swojego Ojca. Bdog w swym nieskoriczonym mitosierdziu
nie pozostawia

nas samych sobie ? posyta Syna swojego jednorodzonego. Poprzez
jego S$mier¢ i

zmartwychwstanie, do przezycia ktdérych przygotowuje nas Wielki
Post, Sedzia

catego wszechsSwiata odradza nas w Chrystusie do nowego zycia,
zycia

prawdziwego, ktérego ani smier¢ ani czas nie bedzie juz w
stanie przerwac. [ks.

Wikary]



