Swiety Benedykt, patron

W minionym tygodniu wspominalismy Sw. Benedykta, patrona
Europy. Wiele lat temu mielismy szczesScie pozna¢ miejsca
zwigzane z tym

Swietym, m.in. Nursje, miejsce jego narodzin oraz Subiaco,
piekny klasztor

przyklejony do skaty, w ktdorym znalazt nie tylko cisze, ale
rowniez dogodna

grote, gdzie mégt zamieszkad¢ i oddad¢ sie wytagcznie
kontemplacji. Z rak jakiegos

mnicha przyjat tam habit. Obrana przez niego grota zapewniata
mu zupetny

spokdéj. Przebywat tam przez trzy lata. Miejscowi gérale,
wypasajacy kozy, zaopatrywali

go w konieczng zywnos¢. Warto dodaé¢, ze w Subiaco znajduje sie
najstarszy

wizerunek Sw. Franciszka. Benedykt z Nursji nalezy do
najgtosniejszych postaci

w KosSciele tacinskim. Wstawit sie niezwykle madrg i wywazong
reguta, ktoéra
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stata sie podstawg dla bardzo wielu pédZniejszych rodzin
zakonnych na Zachodzie.

Przez zatozony przez siebie zakon Benedykt przyczynit sie nie
tylko do

pogtebienia zycia religijnego w Kosciele, ale i szeroko
rozumianej kultury.

Wydaje sie, ze u podstaw jego wielkiego dzieta znajdowata sie
prosta zasada:

Ora et labora czyli Modl sie i pracuj. Z pieknego, wyciszonego
klasztoru w

Subiaco Benedykt przeniést sie do Monte Casino. Tam ze swymi
uczniami rozpoczat

budowe nowego klasztoru. Powiedzmy jeszcze, ze wcze$niej pod
jego kierunkiem

utworzono 12 matych klasztordédw po 12 ucznidw kazdy. Na czele
kazdego z nich

Benedykt postawit* przetozonych, od siebie bezpos$rednio
zaleznych. Tak wiec z

pustelnika przeobrazit sie w cenobite (cena wtX. — wspédlne
posilanie sie przy

jednym stole), czyli w ascete zamieszkujgcego pustynie wraz z
innymi.

Oprécz zasady Ora et labora w Regule zyciowej Sw. Benedykta
zasadniczg cechg jest umiar. We wszystkim: w modlitwie,
uczynkach pokutnych, w pracy i1 w spoczynku, w positku i piciu
zaleca umiar jako ztoty srodek. Celem zasadniczym, jaki
Benedykt wytyczyt swoim synom duchowym, jest stuzba Boza. Jej
szczegdlnym wyrazem jest dbatos¢ o liturgie Swietg. Benedykt
zmart 21 marca 547 r. w kilka tygodni po $mierci swojej
siostry, Sw. Scholastyki, zatozycielki =zenskiej gatezi
benedyktynéw. Pochowano ich razem we wspdélnym grobie na Monte
Cassino.

Korzenie wsp6tczesnej Europy, te duchowe, materialne,
kulturowe, na pewno siegajg S$w. Benedykta i jego prostej,
zyciowe]j Reguty. Potem chcieli na tym budowal zatozyciele tzw.



Unii Europejskiej. Gdy dzisiaj patrzymy na Europe pod tym
katem to wydaje sie, ze wszystko jest troche przewrdcone i
wywracane do gory nogami. Idea wzrostu ekonomicznego,
powszechnego 1liberalizmu w kazdej dziedzinie zycia,
doprowadzita do prawie catkowitego rozerwania zasady ora et
labora. To co duchowe, religijne, modlitwa czyli relacja z
Bogiem zostata wuznana jako przeszkoda w realizowaniu
pomyslnosci na tej ziemi. Wszystko, co mozliwe zostato uznane
za dozwolone, bez liczenia sie z przestankami moralnymi, np.
in vitro, eutanazja. Zatracilismy wszelki umiar. Reklamy kusza
do kupowania pigtego telewizora, za p6t ceny. Marnujg sie
tony zywnosci. Toniemy w stertach smieci i odpaddéw. Wydaje
sie, ze ten proces jest nieodwracalny. Rocznie, w samej
Polsce, z powodu réznych powiktan nowotworowych umiera 100
tys. ludzi, czyli jedno wielkie miasto. Moze juz nie uda nam
sie wréci¢ do tych prostych zasad: Ora et labora, modl sie i
pracuj, i do zasady umiaru. Warto przypomniel te proste zasady
wielkiego Swietego, by przynajmniej pomarzyé, a moze od jutra
uda sie co$ z tego wprowadzi¢ w zycie. [prob.]



