Rzeczy potrzebne 1
niepotrzebne

Sw. Pawet pisze dzisiaj do Tesaloniczan Zeby sie nie zajmowali
rzeczami niepotrzebnymi. Gdybysmy wzieli ?pod lupe? tylko
jeden zwykty dzien, to okazatoby sie, jaka jest proporcja
miedzy sprawami potrzebnymi i niepotrzebnymi, ktorym
codziennie sie oddajemy. Czesto bowiem 1istnieje duza
dysproporcja miedzy tymi sprawami. A pod koniec dnia
dochodzimy do wniosku, ze ten dzien tak szybko zleciat* a nam
nie udato sie zrobi¢ nic dobrego, nic sensownego, cho¢ to i
tamto planowalismy zrobic¢. W zyciu cztowieka wazna jest
hierarchia potrzeb, zadan i spraw do wykonania. Bardzo wazna
jest potrzeba snu, odpoczynku, ale i pracy, solidnego wysitku.
WSrdéd roznych potrzeb bardzo wazne sa potrzeby duchowe.
Potrzeba kontaktu z Bogiem, potrzeba modlitwy, troski o
sumienie. Dla zycia wielu ludzi wielkim zagrozeniem jest
pracoholizm, gdy z powodu pracy zaniedbuje sie wszystko 1
potrzebe odpoczynku, ale tez potrzeby duchowe. Moze jeszcze
gorszym zagrozeniem jest zycie bylejakie, bez planu, bez
jasnego celu; S$leczenie przed telewizorem, komputerem,
odbijanie sie od jednego przypadku do drugiego. Takie zycie
jest prosta drogg do pustki duchowej, do rozpaczy. Cztowiek ma
najwiecej czasu, gdy ten czas dobrze wykorzystuje. I ma go
ciggle mato, gdy go marnuje. Zmarnowany czas nigdy juz nie
wroci.
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