Nauka o odpustach

Nauka o odpustach *aczy sie z tajemnicg Bozego Mitosierdzia. W
sakramencie pojednania grzesznik otrzymuje przebaczenie
wyznanych grzechow, za ktdére szczerze zatuje. Dzieki temu moze
on o0siggng¢ wieczne zbawienie. Uzyskane przebaczenie nie
uwalnia jednak od kar doczesnych (czasowych), ktére spotykajg
nas za zycia lub po smierci w czysc¢cu. Uwolnieniu od tych kar
stuzy wtasnie obfity skarbiec odpustéow KosSciota. Odpust jest
to darowanie przez Boga kary doczesnej za grzechy odpuszczone
juz co do winy. Rozréznia sie odpusty czgstkowe i zupeine
(zaleznie od tego, w jakim stopniu uwalniajg nas od kary
doczesnej). Odpusty te moze zyskiwaé¢ kazdy ochrzczony po
spetnieniu odpowiednich warunkdéw dla siebie lub ofiarowywad je
za zmartych.

Warunki uzyskania odpustu zupetnego:

Brak jakiegokolwiek przywigzania do grzechu, nawet
powszedniego (jezeli jest brak catkowitej dyspozycji —
zyskuje sie odpust czgstkowy)

= Stan taski usSwiecajgcej (brak nieodpuszczonego grzechu
ciezkiego) lub spowiedZ sakramentalna

* Przyjecie Komunii Swietej

» 0dmoéwienie modlitwy (np. ,0jcze nasz” i ,Zdrowas Mario”)
w int. Ojca Swietego (nie chodzi o modlitwe w intencji
samego papieza, cho¢ i ta modlitwa jest bardzo cenna;
modlitwa zwigzana z odpustem ma by¢ skierowana w
intencji tych spraw, za ktdére modli sie kazdego dnia
papiez.

» Wykonanie czynnosci zwigzanej z odpustem

Ewentualna spowiedZ, Komunia Swieta i modlitwa w intencjach
Ojca Swietego moga by¢ wypetnione w ciagu kilku dni przed lub
po wypetnieniu czynno$ci, z ktdéra zwigzany jest odpust; miedzy
tymi elementami musi jednak istnie¢ zwigzek. Po jednej
spowiedzi mozna uzyskaC wiele odpustow zupeitnych, natomiast po
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jednej Komunii Swietej i jednej modlitwie w intencjach papieza
— tylko jeden odpust zupetny.

Koscidt zacheca do ofiarowania odpustdéw za zmartych
(niekoniecznie muszg by¢ to osoby nam znane, nie musimy
wymieniac¢ konkretnego imienia — wystarczy ofiarowa¢ odpust w
intencji osoby zmartej, ktora tego odpustu potrzebuje). Przez
taki dar sam ofiarodawca zyskuje dla siebie odpust zupetny w
godzinie swojej $mierci.

Odpust czagstkowy jest zwigzany z odméwieniem wielu znanych
modlitw i mozna go uzyska¢ wielokrotnie w ciggu dnia. Niektodre
z modlitw zwigzanych z odpustem czastkowym to: Aniot Panski,
Duszo Chrystusowa; Wierze w Boga; Psalm 130 (Z gtebokosci);
Psalm 51 (Zmituj sie..); Wieczny odpoczynek; Witaj, Krdélowo,
Matko Mitosierdzia; Pod Twoja obrone; Magnificat.



